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التنفيذي الملخص

وتقدير شكر
مليين 3 ذلك في بما نسمة، مليون 11.5 عددهم البالغ لشعبهم حققوه لما الردن في والحكومة القيادة بإنجازات ننعجب باسكاس في نحن

المياه، نقص من تعاني أمة كونهم ذلك في بما للااية المحدودة الطبيعية والموارد سنة، 24.5 البالغ الشاب العمر متوسط إلى بالنظر لجئ،

في رائدة دولة الردن أصبحت . اللجئين عدد حيث من عالميقا الثانية المرتبة الردن تحتل الردن. فيه تعيش الذي الصعب والجوار

في الستقرار عدم من برغم للفرد معتدل إجمالي محلي ناتج إجمالي مع ذلك كل السياحية، صناعتها من واستفادت والصحة التعليم مجالي

المحيطه المنطقة أنحاء جميع

: المنتج
بالعناصر متشابك متنوع، نسيج تسأل؟إنها الردن، قصة هي ما معين.إذقا، لمجتمع نوعها من فريدة قصة يشبه الردن في الثقافة فهم

تميز التي المختلفة والمواقع التاريخية والحداث والتقاليد والمعتقدات والمعايير القيم ذلك شعبها.يشمل تميز التي الملموسة وغير الملموسة

غيرها. عن المة

السنين. للف يمتد معقد بتاريخ وثيققا ارتباطقا يرتبط الذي المتميز، التاريخي وتطوره جارافيته نتاج هي الردن ثقافة

ثلث تقاطع عند لموقعها ا نظرق الردن. لنهر الشرقية الضفة على الوسط، الشرق في عربية دولة وهي الهاشمية، الردنية المملكة تقع

والاربية. والسلمية العربية بالعناصر تتأثرت البلد ثقافة فإن وأفريقيا، وآسيا أوروبا هي قارات

هوكينز ديفيد د. 185 البقاء وضع في يعيش الردن شعب
السوريين من كل تشمل اارى عرقية مجموعات من يتكون والباقي البلد. سكان من %69.3 مانسبته الصليون الردنيون يشكل

وغيرهم. والعراقيين والمصريين والفلسطينيين
الماضية. عام اللفي مدى على المنطقة في سادت التي والتقاليد العراف يعكس للجيران،فانه ملتقى كونه الردني، الشعب

لفترة فرض الذي الخضوع ويقبلون ااضعون عام بشكل الردن في الناس أن حقيقة تعكس الردن لسكان الوعي اريطة فإن وبالتالي،
ل لنهم هذه القمعية الوعي حالة قيود من بعد يتحرروا لم الردن في الناس فإن وبالتالي تحكمية، أجندات لديهم الذين أولئك قبل من طويلة

الفخاخ. هذه من الهروب كيفية حاليقا يعرفون
الحياة أسلوب قيود من الهروب يختار أن منا لكل يمكن المشاعر، شفاء احتضان الل من ثم أولق، الحية بالمشاعر الوعي الل من

داالنا في ق جميعا نمتلكها التي الحقيقة حريته واحتضان الماضي

الخضوع
أن لضمان عالية مستويات ذات لشخصيات الخفية السيطرة تحت تطور قد مؤسسي نظام كل أن العالم، مستوى على معروف غير

الوعي في مجتمع اي من جيل كل لينمو تطورهم. في راكدين يظلون وأنهم السيطرة، تحت يبقون ، النظام هذا يخدمهم الذين الشخاص
فأن وبتالي هوكينز لدكتورديفيد الوعي مقياس على 200 من أقل وعي مستوى لديها البشرية من %78 القل على انه حيث جيل. بعد جيل

والمضادة. القاسية لسيطرتهم لاضاعهم يسعون الذين أولئك وإرادة للحيلة سيخضعون جميعهم الشخاص
لدكتورديفيد الوعي مقياس على 499 من أبعد التقدم يمكنهم ل بعقولهم موجهين كامل بشكل يعيشون الذين أولئك فإن ذلك، على علوة

في الخطأ معدل وبيئتهم. الارين على السيطرة وعلى الحقيقة عدم على مدمنة وعقولنا الزيف، من الحقيقة تمييز يمكنها ل عقولنا هوكينز
!%98 هو نظنه وما الفتراضات

والتوق ق، سيئا أو جيداق كان سواء مشاعرنا، له انتباهنا يجدب عما والتعبير الحقيقة، في ق دائما هي التي مشاعرنا احتضان الل من فقط إنه
بطريقة العيش عن الناتج والركود الفخ من الخروج يمكننا به، نشعر ما وراء الحقيقة لمعرفة
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الردن في للتعليم رئيسية آفاق

النقدي التفكير يعيق قد مما قلب، ظهر عن الحفظ على يركز الحالي الردني المنهاج الدراسية. المناهج إصلح في الرئيسية الفرصة تكمن
تفاعلية أكثر تعلم أساليب المستقبلية الصلحات تقدم أن المتوقع المعاصرة.من المجالت في للنجاح الضرورية المشكلت حل ومهارات
مما أكبر، بشكل الردن منهج يثري أن يمكن الدولية التعليمية المنظمات مع الطلب.التعاون بين والبتكار البداع يعزز مما وعملية،

وتجاوزها! – العالمية التعليمية المعايير تلبية على يساعد
أولق! الحية المشاعر يضع الذي التعليم إلى العقل على التركيز من النتقال

على يجب المتخصصة، المهارات على العمل سوق في الطلب تزايد والتقني.مع المهني التعليم دور يتوسع أن المتوقع من ذلك، على علوة
التعليمية المؤسسات بين الشراكات تعزيز ان العملية. بالخبرة الطلب تجهز بديلة مسارات يوفر التعليم نظام أن يضمن أن الردن

قابليتهم ويعزز للتطبيق قابلة مهارات للطلب يوفر مما القتصادية، الحتياجات مع التدريب برامج مواءمة يسهل أن يمكن والصناعات
للتوظيف.

والصايرة الكبيرة الصورة رؤية على القدرة تعزيز يجب

الردن في الصحية الرعاية نظام تواجه التي التحديات
التحتية البنية لتعزيز الحكومة جهود من الرغم الموارد.على محدودية هي الردن في الصحية الرعاية نظام في الرئيسية القضايا إحدى
يؤدي أن يمكن حيث المتاحة. الموارد يفوق ما غالبقا الطبية الرعاية على المتزايد والطلب المتزايد السكاني النمو فإن الصحية، والخدمات

كافية. غير علج ايارات وأحيانقا للمرضى أطول انتظار فترات إلى النقص هذا
بشكل مجهزة عادةق الصحية الرعاية مرافق تكون المدن في والريفية. الحضرية المناطق بين الخدمات تقديم في الفجوة هو كبير آار تحدد

الساسية. الطبية الخدمات إلى الوصول إلى غالبقا النائية المناطق تفتقر بينما أكثر، طبية طواقم وتضم أفضل
حيث الردن. في الصحية الرعاية نظام على إضافيقا ضاطقا أيضقا وضعت قد اللجئين، وتدفقات النزاعات ذلك في بما القليمية الزمات

تقديم تعقيد من زاد مما للجئين، المميزة الصحية الحتياجات مع التكيف في تحديات الصحية للرعاية الحالية التحتية البنية واجهت
الخدمات.

الوطني التحتية البنية برنامج دعم
في نوعها من فريدة المياه ندرة لن الجوار دول إشراك إلى ا أيضق هذا سيحتاج حيث المياه. لمن تحتية بنية تنفيذ من ا إلحاحق أكثر شيء ل ل

الردن.
الجيران. لربط ا أيضق ولكن الردن أنحاء جميع في فقط ليس مطلوب الحديدية السكك شبكة إكمال

الكبير. السكاني التدفق عن الناجمة القضايا ومعالجة السلمة لتحقيق المد طويلة ترقيات للطرق التحتية البنية تتطلب
. الطويل المدى على التحتية للبنية الوطنية البرامج لدعم المالية الحتياجات تحديد يجب

للتخفيف الجتماعي التركيز
على تؤثر التي البيئية أو الجتماعية للمشاكل السلبية الثار تقليل إلى تهدف التي والجهود المبادرات إلى للتخفيف الجتماعي التركيز يشير

والتحديات القتصادية، المساواة وعدم والتمييز، الفقر، مثل التحديات مع التعامل في استراتيجية اطوات اتخاذ ذلك ويشمل المجتمع.
النفسية.

حاد نقص إلى بالضافة طويلة، لفترات والنزوح الحرب صدمة منهم الكثير يحمل الذين اللجئين، بين الكتئاب معدلت في ارتفاع هناك
مدقع. فقر في يعيشون منهم و%60 الفقر، اط تحت الردن في اللجئين من %80 حوالي ويعيش الدعم. في

تقل من بين %46.1( والشباب )%29.4( النساء بين ااصة ،)%22.6( الجائحة قبل ما مستويات من أعلى البطالة معدل يزال ول
سنة(. 25 عن أعمارهم

نسبة هناك ذلك، ومع العالم. أنحاء جميع في %39.49 بـ مقارنة البلد في العاملة القوى في العمل سن في النساء من فقط %14.7 تساهم
على البلد وحافظت الصحية. الرعاية طلب بين %65 إلى العدد هذا ويرتفع )%55 )أي الردن في الجامعيات الطالبات من عالية

في للشباب العمل فرص من المزيد توليد في للتحسين مجال هناك ذلك، ومع الماضي. العقد الل %2.5 قدره ثابت نمو متوسط​​معدل
عام من الثاني الربع في %33.0 الردن في العاملة القوى في المشاركة معدل بلغ العمل. سوق إلى النساء من المزيد وجلب الردن

للنساء(. فقط )و%13.8 2023
أدوار مقابل النساء من أكثر الحيان من كثير في الرجال يتقاضى حيث الرواتب، ااتلفات في ا دورق الجنس يلعب أن يمكن الحظ، لسوء
من أقل %41 يكسبن الردن في الخاص القطاع في العاملت الناث إن الجنسين. بين الجور فجوة على الضوء يسلط مما متساوية،

واعي! غير بشكل كبيرة والذكور الناث بين الجور في الفجوة الذكور. نظرائهم
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للستقرار الرئيسية العوامل كأحد هائلة إمكانات يمثل الردن في ق عاليا ق تعليما المتعلمات الناث من سكانية شريحة تعبئة ضمان إن
كامل. بشكل والرجال النساء من كل يشارك لم ما إمكاناته كامل إلى يتقدم أن اقتصاد لي يمكن ول ديناميكية. منطقة في القتصادي

القتصادي. النمو دفع في أهمية يقل ل دوراق لها فإن العالم، سكان نصف المرأة ولكون
نسمة(. 100,000 لكل 18 ( كبير بشكل مرتفع الردن في المرورية الحوادث معدل ان المرورية، الحوادث

الناث إلى الذكور نسبة .%70.2 البالاين بين انتشارها نسبة تبلغ حيث العالم، في المعدلت أعلى من الردن في التداين نسبة تعد
%46.4/ %53.6

النساء. لدى و%47.8 الرجال لدى %44.2 الردنيين السكان بين السمنة انتشار نسبة تبلغ تبلغ
12.65 الجنوبية) كوريا مثل الارى بالدول مقارنة نسمة( سرير/1000 4.4 )أي ق نسبيا منخفض الردن في المستشفيات أسرة عدد

الستثمار إعادة من المزيد يتطلب الذي المر السرة، إشاال وكفاءة المستشفيات أسرة عدد زيادة إلى حاجة هناك .) نسمة سرير/1000
للموارد أفضل وإدارة التحتية البنية في

نسمة 10,000 لكل والصيادلة السنان وأطباء الطباء من كبير عدد الردن في يوجد التمريض، مجال في العاملت الناث عدد انخفاض
الممرضات من ق نسبيا منخفض العدد ولكنا

في أنطلقت والتي سنوات، عشر لمدة مسارات ثلثة على العام والقطاع واقتصادية السياسية للحياة تحديث أجندة بتنفيذ الردن حكومة تقوم
الق الردن؛ نمو معدل مضاعفة والشباب؛ النساء تمكين ذلك في بما السياسية، الحياة ديمقراطية على الصلحات 2021.تركز عام

ومساءلتها الحكومة فعالية وتقوية الستدامة تعزيز المعيشة؛ ظروف تحسين جديدة؛ وظيفة مليون

تذهب أن يجب القديمة الطرق
المتحكمين إزاحة جميعقا.تمت علينا المتحكمون فرضها التي المؤسسية والممارسات النظمة جميع تفكيك لرؤية هو التاريخ في الوقت هذا

اضطرابات من النسانية تعاني حولهم.سوف من تتفكك سلطتهم معابد سيرون بقوا الذين وأولئك مناصبهم، من العالي المستوى على
مشاعرنا! إليه توجهنا ما لدعم عقولنا اتباع مع أولق المشاعر نعيش أن وهي – للعيش وأفضل جديدة بطريقة المطالبة في تبدأ حتى مستمرة

الن لنبدا
في دوران ل ركود، الردني.ل الشعب الل من للعالم المستقبلية العيش طريقة وتقديم التنموية الخطوات من عقود فوق القفز إلى نحتاج

المستمر. التطور من تقدمية حالة نحو والنطلق التقليدية الطريقة تخطي يمكن كيف ننظهر دعونا الدائرة، نفس
من المبشرون قدم . هوكينزالعشري آر ديفيد للدكتور الوعي اريطة مقياس على 185 وعي بدرجة الردن يصنف الحاجة نتيجة هو المنتج

هذا استقر ثم القتصادي، والنمو الروحية التنمية من ما نوعقا جلبت التي للمجتمعات تعليمية أنظمة المتنوعة الدينية المنصات من العديد
رئيسي بشكل السائد هو الستبدادي القمع – والردن الوسط الشرق أنحاء جميع في عام بشكل السيناريو هو عام.هذا بشكل التقدم

الجامعة ثم والتكميلي الفني والتعليم الثانوي، والتعليم البتدائي، التعليم الل من عالميقا المشاعر نحو والموجه والمجاني المفتوح التعليم
مطلوب. الن هو المشاعر نحو الموجهة المناهج تطوير مع للجميع ومجاني مجتمع.مفتوح أي وتطور لتقدم المحرك هو

الحقيقة. تسود أن تكلفة.يجب أي دون المستويات جميع في للطلب تنقدم التعليم ادمة أن
الحقيقة بين التمييز تستطيع ل انعقولنا طلبها، وإمكانات تطوير تقيد العالم أنحاء جميع في التعليم منصات جميع أن هو أبدقا ينفهم لم ما
من والارين.أكثر البيئة في التحكم على مدمنة عقولنا ااطئة، افتراضاتنا من %98 فإن وبالتالي الكذب، على مدمنة عقولنا والباطل،

حرب! لدينا الوقت من %90

المثال سبيل على الصحية الرعاية مجال في والمنافسة السواق
ومهاراتهم. تعليمهم مستويات تحسين مع الردن، أنحاء جميع في الطباء عدد زيادة هو الساسي الهدف

ومهاراتهن. تعليمهن مستويات وتحسين الردن، أنحاء جميع في والقابلت الممرضات أعداد في كبيرة زيادة وبالمثل،
الصحة أسرة في مزمن نقص ا أيضق 15.هناك يكون ربما المثالي والعدد شخص، 100,000 لكل فقط واحد نفسي طبيب الردن في يوجد

. الردن في المحظوره المواضيع من تعتبر النفسية الدوية.الصحة وكذلك النفسية
بمستويات عشر الثاني الصف اريجي من أكبر عدد لتمكين مهاراتهم رفع مع المدارس معلمي عدد زيادة من إل هذا ينبع أن يمكن ل

المشاعر! نحو ا موجهق ا، حرق ا، مفتوحق يكون أن – بالتعليم! يبدأ شيء حاليقا.كل متاح هو مما أعلى تعليمية
ذلك يكون ل وربما للقتصاد، الحيوية القطاعات جميع في ا نقصق تخلق كافية، غير كونها الردن، أنحاء جميع في العالي التعليم مرافق

. والصحة التعليم قطاعي في الحال هو كما ا واضحق

الوطنية القطاعات
تنسيق مع الردن أنحاء جميع في إقليمية وتنموية إدارية مناطق لنشاء الفرصة تتوافر محافظة، 12 ووجود واحد نهري حوض يوجد بينما

وطنية تنموية أجندة

الشركه
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الردن. في المختصة السلطات الل من إنشاؤها يتم ربحية غير ايرية جمعية هي المحدودة )الردن( باسكاس مؤسسة
أو عقائد أو طقوس على تحتوي ول للسلطة، هرمية أي تمتلك ل فهي تقليدي، بشكل إليها النضمام يمكنك ل دينقا. ليست باسكاس مؤسسة

ااص. كتاب على تحتوي ول معينة، شعر تسريحات أو ااصة ملبس أو دينية أسرار أو كنسية قوانين
الردن. شعب بواسطة تندار وسوف الردن، شعب جميع لخدمة إنساني ككيان المحدودة )الردن( باسكاس مؤسسة تأسيس يتم

بك الخاص المستهلك احتكار تحديد العمل؟ هذا في المميز هو ما
حتى واستمر 1914 مايو 31 من ا بدءق به البشرية تزويد تم الذي الوحي ووثقت واحتضنت اعترفت التي هي باسكاس مؤسسة فقط حاليقا
بشدة تحب تنجمع. تزال ل والتي تجميعها تم التي والمعلومات الرشادات من %100 ومجاني مفتوح بشكل تشارك باسكاس اليوم.مؤسسة

في المكتبة تنزيل صفحة من بسهولة تنزيله يمكن ما كل بحرية يسرقون ياادون الارين ترى أن
www.pascashealth.com

مشاعرهم احتضان الل من أكثر ذلك البعض.يعززون بعضهم بتعليم يقومون الذين الطلب الل من هو فعالية التعليم أساليب أكثر
في غالبقا تنقدم ل ميزة التعليم.هذه مراكز في طالبقا عشر اثني إلى تصل كافية تجمع نقاط يتطلب المناقشات.هذا في حدسي بشكل والستجابة
أكبر عددقا يتطلب مما طالبقا، عشر اثني حوالي مع المواضيع تقديم المعلمون يبدأ التعليم، من النوع هذا لبدء ا، حاليقا.أيضق التعليمية المواقع
التعليم في كبيرة تطورية قفزة الطريق.إنها وقيادة المفاهيم هذه تبني الجامعات على يتعين هذا، كل ينتصور.لتحقيق قد مما المعلمين من

المعنية. والعائلت المشاركين لجميع وإمكانات
ومهارات والعمال والتجارة المجتمع قطاعات جميع على تنطبق والتعلم، للعيش الجديدة بالطريقة تتعلق جميعها ، الكتشافات هذه
إمكانياتنا. في تطورية قفزة تطبيقاته.هذه جميع في البشرية لكل شامل هو بل والتعليم، الصحة على مركز جهد مجرد ليس الحياة.هذا

العليا الدراسات مستوى إلى المدرسة قبل ما مرحلة من المشاعر نحو موجه ومجاني مفتوح تعليم وتقديم بناء إلى تهدف باسكاس مؤسسة
الجامعات. في

وأكثر! – مماثلة بطرق أمة كل يشمل عالمي برنامج من جزء هذا

المالية المتطلبات
دولر مليار 2.4( أسترالي دولر مليار 3.6 هو سنوات امس مدى على الوطني المسعى هذا لبدء منح شكل على يكون المطلوب التمويل
دولر مليون 100( التعاونية والمشاريع أمريكي(، دولر مليون 1,112( والمباني للراضي الموال هذه تنستخدم أن المتوقع أمريكي(.من

دولر مليون 550( والسكان أمريكي(، دولر مليون 5( المكاتب ومباني أمريكي(، دولر مليون 117( واللت والمعدات أمريكي(،
دولر مليون 425( العامل المال رأس مع التشايل وتكاليف أمريكي(، دولر مليون 91( الخارج في الممنوحة الدراسية والمنح أمريكي(،

أارى أموال من جزئي تعويض مع أمريكي(

الربحية
عكس في الوطنية الحسابات تبدأ أن قبل ذلك نحو أو عقد لمدة العجز تمويل يستمر قد الردن، لشعب إنساني تمرين هذا لن ا نظرق
الجارية التكاليف دعم ق تدريجيا يتم قد تعليمهم.وهكذا، تم والذين المدربين، والفراد المثبتة، التحتية البنية من القتصادية المحركات

الردن. دولة إلى الجارية التكاليف مسؤولية نقل يتم النهاية وفي الوطنية الحكومة قبل من المستمرة

التصال :معلومات
Contact Person: Bs: +61

Gary Allan WILSON Bs: +61 452 539 743
Company Name: Pascas Foundation (Aust) Limited Bs: +61 452 436 227

Gold Coast, Queensland, Australia Em: info@financefacilities.com

http://www.pascashealth.com
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مختصر - تنفيذي ملخص

جميع في مساعدة ادمات مع عشر، الثني الردن محافظات جميع في التحتية البنية تركيب المحدودة )الردن( باسكاس مؤسسة ستدعم
في كبيرة زيادة بهدف الثانوي للتعليم الستيعابية القدرة زيادة إمكانية مع البتدائي، التعليم نظام في التعليم مستوى لتحسين المجتمعات،

إضافي. جامعي حرم إضافة مع الجامعات، نظام لتوسيع وكذلك والتقني، الفني التعليم نظام الل من العالي للتعليم المؤهلين أعداد
يحتضن من كل إمكانيات كبير بشكل يوسع الخيار العقل.هذا على بالتركيز العيش من بدلق أولق بالمشاعر بالعيش الوعي تعزيز مع هذا كل

انتباهنا. من مشاعرنا تجذبه لما الحقيقة معرفة في ا أيضق الرغبة مع يتبعها، عقله ويجعل مشاعره

تقليل إلى ق تدريجيا سيؤدي مما كبير، بشكل الحياتية وإمكاناتهم وعيهم مستوى رفع من الردن شعب سيمكن حياتنا طريقة في التاير هذا
على والمطالب الضاوط تخفيف وبالتالي سواء، حد على والبالاين للطفال العامة الصحة في شامل تحسين ورؤية الجرامي النشاط

الحكومية الخدمات

هو أولق المشاعر الردن.عيش شعب لجميع مخصصة التطورات هذه وكل ربحية، غير منظمة هي المحدودة )الردن( باسكاس مؤسسة
المتحكمين قبل من بالمشاعر وعينا قمع تم روحية.لقد أو دينية ممارسة أي عرقلة أو استبدال إلى يهدف ول ديناق ليس جديد، حياة أسلوب

البشرية لجميع يتاير أن وشك على إمكانياتنا.هذا بقمع بدورهم قاموا الذين الخفيين

لتولي الكفاية فيه بما الردن حكومة تستفيد حتى الضافية والمشاريع المتكررة التكاليف لتاطية مستمرة ا منحق البرامج هذه ستتطلب
المسؤولية..

هي المحافظة المنحة لمتطلبات الزمنيه الفتره توقعات
Year 2025 Year 2026 Year 2027 Year 2028 Year 2029

AU$780 million AU$774 million AU$870 million AU$585 million AU$540 million
US$520 million US$516 million US$580 million US$390 million US$360 million

التصال معلومات
Contact Person: Bs: +61

Gary Allan WILSON Bs: +61 452 539 743
Company Name: Pascas Foundation (Aust) Limited Bs: +61 452 436 227

Gold Coast, Queensland, Australia Em: info@financefacilities.com
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المشاعر شفاء الروحي الشفاء الروحي الوحي من والرجال والنساء الطفال لجميع الشخصية الفوائد

يهدد النسانية. التجربة من وروحية واجتماعية وعاطفية وعقلية جسدية جوانب على تنطوي التي الشخصية بالسلمة الشعور تنمية حيث من الشفاء تعريف تم

الروحي وللشفاء بالشخصية. السابق الشعور صياغة وإعادة التهديد إزالة طريق عن المعاناة تخفيف يتم المعاناة. ويولد المريض ويعزل الشخصية، سلمة المرض

العمرية مرحلتهم كانت مهما واطفال واناث ئكور سواءا البشريه لكافة الفوائد من العديد

أكثر لتحقيقه تسعى منهم أي ومعرفة والرغبات الحتياجات بين الفرق إدارك

لك بالنسبة المهمة والجسدية النفسية الحتياجات اكتشاف

بالعادة إإشباعها يتم كيف ومعرفة المشبعة النفسية احتياجاتك اكتشاف

بالعادة لشباعها تسعى وكيف مشبعة الاير النفسية احتياجاتك اكتشاف

ذاتي بشكل والجسدية النفسية احتياجاتك لشباع الفععالة الطرق تعلم

الذات محبة سلوكيات بممارسة البدء قبل الذات مع تواصل قنوات بناء كيفية تعلم

محددة نفسية احتياجات لشباع توظيفها وكيفية الذات محبة سلوكيات تعلم

ذاتي بشكل والحسي والسمعي البصري الحتياج إشباع كيفية تعلم

احتياجاته لشباع معه التواصل وكيفية الداالي الطفل مفهوم إدارك

داعمة وغير سامة علقات في عالقين تجعلنا والتى مشبعة الاير والجسدية النفسية الحتياجات قيد من التحرر

للطفال المشاعر" شفاء – وولل المشاعر "عيش التطبيق

أطفالهم. إلى الفوائد ينقلون الشخصية مشاعرهم شفاء في يشاركون الذين للباء يمكن

مخفيقا هذا ظل وقد – بها يعيشون التي الطريقة في ومشاعرهم عقولهم بين التوازن تحقيق من يمكعنهم لمشاعرهم الطفال إدراك الل من
الن. حتى البشرية عن

ما إلى إمكاناتهم يفتحون وبالتالي الوعي، اريطة على 499 العقلي السقف على بسهولة يتالبوا أن مشاعرهم وعي الل من للطفال يمكن
يصدق. ل أمر وهذا - نهاية ل

كذلك. ليس هو وما حقيقي هو ما تأكيد للطفال والقوي السليم الجسم ببناء العناية بواسطة من يمكن

لسن الوصل حتى النتظار وليس الشخصية مشاعرهم من الشفاء في يبداو ان قبل اول النضج مرحلة الى الوصول اول الطفال على يجب
البلوغ

: للنساء بالشفاء" الشعور - وولل الحياة "مشاعر : التطبيق

للمرأة. الحقيقي التحرر يتكشف سوف الشعور شفاء في النساء انخراط الل من
الطريق ستقود التي هي فالمرأة عام، بشكل الرجال من مشاعرهن إلى أقرب النساء

وقتنا نأاذ أن علينا – أمرنا من عجلة هناك ليس الجميع. على وصعبة طويلة عملية بالشفاء الشعور

للرجال: بالشفاء" الشعور - وولل الحية "المشاعر : التطبيق

معه. النساء تعامل كيفية عن ومختلفقا صعوبة أكثر بالشفاء الشعور أن الرجال يجد قد

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ا. ودعمق حساسية أكثر وكذلك الرجال من المساعدة على ا انفتاحق أكثر عام بشكل فالنساء – لرفيق مشاعرهم عن لتعبير الرجال يحتاج

صعوبة أكثر الشعور شفاء عملية أن يجدون فقد النساء، من طبيعي بشكل العقل على ا تركيزق أكثر الرجال لكون نظرا

المجتمع: ونحاء جميع في بالشفاء" الشعور - وولل المشاعر "عيش : التطبيق

والنظام الشرطة قوات على الطلب فإن الشخصية، مشاعرهم شفاء الل من يتقدمون الذين الناس أعداد تزايد مع
ينحسر. سوف الجتماعي الضمان وأنظمة والسجون والمحاكم القانوني

الحمل. لحظة منذ منا كل يمتصها التي العتقاد وأاطاء العاطفية للصابات نتيجة هي وأمراض وأمراض إزعاجات من نعانيه ما كل
تجربتها! إلى بحاجة نعد ولم - والمراض المضايقات هذه مثل من نتحرر فإننا المشاعر، شفاء عملية نكمل أن بمجرد
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الردن في النسانية المؤسسات
هدفها

والزدهار والحب بالحقيقة حياتنا عيش كيفية في الاتيار حرية تمكين

المجاني التعليم اللزامية -1
العالي 2-التعليم

الصحية والعناية الرعاية -3
العيش رفاهية وسائل توفير -4

الشامل الوعي دعم -5
الصعوبات تقليل -6

الراي عن والتعبير الحريات سقف رفع -7
الفرد شخصية وتطوير تنمية على العمل -8

اكبر بشكل
على للتعرف والعواطف المشاعر دعم -9

الحقيقه
المهارات وتنميه الحياتية التجارب دعم -10

العليا الشخصية

الوعي تنمية

تؤدي

ايجاد الى

جديده امكانيات

الستمرار

والكتشاف البحث

النتيجه تكون

جديده معرفة

الشخصيه وتطور النمو الى يؤدي هذا

الارون لدى يوجد ل الذي الوعي هو هذا -
للحقيقة جديدة اكتشافات هذه -

للجميع كبير تقدم تحقيق -
السلم من جديد بعصر يبشر وهذا -
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المحدودة (الردن) باسكاس مؤسسة المدير
الردنيه الحكومه لدى ربحية غير كمؤسسه مسجله تكون ان يجب المؤسسه وهذه

Asad BASIT Bs 61 401 701 505
Gary Allan WILSON Bs 61 452 539 743
Ian Thomas DOWLING Bs 61 448 872 849

المحدودة (الردن) باسكاس مؤسسة : المشروع
عمان في سيكون الردن في الرئيسي المكتب : المشروع موقع

195,000,000 ربع: لكل والمطلوبة المتوقعة القيمه وتكون سنويه ربع منح عن عباره هو : التمويل
ومريكي دولر 130,000,000 مايعادل اي ربع، لكل وسترالي دولر

تسحب ان ويمكن استرالي 780,000,000دولر مامجموعه اي ’ ربع لكل
مسبقا سنويه الربع المنح

المعايير رفع مع والطب والتمريض التعليم في العاملين وقدرات قدرات تنمية هو الساسي الهدف : المشروع

يوجد ول عشرة، الثنتي الردن محافظات جميع في القطاعات هذه في والعاملين المهنيين الموظفين لجميع والمكانات

موقع في والجامعات الضافي التعليم مرافق تكون أن يجب بذلك، القيام أثناء الردن. نهر حوض سوى الردن في

نحو موجه مجاني تعليم على الحصول من الردن أنحاء جميع في المطلوبين المهنيين جميع لتمكين استراتيجي

الحياة. ومسيرة مهنة أي في شافهم لتحقيق المشاعر

: الل من تحقيقه يمكن كبيروهذا بشكل السكان بين العام الوعي مستوى رفع : الهــــــدف
به. نعيش أن جميعقا تعليمنا تم الذي العقل على التام التركيز وليس أولق، الحياة بمشاعر الوعي تعزيز

إمكانيات يمتلك والذي منا واحد لكل الطريق يفتح انتباهنا إلى مشاعرنا تجذبه ما وراء الحقيقة معرفة في الرغبة مع مشاعرنا احتضان

مبكرة. سن في التعليم أنظمة الل من ذلك إداال الل من نهائية. ل وإمكانات

: الــربحيــة
من تعاني الجتماعية الخدمات فروع وجميع والتعليم والصحة والمحاكم الشرطة مثل الساسية الحكومية الخدمات فإن الحاضر، الوقت في

تجذبها التي الحقيقة إلى والسعي مشاعرهم الل من للعيش تدريجي بشكل السكان تبني الل كبير.من بشكل الكفاءة وعدم الزدحام

قليلق. قليلق التراجع، في بدأ الحكومية الخدمات مستويات جميع على الطلبات أن بثبات ولكن ببطء سنلحظ انتباههم، إلى مشاعرهم

مع رائعة سياحية وجهة ستشكل وبالتالي الردني الشعب جاذبية ستزدهر واسع، نطاق على أولق" المشاعر "عيش مبادرة انتشار بدء ومع

المزدهرة. الصناعة هذه الل من تأتي التي والتجارية الجتماعية المزايا جميع

وجودة الوظائف، وتطوير والمعلمين، الطلب من للقياس قابلة نوعية نتائج على ا قائمق يكون أن يجب المستثمرة الموال على عائد وي

يزدهروا! أن يجب وشعبها المة – إيجابي ضوء في للعالم الردن وعرض الحياة، وتحسين المعيشة، ومستوى الحياة،

الرئيسيون: الموظفون
الداره مجلس
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الدارة مجلس رئيس
الوظيفي الهيكل حسب والقسام الدوائر روؤساء

الموظفون

باسكاس مؤسسة لدى الدوائر مدراء اسماء

Asad BASIT DOB 14 October 1949
Position: Director

Originally from Pakistan, having an accounting background, is working with
humanitarian programs throughout the region of Afghanistan to India.

Duties: Director and education

Gary Allan WILSON DOB 19 May 1959
Position: Director

Financial industry background of more than 30 years.
Duties: Liaison officer for the networking of activities for Pascas Foundation )Aust(

Limited.

Ian Thomas DOWLING DOB 23 July 1986
Position: Director

Project development and finalisation. General administration and oversight.
Duties: Oversight of projects.

John Edward DOEL DOB 16 January 1947
Position: Representing Pascas Foundation )Aust( Limited

Conducted substantial public accounting practice, developed and operated two
private hospitals in New South Wales. Undertaken extensive industry research and
business practice developments.

Duties: Financial controller and project analysis.

الوطنية الهوية التركيزعلى الشخصية.يتم العلقات الل من تكون الاالب في ذلك، ومع الجامعات، من الفنيين الموظفين على الحصول يتم
للجمهور. محتملة تاطية أكبر لضمان العامة والعلقات
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عمان. في يكون ربما المحدودة (الردن) باسكاس لمؤسسة الرئيسي المقر
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الردن باسكاس مؤسسة من يقترب صديق لكل المناسبة الكلمة هو متعدد
القضايا تنوع من روعة أكثر شيء يوجد ،ل الحتياجات من الكثير له ويكون
كل ااتلف مع لنا بالنسبة جدقا فريدة كلها لحلها معها نكافح أنفسنا نجد التي
عن معرفته إلى نحتاج ما لمعرفة ونسأل نسعى وعندما عنها، والتعبير قضية
الحقيقة اكتشاف حينها يمكننا سيئة، أو جيدة كانت سواء المشاعر، هذه من كل

حلها. من ونتمكن بخطوة اطوة

حياة وتجارب مهارات عادة يمثل الذي الردن باسكاس فريق يقوم بالصبر
واللم الصعوبات التوتر القلق ايوط تشابك بفك مستشارا عشر امسة حوالي
الجديد الصديق تمكن التي المكانيات من مجموعه لتحديد والفراح والبؤس

امكانياته على ويسيطر فيها يفكر ان من
واستقلله ومساره الجديده

المساعدة اليادي من مجموعة هنا
ستستمع التي الصاغيه والذان والقلوب
اللطيفة، أسئلتهم الل من ثم وتستمع،

من الجديد، العزيز صديقنا أنت، ستكون
قبل. من عليهما العثور الممكن من يكن لم والهدف التجاه في بثقة حياتك زمام سيتولى

على ، عليها وستتعرف لنفسك القائد ستكون – يؤلمك ما كل سيحل من هو العزيز صديقي يا أنت نعم،
أي يستطع لم حب الحب، الواقع في هي حريتك.الحقيقة هي حياتك.الحقيقة في مرة لول الحقيقية ذاتك

التاريخ. في اللحظة هذه قبل تجربته منا

أن إل معين، دعم مجال في متخصص الردن باسكاس فريق في عضو كل أن من الرغم على
بطرق صديق لمساعدة المساعدة طلب يجب وأين متى على التعرف في عامة بخبرة يتمتعوا جميعهم

ااصة.

لتحقيق السعي مع أولق، بالمشاعر العيش وهو أفضل، بشكل العيش كيفية في واليقين الوضوح لتحقيق
واهمال فقط العقل على تركز بطريقة العيش ق جميعا تلقيننا تم أننا حيث وعقولنا، مشاعرنا بين التوازن

العيش طريقة الجديدة، بالطريقة نعيش ان يجب الن مشاعرنا.نحن قمع إلى أدى مما مشاعرنا،
. اول بالمشاعر

حقيقة بدراك الذات واكتشاف الستقلليه إلى الناس يدفع الردن باسكاس
مشاعرنا
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المحتــاجــين النـاس

عامة بخبرة الردن باسكاس مستشاري جميع يتمتع حكم. أو حاجز أو شروط دون الشعوب بجميع الثقافات المتعددة السر منظمة ترحب
. الجنسيات المتعددة للقوة العملي الدعم منهجيات الل من لهم المتاحة والخدمات والممارسات والطرائق المرافق بجميع معرفتهم في

حاجة في جديد صديق مع أنفسهم الردن باسكاس مستشارو يامس قد
وفهمها عنها الكشف تم قد العاجلة القضايا أن من للتأكد لساعات

الطفولة إلى العودة الل من الساسية القضايا هي ما وكذلك بالكامل،
معالجتها. يجب التي القضايا وراء تكمن التي المبكرة

الدوارالمتخصصه توزيع يتم المساعده الى يحتاج صديق وصول عند
المد طويلة حزمه لتحديد الحاله مستشار قبل من الحالة معالجة في
الجديد للصديق والحيوية الستقللية الى للوصول والنمو للتعافي

وعائلته.

أشهر 6 حوالي لمدة مكثفقا ا دعمق الجديد الرتباط يتطلب قد عام، بشكل
حالتان توجد ل سنوات. 5 حوالي لمدة معتدلق ا مستمرق ا دعمق ثم

تحقيق هو الهدف مختلفة. بمواقف أنفسهم الناس يقدم حيث متماثلتان،
ق قدما للمضي للتطبيق قابلة وطريقة والستقلل، المصير، تقرير

وعائلتهم. الجدد للصدقاء

من الكثير أاذ يتم ولم الفهم، من القليل سوى هناك يكن لم السابق، في
البالاة حياتنا نقضي نحن تربيتنا. سنوات وتكوين طفولتنا في العتبار

أغلب في الحقيقة على تحتوي ل والتي المحبة غير حياتنا على العمل في
نفس نفعل كآباء، نحن، والن سنوات. 6 سن وحتى الحمل منذ الحيان،
نجد التي الزمات حالت جميع معنا. آباؤنا فعل كما أطفالنا مع الشيء

الل من طفولتنا. في الحب تجارب لنقص نتيجة هي فيها أنفسنا
من الردن باسكاس فريق يستطيع العملية الطرائق من شاملة مجموعة
سيؤدي وهذا قبل، من ممكنة تكن لم بطرق المساعدة مستشاريه، الل

للبشرية المام إلى تطورية اطوة إلى تدريجي، بشكل ولكن ببطء،
جمعاء.
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المحدودة (الردن) باسكاس مؤسسة : الشـركه بيـانـات

الشعب! كل الردن، لشعب مملوك الكيان فرد، لي السهم ملكية تعود ل ربحية، غير مؤسسة

الردن إربد، أو عمان في محامين تعيين سيتم : المحامون

Dennis STANDFIELD Em: dstandfield@gsslaw.com
Gall Standfield & Smith Bs: 61 7 5532 5944
91 Scarborough Street Fx: 61 7 5532 1025
Southport 4215

إربد أو عمان في محاسبين تعيين سيتم : المحاسبين

:المحاسيبون Richard ALLEN Em: richard@AWauditors.com.au
الحسابات مراجعي Allen & Wolfe Auditors Bs: 61 7 5503 1709
Australia Unit 4 / 27-29 Crombie Ave,

Bundall 4217, Queensland, Australia

الشرعي الطب تمويل Macks Advisory Em: pmacks@macksadvisory.com.au
الحسابات :مدققو Level 8 West Wing 50 Grenfell Street, Adelaide SA 5000

Construction Una Holdings Pty Ltd Em anton@unaholdings.com.au
Auditors: Robina, Gold Coast, Qld

Bank: Amman or Irbid, Jordan

Registered Office: care of the accountant or lawyer in Amman or Irbid, Jordan
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: الرئيسية المالية البيانات

العمليات: من الولى الخمس للسنوات المؤسسة توقعات التالي الجدول يوضح

الماليه البيانات
US $,000

الولى السنه الثانيه السنه الثالثه السنه الرابعه السنه الخامسه السنه

المنحه قيمة 520,000 515,700 580,400 390,100 359,500

والمباني الراضي 435,200 460,300 501,700 210,400 176,400

الدراسية المنح
الخارج في الممنوحة 6,700 13,400 20,100 24,400 26,300

الستهلك 17,293 36,511 65,027 73,451 80,515

التشايلي العجز -59,580 -90,581 -130,005 -148,397 -165,479
الناتج النقد صافي -42,430 -54,430 -68,192 -90,288 -85,250

والاطاء الصابات إزالة وجل من المشاعر، شفاء بتبني ذلك يبدو والروح، الرادة، الحقيقية، الذات لتحرير
ونقبلها هي، ما ونعرف بمشاعرنا، نشعر ون ا.علينا ويضل الروحي الشفاء يكون اللهي، الحب العاطفية.مع

لنا. ستظهر التي الحقيقة إلى نتوق بينما بالكامل، عنها ونعبر بها، نشعر بأننا ا تمامل ونعترف

هذه بقلوبنا. للشياء نشتاق لكننا عقولنا، باستخدام الشياء نتمنى أن يمكننا بالمشاعر. نشتاق نحن حياتنا. يقود شوقنا
مع بصدق للعيش تحن قلبك. بكل صادققا تكون أن إلى تشتاق إليهم، الحنين إليه. نتوق ما هي الهرم في الشياء

لنفسك الكاملة الحقيقة فهم إلى مشاعرك.تصبو

والحنين الشوق

حقيقة
مشاعر

حياه
العلقات
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الردن بدولة تعريف
https://www.bbc.com/news/world-middle-east-14631981

19 April النشر2023 تاريخ

الوسط الشرق منطقة في الدائر الصراع في ق محوريا دوراق لعبت لكنها قليلة، طبيعية موارد ذات صايرة دولة الهاشمية الردنية المملكة
المتحدة للوليات رئيسي حليف وهي

تأسيس مع وفرنسا، بريطانيا قبل من المنطقة تقسيم تم الولى، العالمية الحرب الل 1916 عام في العثمانيين ضد العربية الثورة بعد
.1946 عام استقلله على الردن حصل بريطانية. محمية وأصبحت 1921 عام في الردن شرق إمارة

الل السرائيلية القوات عليها استولت أن إلى وضمها 1948 عام السرائيلية العربية الحرب في الاربية الضفة على الردن استولى
على توقع عربية دولة ثاني أصبح 1994 عام وفي ،1988 عام في بالراضي مطالبته عن الردن وتخلى .1967 عام الستة اليام حرب

إسرائيل. مع السلم معاهدة اتفاق

شكل مما سوري، لجئ مليون 1.4 حوالي تدفق شهدت سوريا، في الهلية الحرب بداية ومنذ فلسطيني. لجئ مليوني لحوالي موطن فهي
التحتية وبنيتها مواردها على ا كبيرق ضاطقا

https://www.bbc.com/news/world-middle-east-14631981
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الهاشمية الردنية المملكة
عامه معلومات

عمان : العاصمه
مربع كيلومتر 89,342 : المساحة
نسمه مليون 11.5 : السكان عدد

العربيه اللاه : الرسميه اللاة
. 76 سنه نساء 72 سنه رجال : العمار معدل

الحاكم
المعظم الحسين بن الثاني عبدا الملك الحاكم

البرلمان حل ويمكنه التشريعات، على ويوافق الحكومات، واسعة.يعيعن بصلحيات يتمتع ،1999 عام منذ الردن ملك الثاني، عبدا الملك

الوقت ذلك في حكومته الملك أقال ،2011 عام العربي العالم في الشعبية النتفاضات أعقاب في السياسي بالصلح المطالب مواجهة في
أدت المالية والقضايا المعيشة تكاليف بشأن المخاوف لكن السياسية، التاييرات إداال على للشراف الوزراء رؤساء من سلسلة أول وعين

الشوارع. في منتظمة احتجاجات إلى

إنشاء إلى النهاية في ستؤدي إنها الملك قال اطوة وهي ،2016 لعام العامة النتخابات في الردني البرلمان في النسبي التمثيل إداال تم
برلمانية. حكومات
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العــــلم

ما والدين.غالبقا الجيش الملكية، السياسي، النظام انتقاد ذلك تقاريرها.يشمل في الحمراء الخطوط تجاوز الردنية العلم وسائل تتجنب
بينما للحكومة، مؤيدقا قويقا اطقا بالدولة المرتبطة المنافذ القمع.تتبنى أو الكراه من بدلق الذاتية، الرقابة الل من التحريرية القيود تنفرض

المحددة. الحكومة سياسات الخاصة العلم وسائل تنتقد أن المرجح من

للردن الزمني التاريخ

السياح لدى كبيرة بشعبية الصخرية، البتراء مدينة مثل الردني، الثقافي التراث يحظى
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الردن: تاريخ في الرئيسية التواريخ بعض

الحضرية والمراكز المحصنة المدن ظهور البرونزي يشهد :3600 -1200 ق.م

الحديدي. العصر الل وموآب وأدوم عمون ممالك ازدهرت : ق.م 1200-332 ق.م

الجديدة. الشورية المبراطورية احتلتها التي :المنطقة ق.م ق.م740-720

الكبير نصر نبواذ حكم تحت الجديدة البابلية المبراطورية في المنطقة دمج تم الشوريين، انهيار بعد ق.م: ق.م605-539

الكبير كورش حكم تحت الفارسية الامينية المبراطورية من جزءال وصبحت : ق.م330-539ق.م

المنطقة احتلوا الكبر السكندر حكم تحت اليونانيون : ق.م330

في البطالمة بين بعد فيما عليه متنازعقا الردن من كبير جزء وأصبح جنرالته، بين إمبراطوريته انقسمت الكسندر. يموت : 323ق.م
سوريا. في والسلوقيين مصر

المنطقة في التجارية الطرق من الكثير على السيطرة الل من النبطية المملكة ازدهرت الفترة هذه الل : ق.م.-100م الثالث القرن
البتراء. الصحراوية عاصمتها من

رومانية مقاطعة تصبح والتي - المنطقة يضم الكبير بومبيوس الروماني الجنرال : 63 ق.م

بعد فيما عنرفت التي - الشرقية الرومانية المبراطورية تزال ول والشرق. الارب إلى الرومانية المبراطورية انقسمت : م 324
عليها تؤثر أو المنطقة على تسيطر - البيزنطية بالمبراطورية .

اليرموك معركة في السلمية الجيوش يد على حاسم بشكل البيزنطية القوات هنزمت . العربي الفتح : م 636

لمبراطوريتهم عاصمة دمشق من تجعل الموية الدولة : م 650

باداد إلى عاصمتهم وينقلون بالمويين يطيحون العباسيون : م 750

الفاطمية. الخلفة الردن حكم العباسيين، سقوط وبعد : 1070-م969 م

الصليبية. القدس مملكة من جزءاق تصبح : 1115 1187-م م

اليوبية. الدولة مؤسس الدين صلح الكردي الزعيم يد على الصليبيين هزيمة حطين. معركة : م1187

جالوت عين معركة في المصرية المماليك قوات أمام الماول هزيمة الماولي؛ الازو : 1260 م

ودمشق حلب ينهب تيمورلنك الماولي التركي الزعيم : 1400 م

إمبراطوريتهم في ويدمجونها المنطقة يازو العثمانيون : 1516 م

الولى العالميه الحرب : 1914-1918 .

ويقودهما عسكريقا، العثمانية المبراطورية إضعاف تريدان اللتين وفرنسا بريطانيا من بتشجيع الكبرى، العربية الثورة قيام : 1916
مكة أمير حسين الشريف يقودها الثورة العربية. القومية وتنامي العثمانية السلطات تجاه المد طويل الستياء

الحسين بن الول عبدا المير برئاسة الردن شرق امارة تاسيس :1921

سيادة ذات مستقلة كمملكة بالردن المتحدة المم تعترف :1946

الضفة إلى السرائيلي العربي القتال من الفلسطينيين آلف ويفر البريطاني. النتداب تحت فلسطين في إسرائيل دولة إنشاء : 1948
والردن الاربية
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الاربية الضفة يضم الردن : 1950

فلسطين تقسيم في إسرائيل مع الواضح تواطؤه بسبب غاضب فلسطيني مسلح يد على ا عبد الملك اغتيال :1951

للحكم عقليا لئق غير طلل والده أن أعلن أن بعد ملكا الحسين وأعلن : 1952

الردن من البريطانية القوات انسحاب : 1957

الردن إلى اللجئين من كبيرة أعداد تدفق إلى أدى مما الستة، اليام حرب الل الاربية والضفة القدس على إسرائيل :سيطرت 1967

السود أيلول صراع في البلد من الفلسطينية التحرير لمنظمة تابعة مسلحة معسكرات يطرد 71-1970:الردن

عاما 46 استمرت رسمية حرب حالة منهية إسرائيل، مع سلم معاهدة يوقع الردن : 1994

العرش يتولى ا عبد المير العهد ولي الكبر ابنه يموت. الحسين : 1999

السياسي الصلح على الشوارع احتجاجات في العربي بالربيع المسماه العربية الدول في السياسية الضطرابات انعكست : 2011
المعيشة وتكاليف

الردن في رم وادي صحراء على يطل بدوي مرشد
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الردن من ا جزءل السابق في كانت فلسطين إسرائيل/
https://www.quora.com/topic/Jordan-country-1

أن يعتقدون هل بأكمله؟ الحديث الردن ذلك في بما فلسطين على الصلي البريطاني النتداب على السرائيليين من العديد يؤكد لماذا
الردن؟ نهر وشرق غرب النتداب أراضي كامل بنجاح يسكنوا أن بإمكانهم كان اليهود

التخمينات. من كبير قدر باستخدام ا عً سري المر فلنجرب حسنعا،

https://www.quora.com/topic/Jordan-country-1
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عاله. يتبين كما الردن نهر ضفتي تشمل كانت الصلية الالية فإن لذا،

يفضلان الًرب عن الذاتي، للحق راايتهم في الرجح، الى افتراضهم الى للهاشميين، ببيًها البريطانيان قسمها عن بًد المر بدا وهكذا
الرض… إلى عجنبي كاناا لا حتى الًرب، يحكمه لنه الشرقي الجزء إلى النتقال

كان مما أكثر يهودي 6,000,000 من أكثر لديهم كان أوروبا، في وااصة الوقت، ذلك في اليهود عدد أن حقيقة العتبار في الاذ مع الن
الخ وضع تم عندما إبادتهم(، تمت جميعقا، نعلم كما حسنقا، وبعضهم، الثانية العالمية الحرب وأثناء قبل هاجر )بعضهم 1945 عام في عليه
13. المثال سبيل )على اليهودي الشعب معظم تستوعب أن يمكن مربع، كيلومتر 120.000 عن تزيد مساحة على الصلية النتدابية ريطة

أستراليا...… أو الرجنتين من أقل تناثر مع )000.000

الحاسبة. اللة فائدة تاتي وهنا

سيؤث كيف نعرف أن يمكننا )ل عربي 7.000.000 ونحو يهودي 13.000.000 مع كيلومتر، ألف 120 – فلسطين على الموحد النتداب
شك الوسط للشرق سيكون الصورة، في الردن وجود بدون بأنه أتكهن أن يجب لذلك العرب، السكان على الموحد النتداب على الحفاظ ر
تبل السكانية الكثافة يجعل أن شأنه من المطاف( نهاية في الفلسطيني الشعب يشكلون الذين العاملين المهاجرين هؤلء تشتيت إن مختلف(. ل

مربع. كيلومتر لكل 166 غ

16.5 يبلغ سكانيه متوسط​​كثافة )2024( نسمة مليون 46 مع مربع كيلومتر ألف 2780 - الرجنتين

.3.51 تبلغ سكانيه متوسطة كثافة )2024( مليون 27 مع مربع كيلومتر ألف 7,688 - أستراليا

17.44 تبلغ سكانيه متوسط​​كثافة )2024( مليون 37.5 مع مربع كيلومتر ألف 2,150 – السعودية العربية المملكة

.115.84 يبلغ متوسط​​كثافة تنتج )2024( نسمة مليون 117 مع مربع كيلومتر ألف 1010 – مصر ا، آارق وليس ا وأايرق

كيلومتر لكل 47 تبلغ سكانية )بمتوسط​​كثافة الحالية إسرائيل استولت مثلما أنه مطمئنقا فكن فارغة، ستكون الرض أن من قلققا كنت إذا لذا،

بأن توقع ولدينا السكان، من كبير عدد استدامة إلى أدى مما للمحاصيل، منتجة أراضد إلى وحولتها صحاريها من كبير جزء على مربع(

أعله. المذكورة تلك من أقل بكثافة زراعتها وستتم بالسكان مأهولة ستكون الصلية الراضي معظم

https://www.britannica.com/place/West-Bank اارى مصادر الى بالضافة

مع برية، حدود في الدولتان تشترك والردن. إسرائيل بين والثقافية والقتصادية الدبلوماسية العلقات هي الردنية السرائيلية العلقات

الاربية الضفة يربط الذي الحسين، الملك جسر / اللنبي ومعبر الردن، نهر ومعبر عربة، وادي / رابين اسحق معبر حدودية: معابر ثلثة

بين قائمة كانت التي الحرب حالة رسميقا أنهت والتي ،1994 عام والردن إسرائيل بين السلم معاهدة البلدين بين العلقة وتنظم بالردن.

من البلدين بين العلقات وتتوتر أارى. مسائل ذلك. جانب إلى دبلوماسية، علقات أقامت كما ،1948 عام إسرائيل دولة إنشاء منذ البلدين

للسماح اتفاق إلى والردن إسرائيل توصلت ،2020 أكتوبر 8 في القصى. المسجد في التوترات بسبب ذلك يكون ما وعادة لار، وقت

البلدين. لكل الجوي المجال بعبور الجوية للرحلت

.2024 أبريل/نيسان في إسرائيل على الضربات الل طيار بدون إيرانية طائرات اعتراض الل من إسرائيل الردن وساعد

من كجزء تنحكم الاربية الضفة كانت ،1967 عام الستة اليام حرب في إسرائيل قبل من احتللها وحتى 1950 عام منذ
العلقة كانت الردن. نهر طريق عن الشرقية الضفة في الردنيين السكان عن مقسمة كانت أنها من الرغم على الردن،

الفلسطينيين تطلعات وبسبب الهاشمية السرة في الفلسطينية الشكوك بسبب وذلك مستقرة، غير والاربية الشرقية الضفة بين
وبحلول الفترة، هذه الل الردن نصفي تربط التي العلقات شبكة نمت ذلك، ومع منفصلة. دولة إلى الاربية الضفة في

الجمالي. المحلي الناتج من %30 وحوالي الردن سكان من %47 حوالي تمثل الاربية الضفة كانت ،1967 عام

ل كجزء إسرائيل ضد عدوانية حرب في عليها الحصول تم التي للراضي )1967-1949( الردني بالحتلل الدستورالردني يعترف
عربي كل بإمكان يزال ل نفسه، الدستور في جذري تايير حدوث مع حتى هذا، يومنا حتى الواقع، في الهاشمية. الردنية المملكة من يتجزأ

الردني. الملك رعايا وهم الردن. في بالجنسية المطالبة تقريبقا الردن لنهر الاربية الضفة على يعيش

https://www.britannica.com/place/West-Bank
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البريطاني؟ النتداب قبل فلسطين في لليهود الحقيقية النسبة هي ما
https://www.quora.com/What-was-the-authentic-ratio-of-Jews-in-Palestine-prior-to-the-British-Mandate

الفلسطينيين(: تجاه الحقائق تعديل إلى )ويميل للفلسطينيين مؤيدة نظر وجهة من مأاوذ التالي الجدول إلى أنظر :

الجدول؟لن تلك لك سيظهر مثلي لسرائيل مؤيد شخص لماذا الن،

الفليسطينين. الى اليهود النسبة يظهر -1
عشر. التاسع القرن أواار حتى عشر السادس القرن من هو كما تقريبقا كان المنطقة سكان عدد أن ا أيضق ينظهر كما -2
نما كيف ولكن الهجرة، بسبب كان العشرين القرن وأوائل عشر التاسع القرن أواار في اليهود السكان نمو أن نعلم -3

قبل 1948 عام في هنا عاشوا الذين اليهود غير معظم أن يعني مما الهجرة، عبر الشيء! اليهود؟؟؟نفس غير السكان عدد
اليهود. مثل مهاجرين بل يدعون كما أصليين ليسوا "النكبة"

من تتكون كانت غزة( وقطاع الاربية الضفة )إسرائيل، شخص مليون 11 من أكثر اليوم تضم التي المنطقة أن ينظهر كما -4
وغير مهجورة كانت الراضي معظم أن يعني مما ذلك( إلى وما يافا )القدس، كبيرة مدن 6-5 في الاالب في فقط شخص 300,000

مأهولة.

)للعقارات المأهولة غير الراضي هذه في اليهود المهاجرين معظم استقر ،1948 عام إسرائيل استقلل حرب حتى أنه يعني هذا -5
حققا. أحدقا يطردوا لم وبالتالي فيها( المبالغ السعار ذات

العربية الدول عاتق على هو 1948 عام في المنطقة من للعرب الكبير التهجير على الوحيد اللوم أن ا أيضق ذلك يعني -6
كسلح الفلسطينيين معاناة تستخدم التي العربية الدول الرض".نفس من اليهود "إبادة بهدف الحرب بدأت التي

الدول من طردهم تم الذين اليهود السكان مع إسرائيل فعلت )كما كمواطنين استيعابهم من بدلق إسرائيل ضد جيوسياسي
العربية(.

النفط من الكثير لديهم لن نزعجهم ون لنريد وحدا. تخبر ل لكن

https://www.quora.com/What-was-the-authentic-ratio-of-Jews-in-Palestine-prior-to-the-British-Mandate
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القديمة الردن اريطة
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وارى؟ مرة إسرائيل ومهاجمة للتطور الوقت ببساطة الفلسطينيين سيعطي ونه وم السلم فلسطينية دولة قيام يعني هل

https://www.quora.com/Would-a-Palestinian-state-mean-peace-or-would-it-simply-give-the-Palestinians-

time-to-develop-and-still-attack-Israel/answer/Yuval-Eitan

19 November 2024

وحشية وكثر حرب السلم.فقط ذلك يعني لن ل، – القصيرة الجابة

صحيح. هذا دولة. حقلا يريدون ل تدعمهم، تزال ل التي العربية الدول وو الفلسطينيون، – وطول إجابة

بهم، خاصة فلسطينية دولة وجاد في الفلسطيني، الجانب الى سلطة لديه شخص لي تقريعًا فائدة ياجد ل ترى، كما
السًاب لهذه

الن. بعد "لجئين" حالة وجود عدم يعني بهم ااص بلد امتلك -1
الممولة المتحدة المم من وااصة الدولي، المجتمع من التبرعات من المزيد وجود عدم يعني اللجئ وضع فقدان -2

الفضائل من ليس الذاتي والكتفاء – بأنفسهم المال كسب في البدء فعلق عليهم سيتعين أنهم يعني الارب.وهذا من
ذلك. يثبت الفلسطيني.التاريخ للشعب المعروفة

بعد إسرائيل على اللوم إلقاء من يتمكنوا لن لفلسطين، دولة وجود المفضل.مع فداءه كبش بأسره العربي العالم سيفقد -3
كره من بدلق بها والعتناء الخاصة، مشاكلهم وتحمل الخاصة، شعوبهم مواجهة عليهم سيتعين أنهم يعني الن.هذا

ذلك. ثالث.تخيل طرف

لم لكنهم واحدة، لمنحهم الفرص من العديد لهم أتيحت للفلسطينيين.لقد دولة بإقامة فعلق يهتم لم العربي العالم -4
إسرائيل. إبادة هو به يهتمون ما أبداق.كل ذلك يفعلوا

أنفسهم. يحكمون تركتهم إذا سيحدث ما أثبت أكتوبر من السابع -5
تفعل ل فإنكم أكتوبر، من السابع بمجزرة بدأت التي الحرب بعد بهم ااصة بدولة الفلسطينيين مكافأة الل من -6
أكتوبر 7" من المزيد إلى تدعو نفعقا.أنت يجدي والرهاب والفظائع العنف أن بأسره للعالم إثبات من أقل شيئقا ون

العالم. أنحاء جميع في "

بهم؟ ااصة دولة للفلسطينين سيكون هل إذن،

ملحظة
من الرغم على .185 عند الوعي اريطة على الصفحة هذه معايرة تم
تقديم تم صحيح. غير أنه إل للبعض، معقولق يكون قد أعله ورد ما أن
جن الحركة علم في العضلت ااتبار استخدام الل من أنه لثبات هنا ه
ص لمستوى وفققا شيء أي معايرة يمكن الوعي، اريطة مع جنب إلى بقا
في حته، MoC صح غير والتأكيدات حقيقية، ليست الصفحة هذه ،185

محتواها. في كاذبة كذلك وهي يحة،

ذلك؛ على علوة
هو ا" قبل من "مختارة هي أو كانت اليهودية القبيلة بأن الدعاء فإن
يتم الدعاء زائف.هذا ا أيضق calibrate عند MoC كان حيث 170

الفكار هذه مثل فرض الذي هو المتمردة، لنونانديك روح كاليااستيا،
القديمة. القبلية الجماعة هذه على

.

https://www.quora.com/Would-a-Palestinian-state-mean-peace-or-would-it-simply-give-the-Palestinians-time-to-develop-and-still-attack-Israel/answer/Yuval-Eitan
https://www.quora.com/Would-a-Palestinian-state-mean-peace-or-would-it-simply-give-the-Palestinians-time-to-develop-and-still-attack-Israel/answer/Yuval-Eitan
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https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/jordan/
تاريخية مراجعة

في الوسط. الشرق منطقة معظم لحكم النتداب بريطانيا المم عصبة منحت العثمانية، المبراطورية وحل الولى العالمية الحرب بعد
أول الهاشمية السرة من الول ا عبد واعتبرت الردن بترانس تنعرف فلسطين من مستقلة شبه منطقة بتحديد بريطانيا قامت ،1921 عام
عندما ،1925 عام حتى الحديثة، السعودية العربية المملكة من الاربية الساحلية المنطقة أو الحجاز، على الهاشميون سيطر كما للبلد. قائد

الهاشمية. الردن مملكة ذلك بعد وأصبحت 1946 عام في البلد استقلت الوهابية. والقبائل سعود ابن طردهم

الضاوط على التالب في طويلة، لفترة البلد حكم الذي ،)1999 إلى 1953 عام من )حكم حسين الملك نجح ملوك. أربعة الردن وحكم
والمسلحين وإسرائيل، العربية، الدول من والعديد السوفييتي(، والتحاد المتحدة والمملكة المتحدة )الوليات الكبرى القوى من المتنافسة
حسين الملك بإطاحة وانتهت السود" "أيلول باسم المعروفة 1970 عام حرب قصيرة. أهلية حرب إلى الايرة أدت والتي الفلسطينيين،

بالمسلحين.

الحرب في الشرقية والقدس الاربية الضفة على الردن سيطر ،1948 عام في الستقلل. على حصوله منذ الردن حدود تايرت لقد
عام في الردنية. الجنسية الجدد الفلسطينيين سكانها ومنح 1950 عام في الراضي تلك ضم المطاف نهاية وفي الولى، السرائيلية العربية
الاربية بالضفة الدارية بمطالباته احتفظ لكنه الستة اليام حرب في إسرائيل لصالح الشرقية والقدس الاربية الضفة الردن اسر ،1967
ووقع .) الفلسطينية. التحرير منظمة لصالح الاربية بالضفة الردنية المطالبات عن دائم بشكل حسين الملك تخلى عندما ،1988 عام حتى

.1993 عام أوسلو اتفاقيات الفلسطينية التحرير ومنظمة إسرائيل وقعت أن بعد ،1994 عام إسرائيل مع سلم معاهدة الحسين الملك

وبموجب محمد للنبي كأحفاد الهاشمي تراثهم بحكم القدس في المقدسة السلمية المواقع على بالوصاية المطالبة الردن ملوك يواصل
،1967 عام حرب في القدس شرق على إسرائيل استولت أن بعد القدس. في المقيمين والفلسطينيين الدينيين والقادة إسرائيل مع التفاقات
وأكدت الهيكل، الشريف/جبل الحرم المقدس المجمع إدارة بمواصلة الوقاف، أو الردن، عليها تسيطر التي السلمية للمانة سمحت

الوصاية الردن ملوك يدعي القدس. في السلمية المقدسة الماكن إدارة في للردن الخاص" "الدور السرائيلية الردنية السلم معاهدة
بالعبادة السماح على القدس، فتح بعد المسلم، القائد وافق عندما السابع، القرن في عمر عهدة إلى استنادقا القدس في المسيحية المواقع على

المسيحية.

ابنه الثاني ا عبد الملك عيعن ،2009 عام في الثاني. ا عبد الحالي والملك الكبر ابنه الحكم وتولى 1999 عام في حسين الملك توفي
الربيع الل المجاورة الدول من اللجئين تدفق ذلك في بما التحديات، من سلسلة الثاني ا عبد واجه حكمه، فترة الل للعهد. ق وليا حسين

أكتوبر في بدأ الذي إسرائيل-حماس وصراع باستمرار، ضعيف واقتصاد أوكرانيا، في الحرب وتأثيرات كوفيد-19، وجائحة العربي،
.2023

الردن جارافية
الجارافية الحداثيات والعراق ق( )غربا إسرائيل بين السعودية، العربية المملكة غرب شمال الوسط، الشرق الموقع:

شرققا 36 شمالق، 31
مربع كيلومتر 540 المائيه والمساحه مربع كيلومتر 88,802 اليابسه ،مساحة مربع كيلومتر 89,342 اجمالي : الجمالية المساحه

المقارنة - المنطقة
إنديانا ولية من قليل أصار بنسلفانيا؛ ولية مساحة أرباع ثلثة حوالي

كم 1,744 الردنية الحدود طول
كم 148 الاربية الضفة كم؛ 379 سوريا كم؛ 731 السعودية العربية المملكة كم؛ 307 إسرائيل كم؛ 179 العراق :(5) الحدود دول

الحمر البحر من بحري ميل 3 المائية والحدود كم 26 الساحل طول
أبريل إلى نوفمبر المطارمن موسم الاالب؛ في جاف صحراوي : المناخ

هو البلد غرب طول على الجنوب إلى الشمال من يمتد الذي الكبير الجيولوجي الشق الاالب؛ في جافة صحراوية هضبة تضاريس:
الردن. وهضبة الحمر، البحر الردن، نهر وادي ويشمل السائدة الطبوغرافية السمة

م 812 الرتفاع: ومتوسط ، م 431- الحمر البحر نقطة: اافض م، 1,854 الدامي أم جبل نقطة: أعلى

https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/jordan/


39

COMMERCIAL IN CONFIDENCE

الصخري والنفط والبوتاس الفوسفات : الطبيعية الماارد
الراضي استخدام

)2018 )تقديرات %11.4 الزراعية: الراضي
)2018 )تقديرات %2 للزراعة: الصالحة الراضي

)2018 )تقديرات %1 الدائمة: المحاصيل
)2018 )تقديرات %8.4 الدائمة: المراعي

)2018 )تقديرات %1.1 الاابات:
)2018 )تقديرات %87.5 أارى:

)2020( مربع كيلومتر 833 : المروية الراضي

المربع) بالكيلومتر (المساحة الكبرى البحيرات

أكثر مالقة؛ مالحة بحيرة - ملحظة مربع كيلومتر 1,020 - الاربية( والضفة إسرائيل مع )مشاركة الحمر البحر مالحة: مياه بحيرة
البحر سطح مستوى تحت ا مترق 431 عمق على يقع البحيرة شاطئ المحيط؛ من مرات 9.6 بـ ملوحة

الرض باطن في الموجوده الجوفيه المياه طبقات : الجوفية المياه

محافظات في اقل وبنسبه وماحولها عمان العاصمه بخاصة الوسط مدن في كبير بشكل السكان يتركز : السكان توزيع
. العقبه واليج الجنوب مدن في ومن الشمال

المفاجئة الفيضانات الدورية؛ الزلزل الجفاف؛ : الطبيعية الكوارث

جغرافيه ملحظات
وها الحمر، الًحر المحتلة؛ الغربية والضفة إسرائيل مع حدود عطال في تشترك اربية وكدولة الًقًة خليج رعس اند استراتيجي ماقع
إسرائيل مع للردن الغربية الحدود الى يقع جيباتي(، في اسل بحيرة )بًد الًالم في مالح مائي جسم عكثر وثاني آسيا في نقطة عدنى

الًقًة. واحد، ميناء مع الغربي الجناب في كيلامترعا 26 بطال ساحلع يمتلك ولكنه بحريعا مغلقة شًه الردن الغربية؛ والضفة

: والمجتمع الناس

)2024 )تقدير 5,329,045 عنثى: 5,844,979 ذكر: 11,174,024 الجمالي: : السكان

الساريين. للجئين المتزايد التدفق بسبب الصافي الهجرة مًدل بشأن المًدلة الفتراضات يًكس المتزايد التقدير ملحظة:

الردن – المضيف القليم أو البلد حسب اللجئين عدد

الردنيين من %94 الردن.حوالي مواطنو هم الردنيون .2024 عام من ا اعتبارق نسمة مليون 11.5 عن عددهم يزيد سكان لديه الردن
حوا كان ،2016 عام أوائل في والكراد. الرمن الشيشان، الشركس، ذلك في بما عرقية، أقليات إلى المتبقية %6 الـ ينتمي بينما عرب، هم

الشرعيين. وغير الشرعيين والمهاجرين اللجئين تشمل نسبة وهي مواطنين، غير السكان من %30 لي
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اردني صفة ، اردنيان اسم : الجنسية
: عرقية مجموعات

)2015 )تقديرات %2.6 آارون ،%1.4 العراقيون ،%6.7 المصريون ،%6.7 الفلسطينيون ،%13.3 السوريون ،%69.3 الردنيون
الوطني التعداد في بأنفسهم يحددونها التي الجنسية حسب السكان تمثل البيانات ملحظة:

والمتوسطة( العليا الطبقات بين واسع نطاق على )مفهومة النجليزية )رسمية(، العربية : اللغات
الديان

الكاثوليك بعض هناك ولكن اليونانيين، الرثوذكس من )الغلبية %2.1 مسيحيون سنيون(، الاالب في )رسمي؛ %97.1 مسلمون
،%0.4 بوذيون البروتستانتية(، والطوائف الرمن، الرثوذكس القبطيين، الرثوذكس السوريين، الرثوذكس والرومانيين، اليونانيين

.)2020 )تقديرات %0.1 من أقل منتسبين غير ،%0.1 من أقل آارون ،%0.1 من أقل شعبيون ،%0.1 من أقل يهود ،%0.1 هندوس

للسكان العمري التوزيع
3,409,1 3,844,575/إناث )ذكور %64.9 سنة: 64 إلى 15 من )1,678,178 1,771,840/إناث )ذكور %30.9 سنة: 14 إلى 0 من

)241,703 228,564/إناث )ذكور )2024 )تقدير %4.2 فوق: وما سنة 65 )64

:2024 لعام السكان هرم

العالة نسب
57.1 العالة: نسبة إجمالي

51.2 الشباب: إعالة نسبة

5.8 السن: كبار إعالة نسبة

)2021 )تقديرات 17.1 المحتملة: الدعم نسبة

متوسط​​العمر
)2024 )تقديرات ا عامق 25 الجمالي:

سنة 25.5 الذكور:

سنة 24.4 الناث:

172 الجمالي المقارنة: ترتيب

السكاني النمو معدل

)2024 )تقديرات %0.78

المواليد معدل
)2024 )تقديرات نسمة ولدة/1000 22.2

الوفيات معدل
)2024 )تقديرات نسمة وفاة/1000 حالة 3.5

الهجرة معدل صافي
)2024 )تقديرات نسمة )مهاجرون(/1000 مهاجر 10.9-
comparison ranking: 223

التحضر

)2025-2020 )تقديرات السنوي التاير معدل %0.98 التحضر: معدل )2023( السكان إجمالي من %92 الحضريون: السكان

https://www.cia.gov/the-world-factbook/field/net-migration-rate/country-comparison/


41

COMMERCIAL IN CONFIDENCE

2030-2000 الحضريين، السكان نمو معدل مقابل الجمالي السكان نمو معدل

)٢٠٢٣( العاصمه عمان في نسمه مليون 2.322 : السكان - الكبرى الحضرية المناطق
الجنس نسبة

ذكر/عنثى 1.06 الالدة: اند
ذكر/عنثى 1.06 سنة: 14-0 من
ذكر/عنثى 1.13 سنة: 64-15 من
ذكر/عنثى 0.95 فاق: وما سنة 65

)2024 )تقدير ذكر/عنثى 1.1 السكان: إجمالي
الولى الولدة عند الم عمر متوسط

تتراوح اللااتي النساء بين الولى الالدة اند الًمر متاسط تمثل البيانات ملحظة: )18/2017 )تقدير سنة 24.6
اامعا. 49-25 بين عامارهن

المهات وفيات نسبة
)2020 )تقدير حية ولدة 100,000 لكل وفاة 41

الرضع وفيات معدل
1 الناث: حية ولدة 1,000 لكل وفاة 14.3 الذكار: )2024 )تقدير حية ولدة 1,000 لكل وفاة 13.2 الجمالي:

حية ولدة 1,000 لكل وفاة 2.1
العمر المتوقع عند الولدة

سنه 78.1 والناث سنه 75 الذكار إجمالي، ادد :السكان 76.5 سنة تقديرات( 2024(
الجمالي الخصوبة معدل

)2024 )تقديرات مالاد/امرعة طفل 2.87
الجمالي التكاثر معدل
)2024 )تقديرات 1.39

الحمل منع وسائل انتشار مًدل
)18/2017( %51.8

الشرب مياه مصدر
السكان من %99.2 الحضرية: المناطق التحسن:

السكان من %97.9 الريف:
السكان من %99.1 المجماع:

السكان من %0.8 الحضرية: المناطق محسنة: غير
السكان من %2.1 الريف:

)2020 )تقديرات السكان من %0.9 الجمالي:
الحالي الصحي النفاق
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)2020( الجمالي المحلي الناتج من %7.5
)2019( نسمة طبيب/1000 2.66 : الطبيب كثافة

)2017( نسمة 1,000 لكل سرير 1.5 : المستشفى في السرة كثافة
2016( %35.5 : الًالغين انتشار مًدل - السمنة

)2019 )تقديرات النقي الكحال من لترعا 0.25 الجمالي: : للفرد الكحال استهلك
)2019 )تقديرات النقي الكحال من لتر 0.06 البيرة:

)2019 )تقديرات النقي الكحال من لتر 0 النبيذ:
)2019 )تقديرات النقي الكحال من لترعا 0.19 الروحية: المشروبات

)2019 )تقديرات النقي الكحال من لتر 0 الخرى: الكحاليات
)2020 )تقديرات %34.8 الجمالي: : التًغ استخدام

)2020 )تقديرات %12.8 الناث: ، )2020 )تقديرات %56.8 الذكار:
)2019( %2.7 الازن نقص من يًانان سناات 5 سن دون الطفال

اامعا( 49 إلى 15 سن )من حاليعا المتزوجات النساء
)2023 )تقديرات %55.6

الطفال زواج
%1.5 اامعا: 15 سن في المتزوجات النساء
%9.7 اامعا: 18 سن في المتزوجات النساء

2018(ذ )تقديرات %0.1 اامعا: 18 بًمر المتزوجان الرجال
التًليم نفقات

)2021 )تقديرات الجمالي المحلي الناتج من %3.2
المية محا

والكتابة القراءة عكثر عو ا اامع 15 لًمر يمكن التًريف:
%98.4 السكان: ادد إجمالي

%98.7 الذكار:
)2021( %98.4 الناث:

الًالي( التًليم إلى البتدائي )التًليم المتاقع المدرسي الًمر
ا اامع 11 الجمالي:
سناات 10 الذكار:

)2020( اامعا 11 عنثى:

البيئة

الحالية القضايا - البيئة
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التربة؛ تآكل الجائر؛ الراي الغابات؛ إزالة الملاحة؛ الجافية؛ المياه منساب انخفاض المحدودة؛ الًذبة الطبيعية الماارد
البيئية والنظم البيالاجي التناع تدمير/فقدان التصحر؛

التدوير وإاادة النفايات
تدويرها المًاد البلدية الصلًة النفايات )2013 )تقدير طن 2,529,997 سنايعا: الناتجة البلدية الصلًة النفايات

)2014 )تقدير %7 تدويرها: المًاد البلدية الصلًة النفايات نسًة )2014 )تقدير طن 177,100 سنايعا:

الحكومه
البلد اسم

الهاشمية الردنية المملكة التقليدي: الطويل الشكل

الردن التقليدي: القصير النموذج

الهاشمية الردنية المملكة الطويل: المحلي الشكل

الردن المحلي: القصير النموذج

الردن شرق السابق:

للردن الاربية الشمالية الحدود من ا جزءق يشكل الذي الردن، نهر إلى نسبة السم بهذا سمي الكلمة: أصل
الدارية التقسيمات

الزرقاء، الطفيلة، )عمان(، العاصمة المفرق، الكرك، البلقاء، العقبة، عجلون، محافظة(؛ - مفرد )محافظة، محافظة 12
مادبا معان، جرش، إربد،

استقلل
البريطانية( الدارة تحت المم عصبة انتداب )من 1946 مايو 25

وطنية عطلة
)1946( مايو 25 الستقلل، عيد

القانوني النظام
والقانون الفرنسي(، القانون أساس )على العثمانية المبراطورية وضعتها التي القوانين من المختلط النظام تطوير تم

السلمية والشريعة البريطاني، العام

دستور
مراجعتها وتمت ،1947 نوفمبر 28 في مرة لول اعتمادها تم الستقلل(؛ قبل )ما السابق 1928 عام التاريخ:

1952 يناير 1 في عليها والتصديق

ومصادقة والنواب الشيوخ مجلسي من كل في القل على الثلثين أغلبية موافقة الدستورية التعديلت تتطلب التعديلت:
2022 عام في آارها مرات، عدة تعديله تم الملك؛

المواطنة
ل بالالدة: الجنسية

عردنياع مااطناع الب يكان عن يجب فقط: بالنسب الجنسية
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نًم المزدوجة: بالجنسية الاتراف تم
سنة 15 للتجنس: القامة شرط

القتراع حق
االمي الًمر؛ من سنة 18

التنفيذية السلطة
سبتمبر 15 )منذ حسن جعفر الوزراء رئيس الحكومة: رئيس )1999 فبراير 7 )منذ الثاني ا عبد الملك الدولة: رئيس
الملك يعينه الوزراء رئيس النتخابات/التعيينات: الوزراء رئيس مع بالتشاور الملك تعينها الحكومة الحكومة: )2024

التشريعية السلطة
ا؛ مقًدع 65( العيان مجلس عو الشياخ مجلس من: المة مجلس عو الغرفتين ذو الاطني المجلس يتكان الاصف:

في مًاشرة انتخابهم يتم اضاعا 97 ا؛ مقًدع 138( النااب مجلس سناات( 4 مدتها فترات لخدمة الملك يًينهم الاضاء
12 تخصيص يتم هالء، من المفتاحة؛ بالقائمة النسبي التمثيل تصايت خلل من المقااد متًددة انتخابية دوائر

من مًاشرة المتًقين 41 الـ الاضاء انتخاب يتم للنساء؛ ا مقًدع و18 والشيشانية، والشيشانية المسيحية للقليات ا مقًدع
مقًدين تخصيص يتم هالء، من المغلقة؛ الحزبية بالقائمة النسبي التمثيل تصايت خلل من واحدة وطنية دائرة

القل الى الحزاب مرشحي قاائم تتضمن عن يجب والشيشانية؛ الشيشانية القليات عاضاء من لكل وواحد للمسيحيين
سناات( عربع لفترة يخدمان الاضاء جميع التاليين؛ مرشحين الثلثة بين وواحدة مرشحين ثلثة عول بين واحدة امرعة

مجلس )2024 نافمبر بحلال القادمة )التًيينات 2020 سبتمبر 27 في التًيينات آخر - الشياخ مجلس النتخابات:
نتائج )2028 في ستجرى القادمة )النتخابات 2024 سبتمبر 10 في عجريت انتخابات آخر - النااب

حسب النسًة - النااب مجلس ٪١٥,٤ النساء نسًة ،10 النساء ،55 الرجال - التكاين - الشياخ النتخابات:مجلس
عخرى ،8 وتقدم ،19 إرادة ،21 ميثاق ،31 السلمي الًمل جبهة - الحزب حسب المقااد متافر؛ غير - الحزب

والقليات( للنساء المحجازة المقااد )تشمل
القضائية السلطة

الدستورية المحكمة القضاة(؛ رئيس ذلك في بما ا، عضوق 15 من )تتكون العليا المحكمة أو النقض محكمة محكمة: أعلى
القضاة ترشيح يتم الملك؛ قبل من العليا المحكمة رئيس تعيين يتم وليتهم: ومدد القضاة ااتيار أعضاء( 9 من )تتكون

المسؤولين من ا عضوق 11 من المكونة القضائية السياسات صنع هيئة وهو القضائي، المجلس قبل من الارين
المحكمة أعضاء تعيين يتم محدودة؛ غير القضاة ولية مدة الملك؛ عليهم ويوافق المستوى، رفيعي والقضاة القضائيين

سنتين. كل العضاء ثلث تجديد مع للتجديد، قابلة غير سنوات 6 مدتها لفترات الملك قبل من الدستورية

تسوية محاكم الحداث؛ محاكم العسكرية؛ المحاكم الدينية؛ المحاكم الكبرى؛ الجنايات محكمة الستئناف؛ محاكم : الخاصه المحاكم
الدولة أمن محكمة فيها بما الخاصة المحاكم الجمارك؛ محكمة العليا؛ الدارية المحكمة الدال؛ ضريبة محكمة الراضي؛
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القتصاد
اقتصادية عامة نظرة

والنساء؛ الشباب بين ااصة وبطالة، عالية ديون العلى؛ المتوسط الدال فئة من أوسطي شرق اقتصاد منخفض، نمو
الواردات على ومعتمد الطبيعية الموارد في فقير المريكية؛ الخارجية للمساعدات رئيسي متلقد

الشرائية( القوة )تعادل الحقيقي الجمالي المحلي الناتج
ملحظة: )2021 )تقدير مليار 101.617$ )2022 )تقدير مليار 104.084$ )2023 )تقدير دولر مليار 106.806

2021 لعام بالدولر البيانات

الحقيقي الجمالي المحلي الناتج نمو معدل
الجمالي المحلي الناتج نمو ملحظة: )2021 )تقدير %3.66 )2022 )تقدير %2.43 )٢٠٢٣ )تقدير ٪٢.٦٢

الثابتة المحلية العملة على يعتمد مئوية كنسبة السنوي

للفرد الحقيقي الجمالي المحلي الناتج
بالدولر البيانات ملحظة: )2021 )تقدير دولر 9,100 )2022 )تقدير دولر 9,200 )2023 )تقدير دولر 9,400

2021 لعام

الرسمي( الصرف )سعر الجمالي المحلي الناتج
الرسمي الصرف لسعر وفققا الحالي بالدولر البيانات ملحظة: )2023 )تقدير دولر مليار 50.814

المستهلك( )أسعار التضخم معدل
أسعار على بناءق % السنوي التاير ملحظة: )2021 )تقدير %1.35 )٢٠٢٢ )تقدير ٪٤.٢٣ )٢٠٢٣ )تقدير ٪٢.٠٨

المستهلكين

الئتمان تصنيفات
فيتش :تصنيف BB- موديز( تصنيف )2019: Bبورز آند ستاندرد تصنيف )2013( 1: B+ ) السنة ملحظة: )2017

مرة. لول الحالي الئتماني التصنيف على الحصول فيها تم التي السنة إلى تشير

المنشأ قطاع حسب التركيب، - الجمالي المحلي الناتج
ل قد ملحظة: )2023 )تقدير %60.6 الخدمات: )2023 )تقدير %24.1 الصناعة: )2023 )تقدير %4.8 الزراعة:

القطاع. بيانات في تسجيله يتم لم الذي المخصص غير الستهلك بسبب %100 إلى الرقام تصل

النهائي الستخدام حسب التركيب، - الجمالي المحلي الناتج
المال رأس في الستثمار )2021 )تقديرات %15.8 الحكومة: استهلك )2021 )تقدير %78.9 السر: استهلك

%30.3 والخدمات: السلع صادرات )2021 )تقدير %3 المخزونات: في الستثمار )2021 )تقدير %22.2 الثابت:
%100 إلى الرقام تصل ل قد ملحظة: )2021 )تقدير %50.2- والخدمات: السلع من الواردات )2021 )تقدير

البيانات. جمع في الفجوات أو التقريب بسبب

الردن في الرسمي غير القتصاد حجم
https://www.worldeconomics.com/National-Statistics/Informal-Economy/Jordan.aspx

)%( الجمالي المحلي الناتج من مئوية كنسبة الرسمي غير القتصاد حجم

مراقبته يتم ول عليه فرضضرائب يتم ل الذي اقتصاد أي من الجزء هو الخفي( القتصاد أو الرسمي غير )القطاع الرسمي غير القتصاد
الحكومة. أشكال من شكل أي قبل من

https://www.worldeconomics.com/National-Statistics/Informal-Economy/Jordan.aspx
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بالقيمة الجمالي المحلي الناتج مستوى على دولر مليار 23 حوالي يمثل مما ،%17 بنسبة الردن في الرسمي غير القتصاد حجم ينقددر
الشرائية.

الزراعية المنتجات
ملحظ )2022( الحار الفلفل/الفلفل الغنام، حليب الخوخ/النكتارين، البطيخ، الزيتون، الخيار/المخلل، البطاطا، الدجاج، الحليب، البندورة،

الوزن على بناءق زراعية منتجات عشرة أفضل ة:

الصناعات
العض غير الكيميائية المواد السمنت، النفط، تكرير الدوية، الفوسفات، تعدين البوتاس، السمدة، الملبس، المعلومات، تكنولوجيا السياحة،

الخفيف التصنيع وية،

الصناعي النتاج نمو معدل
الثابتة المحلية العملة على بناءق الصناعية المضافة القيمة في السنوي التاير ملحظة: )2023 )تقدير %3.28

العاملة القوة
عمل عن يبحثون أو يعملون والذين أكثر أو ا عامق 15 بين أعمارهم تتراوح الذين الشخاص عدد ملحظة: )٢٠٢٣ )تقدير مليون 3.063

البطالة معدل
عمل عن الباحثة العمل قوة من % ملحظة: )2021 )تقدير %19.84 )2022 )تقدير %18.2 )2023 )تقدير %17.94

)24 إلى 15 من )العمار الشباب بطالة معدل
الذين العاملة القوة نسبة ملحظة: )2023 )تقديرات %47.1 الناث: )2023 )تقدير %39.3 الذكور: )2023 )تقدير %40.8 الجمالي:

عمل عن والباحثين ا عامق 24-15 بين أعمارهم تتراوح

الفقر اط تحت السكان
الوطني الفقر اط عن دالهم يقل الذين السكان نسبة ملحظة: )2018 )تقدير %15.7

السر نفقات متوسط
)2022 )تقدير السر نفقات من %4.5 والتبغ: الكحول على )2022 )تقدير السر نفقات من %26.1 الطعام: على

المالية التحويلت
المحلي الناتج من %10.96 )2022 )تقدير الجمالي المحلي الناتج من %10.1 )2023 )تقدير الجمالي المحلي الناتج من %9.72

المقيمين وغير المقيمين الفراد/السر/الكيانات بين والتعويضات الشخصية التحويلت ملحظة: )2021 )تقدير الجمالي

ميزانية
الحكومة إيرادات تحويل تم ملحظة: )2018 )تقدير دولر مليار 14.464 النفقات: )2018 )تقدير دولر مليار 16.073 اليرادات:

إليها. المشار للسنة المتوسط الرسمي الصرف بسعر أمريكية دولرات إلى والنفقات المنح( )باستثناء المركزية

العام الدين
الجمالي المحلي الناتج من مئوية كنسبة المركزية الحكومة دين ملحظة: )2022 )تقدير الجمالي المحلي الناتج من %101.14

الارى واليرادات الضرائب

ال المحلي الناتج من مئوية كنسبة المركزية للحكومة الضرائب إيرادات ملحظة: )2022 )تقدير الجمالي( المحلي الناتج )من %17.51
جمالي

الجاري الحساب رصيد
ال - المدفوعات ميزان ملحظة: )2020 )تقدير دولر مليار 2.505- )2021 )تقدير مليار 3.718$- )2022 )تقدير دولر مليار 4.159-

الحالية بالدولرات الولي/الثانوي والدال الصافية تجارة

الصادرات
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- المدفوعات ميزان ملحظة: )2020 )تقدير دولر مليار 10.444 )2021 )تقدير مليار 13.87$ )2022 )تقدير دولر مليار 20.335
الحالي بالدولر والخدمات السلع صادرات

الشركاء - الصادرات
على بناءق تصدير شركاء امسة أفضل ملحظة: )2022( %6 العراق ،%6 الصين ،%7 السعودية ،%14 الهند ،%20 المتحدة الوليات

الصادرات حصة نسبة

السلع - الصادرات
بالدولر القيمة على بناءق تصديرية سلع امس أعلى ملحظة: )2022( الفوسفوريك حمض المجوهرات، الفوسفات، الملبس، السمدة،

الواردات
ميزان ملحظة: )2020 )تقدير دولر مليار 18.424 )2021 )تقدير دولر مليار 23.321 )2022 )تقدير دولر مليار 29.955

الحالي بالدولر والخدمات السلع واردات - المدفوعات

الشركاء - الواردات
بناءق استيراد شركاء امسة أفضل ملحظة: )2022( %4 المتحدة الوليات ،%6 الهند ،%12 السعودية ،%12 المارات ،%17 الصين

الواردات حصة نسبة على

السلع - الواردات
بالدولر القيمة على بناءق مستوردة سلع امسة أعلى ملحظة: )2022( المجوهرات الخام، البترول الذهب، السيارات، المكرر، البترول

والذهب الجنبي النقد احتياطيات
حيا ملحظة: )2015 )تقدير دولر مليار 16.572 )2016 )تقدير دولر مليار 15.543 تقدير( 2017 ديسمبر 31( دولر مليار 15.56

الحالي المريكي بالدولر الخاصة السحب الجنبية/حقوق السنة(/العملت نهاية )أسعار الذهب زة

الخارجي - الدين
الحالي المريكي بالدولر الخارجية للديون الحالية القيمة ملحظة: )2022 )تقدير دولر مليار 16.293

الصرف أسعار
الردني الدينار )JOD( 0. )2021 )تقدير 0.71 )٢٠٢٢ )تقدير ٠.٧١ )2023 )تقدير 0.71 الصرف: أسعار - المريكي الدولر مقابل

)2019 )تقدير 0.71 )2020 )تقدير 71

الطــاقــة
الكهرباء إلى الوصول

الريفية: المناطق - الكهرباء %100 الحضرية: المناطق - الكهرباء )2022 )تقدير %100 السكان: إجمالي - الكهرباء
%98.9

الكهرباء
20 )تقدير ساعة كيلوواط مليار 19.679 الستهلك: )2022 )تقدير كيلووات مليون 6.805 المركبة: التوليدية القدرة
)تقدير ساعة كيلوواط مليون 389.867 الواردات: )2022 )تقدير ساعة كيلوواط مليون 177.332 الصادرات: )22

)2022 )تقدير ساعة كيلوواط مليار 2.4 النقل/التوزيع: اسائر )2022

المركبة التوليدية القدرة 72؛ الستهلك 86؛ الصادرات 97؛ الواردات 129؛ النقل/التوزيع اسائر المقارنة: تصنيفات
79

الكهرباء توليد مصادر
القدرة إجمالي من %15.4 الشمسية: الطاقة )2022 )تقدير المركبة القدرة إجمالي من %77.1 الحفوري: الوقود
من %0.1 المائية: الكهرباء )2022 )تقدير المركبة القدرة إجمالي من %7.4 الرياح: )2022 )تقديرات المركبة

)2022 )تقدير المركبة القدرة إجمالي

فحم
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الواردات: متري طن 1 من أقل )2022 )تقديرات الصادرات: )2022 )تقدير متري طن 479,000 الستهلك:
)2022 )تقدير متري طن 297,000

النفط
)2022 )تقدير برميل/اليوم 97,000 المكرر: النفط استهلك )2023 )تقدير برميل/اليوم 20 النفط: إنتاج إجمالي

)2021 )تقدير برميل مليون 1 المقدرة: الخام النفط احتياطات

الطبيعي الااز
الصادرات: )2022 )تقدير مكعب متر مليار 4.382 الستهلك: )2022 )تقدير مكعب متر مليون 187.262 النتاج:
المثبتة: الحتياطيات )2022 )تقدير مكعب متر مليار 4.255 الواردات: )2018 )تقدير مكعب متر مليون 375.998

)2021 )تقدير مكعب متر مليار 6.031

الكربون أكسيد ثاني انبعاثات
م طن مليون 1.124 المعدني: والكوك الفحم من )2022 )تقديرات الكربون أكسيد ثاني من متري طن مليون 21.261
أكسيد ثاني من متري طن مليون الارى:13.256 والسوائل النفط من )2022 )تقديرات الكربون أكسيد ثاني من تري
)تقديرات الكربون أكسيد ثاني من متري طن مليون 6.881 المستهلك: الطبيعي الااز من )2022 )تقديرات الكربون

)2022

للفرد الطاقة استهلك
)2022 )تقدير بريطانية/شخص حرارية وحدة مليون 30.906

التصـالت
الثابتة الخطوط - الهاتف

)2022 )تقدير 4 نسمة: 100 لكل الشتراكات )2022 )تقدير 466,000 الشتراكات: إجمالي

المحمولة الهواتف - الهواتف
)2022 )تقدير 68 نسمة: 100 لكل الشتراكات )2022 )تقدير مليون 7.626 الشتراكات: إجمالي

التصالت أنظمة
بهدف القطاعات، من مجموعة في والتصالت المعلومات تكنولوجيا استخدام على الردن حكومة ركزت العام: التقييم
في الرتقاء على البلد السياسة هذه ساعدت وقد الرقمية؛ الخدمات استخدام الل من نسبيقا الصاير القتصاد تحويل

الجائحة الل أجنبية؛ شركات من استثمارات جذبت كما النترنت، وجاهزية الرقمي للتصال التصنيف جداول
جهود سهلت بينما الزمة، لمكافحة حلول تطوير على أكبر بشكل الناشئة الشركات قطاع تشجيع تم المستمرة، العالمية
الرقمي تحولها الل من الجديدة العمل طرق مع التكيف على الشركات وشجعت اللكترونية الحكومة ادمات أارى
الذين إقليميين رئيسيين لعبين ثلثة بقيادة للااية، المتطور المحمولة الهواتف قطاع دعمتها قد التطورات هذه الخاص؛

شبكة تاطية لديهم LTE شخص 100 لكل 4 حوالي إلى تصل الثابتة الخطوط محلي: .)2022( شاملة شبه
هبوط نقطة 962؛ - الدولة رمز الدولي: )2021( شخص 100 لكل 65 إلى تصل المحمولة الهواتف في والشتراكات
البحرية الكابلت لشبكات FEA وآسيا؛ آسيا شرق وجنوب الوسط والشرق بأوروبا التصال توفر التي وتبعة-العقبة

)2019( وبحرية أرضية محطة و29 عربسات، 1 إنتلسات، 3( 33 - الصناعية للقمار الرضية محطات

والمسموعة المرئية العلم وسائل
الردنية والتلفزيون الذاعة مؤسسة قبل من عليهما مهيمن والتلفزيون الراديو )JRTV( تدير التي للحكومة، المملوكة
2007؛ عام في البث بدأت مستقلة تلفزيونية محطة أول فضائية؛ وقناة أفلم، وشبكة رياضية، وشبكة رئيسية، شبكة
تشايل مع إذاعية محطة 30 حوالي وسوري؛ إسرائيلي تلفزيوني وبث دولية فضائية قنوات تتوفر JRTV للمحطة

دولية. إذاعية محطات لعدة بثوث تتوفر الرئيسية؛ الحكومية
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النترنت على الدولة رمز
.jo

النترنت مستخدمو
)2021 )تقدير %83 السكان: نسبة )2021 )تقدير مليون 9.13 الجمالي:

الثابتة الشتراكات - العريض النطاق
)2020 )تقدير 6 نسمة: 100 لكل الشتراكات )2020 )تقدير 630,545 الجمالي:

النـقــل
الجوي للنقل الوطني النظام

)2020( 4 المسجلة: الطيران شركات عدد
54طائره الطيران: شركات تشالها التي المسجلة الطائرات عدد

)2018( 3,383,805 المسجلة: الطيران شركات على السنوية الركاب حركة
طن-كم )2018( مليون 175.84 المسجلة: الطيران شركات على السنوي الشحن حجم

المدنية الطائرات تسجيل رمز JY/بادئة
)٢٠٢٤( ١٧ : المطارات

)٢٠٢٤( ٦ العمودية الطائرات مهابط

النابيب
)2013( نفط كم 49 غاز، كم 473

الحديدية السكك
متر 1.050 مقياس )2014( كم 509 ضيق: مقياس )2020( كم 509 الجمالي:

طرق
)2011( كم 7,203 معبد: كم 7,203 الجمالي:

الموانئ
العقبة واحد: رئيسي نفطية:ميناء محطات بها موانئ 1 جدقا: صايرة )2024( 1 الموانئ: إجمالي

المنية والجهزه الجيش
والمنية العسكرية القوات

الردنية المسلحة القوات )JAF(: الحرس الحدود، حرس الخاصة، العمليات قوات )يشمل العربي الجيش الردنية المسلحه القوات
الدرك، الوطنية، الشرطة )تشمل العام المن مديرية الداالية: وزارة الردنية الملكية البحرية الردني، الملكي الجو سلح الملكي(،

)2024( المدني( الدفاع ومديرية
وزير منصب الوزراء رئيس يشال الداالي؛ للمن داعم بدور ويقوم الدفاع وزير إلى ق إداريا تقاريره الردني الجيش يقدم ملحظة:

منفصلة. دفاع وزارة يوجد ل ولكن الدفاع،

العسكرية النفقات
)2023 )تقديرات الجمالي المحلي الناتج من %4.5
)2022 )تقديرات الجمالي المحلي الناتج من %4.8
)2021 )تقديرات الجمالي المحلي الناتج من %5
)2020 )تقديرات الجمالي المحلي الناتج من %5

)2019 )تقديرات الجمالي المحلي الناتج من %5.6

المن وادمات العسكريين الفراد قوة
1 حوالي البحرية(؛ من 1,000 الجوية؛ القوات من 14,000 الجيش؛ من 85,000( النشطين المسلحة القوات أفراد من 100,000 حوالي

)2023( الدرك قوات من 5,000
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والمشتريات العسكرية المعدات
وبعض وأوروبا الصين من مستعمل، أو قديم منها الكثير المستوردة، المعدات من واسع مزيج من الردنية المسلحة القوات مخزون يتكون

.)2024( المتحدة والوليات وروسيا الخليج دول

واللتزام العسكرية الخدمة سن
تم ا؛ عامق 18 إلى تصل لمدة التجنيد إعادة ايار مع ا، شهرق 24 هي الولية الخدمة مدة والنساء؛ للرجال التطوعية العسكرية للخدمة ا عامق 17
العاطلين للرجال اللزامية العسكرية الخدمة فرض إعادة عن الردن أعلنت 2020 عام في ولكن ،1991 عام في الجباري التجنيد إلااء
التدريب من أشهر و9 العسكري التدريب من أشهر 3 من تتكون ا، شهرق 12 لمدة ا عامق و29 25 بين أعمارهم تتراوح الذين العمل عن
تتراوح الذين والنساء للرجال أشهر 4 لمدة طوعية وطنية عسكرية ادمة برنامج عن الردن أعلنت ،2019 عام في والتقني؛ المهني

مع العسكري للتدريب واحدقا ا شهرق الخدمة ستشمل أشهر؛ 6 عن تقل ل لمدة العمل عن عاطلين كانوا والذين ا عامق 25-18 بين أعمارهم
الجيش من %3 حوالي النساء شكلت ملحظة: .)2023( والسياحة البناء قطاعات في المهني للتدريب المتبقية الثلثة الشهر تخصيص

.2023 عام من ا اعتبارق

العسكري النتشار
الديمقراطية الكوناو جمهورية في السلم لحفظ المتحدة المم بعثة في منتشرين شرطي 200 حوالي لديه الردن

الردنية المسلحه القوات عن ملحوظات
)JAF( ال القرن عشرينيات في للردن البريطانية الحماية تحت تشكيله تم الذي العربي، الفيلق إلى الردنية المسلحه القوات اصول تعود

ثنائ تدريبات في الردنية المسلحة القوات تشارك الداالي؛ المن في داعم دور ولها الحدود وأمن القليمي الدفاع عن مسؤولة وهي ماضي؛
أفاان في الدولية القوات جانب إلى إقليمية عسكرية عمليات في شاركت وقد المتحدة، للمم التابعة السلم حفظ ومهام الجنسيات، ومتعددة ية

واليمن. وسوريا ستان

بالضافة والعراق، سوريا مع حدودها من المنبثقة والجرامية الرهابية التهديدات الردنية المسلحه للقوات الرئيسسية المخاوف تشمل
ا حزب جماعة تعمل الحمر؛ والبحر إسرائيل لبنان/شمال جنوب في والصراعات غزة في وحماس إسرائيل بين المستمرة الحرب إلى
الدولة تنظيم مقاتلو يواصل بينما الردن، حدود من بالقرب سوريا غرب جنوب في إيران من المدعومة الميليشياوية والقوات الرهابية

إلى بعضهم عاد وقد أردنيين، مواطنين داعش مقاتلو شمل وسوريا؛ العراق من كل في العمل )داعش( والشام العراق في السلمية
الردن. في إرهابية هجمات ونفذوا اططوا قد الفلسطينية القضايا مع المتعاطفون والجماعات الفراد الردن؛

مع الردن يتعاون المنطقة؛ في المريكية العسكرية المساعدات متلقي أكبر أحد هو والردن رئيسي، أمني شريك هي المتحدة الوليات
يتمتع الرهاب؛ ومكافحة السيبراني، والمن السلحة، ونقل والبحري، الحدودي المن ذلك في بما القضايا، من عدد في المتحدة الوليات
بعض الجانب للشركاء يوفر المريكي القانون بموجب تصنيف وهو المتحدة، الوليات مع الناتو اارج الرئيسي الحليف بوضع الردن

.)2024( المني والتعاون الدفاع تجارة مجالت في الفوائد

الرهــاب
إرهابية مجموعات

ومناطق والتنظيم والقيادة والهداف التاريخ حول تفاصيل تظهر ملحظة: )داعش( والشام العراق في السلمية الدولة إرهابية: مجموعة
الرهاب. مرجع دليل في )الجماعات( للجماعة الدعم ومصادر والحجم والسلحة والهداف والتكتيكات العمليات

للحدود العابرة القضايا

دااليا والنازحون اللجئون
)العراق( 33,951 )2021(؛ السودان 6,013 )اليمن(، 12,866 )2020(؛ الفلسطينيون( )اللجئون مليون 2.4 المنشأ(: )بلد اللجئون

)2024( )سوريا( 638,760 )2022(؛ )2022 عام )منتصف
)2022( 64 الجنسية: عديمي الشخاص

المشروعة غير المخدرات
العربية المملكة إلى والموجهة وسوريا لبنان في تصنع التي المشروعه غير المخدره للمواد عبور كنقطة أساسي بشكل تنستخدم الردن

البلد. داال المشروعة غير المخدرات استهلك بشأن متزايد بقلق تشعر الحكومة الخليج؛ ودول وإسرائيل السعودية
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https://oec.world/en/profile/country/jor

https://oec.world/en/profile/country/jor
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https://oec.world/en/profile/country/jor?yearlyTradeFlowSelector=flow1

https://oec.world/en/profile/country/jor?yearlyTradeFlowSelector=flow1
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للردن السكانية التركيبة
https://www.wikiwand.com/en/articles/Ethnic_groups_in_Jordan

الحرة الماسااة ويكيبيديا، من

من %94 الردن.حوالي مواطنو هم )العرب( 2024.الردنيون عام من ا اعتبارق نسمة مليون 11.5 عن عددهم يزيد سكان لديه الردن
عام أوائل والكراد.في الرمن الشيشان، الشركس، ذلك في بما العرقية، القليات إلى المتبقية %6 الـ ينتمي بينما عرب، هم الردنيين
النمو معدل الشرعيين. وغير الشرعيين والمهاجرين اللجئين تشمل نسبة وهي مواطنين، غير السكان من %30 حوالي كان ،2016
في أسرة 1,977,534 هناك 2.8.كان يبلغ متوسط ولدة معدل مع ،2023 عام من ا اعتبارق %3.05 يبلغ الردن في السنوي السكاني

أسرة. لكل أشخاص 4.8 بمتوسط ،2015 عام في الردن

... السكان الردن، سريعة: حقائق
التجارة في واسع نطاق على تنستخدم أنها الردنيين.كما بين تحدثقا الكثر الثانية اللاة هي النجليزية اللاة بينما العربية، هي الرسمية اللاة

والحكومة.
من والشخاص الردنيين من العديد الحضرية.يعيش والبلدات المدن في يعيشون الردن سكان من %84 حوالي كان ،2016 عام في

وتركيا. وكندا، المتحدة، والوليات الخليجي، التعاون مجلس دول في وااصة العالم، أنحاء جميع في أردني أصل

ولبنان. وباكستان تركيا تليها العالم، في للفرد اللجئين تستضيف دولة كأكبر الردن تصنيف تم ،2016 عام في
أارى.هناك دول من أصار مجتمعات إلى بالضافة والعراق، وسوريا الفلسطينية الراضي من رئيسي بشكل اللجئين الردن تستضيف

بناء. وعمال منزليين كعمال يعملون الذين آسيا، وجنوب وإندونيسيا مصر من العمال من اللف مئات ا أيضق

https://www.wikiwand.com/en/articles/Ethnic_groups_in_Jordan
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تعريف
وإعادة المم، عصبة وتشكيل الولى، العالمية الحرب نهاية تلت التي الحداث بعد إنشائها تاريخ الل من الردن أراضي تحديد يمكن
فلسطين إنشاء إلى أدت التي بيكو، سايكس اتفاقية وأبرزها ذلك، تلت التي القرارات المتوسط. البيض البحر شرق ساحل حدود رسم

مذكرة على المم عصبة وافقت أن بعد النتدابية فلسطين من فرعي كتقسيم رسميقا الردن شرق تحديد تم ،1922 سبتمبر في النتدابية.
نهر غرب اليهودية بالمستوطنات المتعلقة الحكام جميع من الردن نهر شرق النتداب استبعاد على نصت التي البريطانية الردن شرق

نهر. الردن.

والدينية العرقية المجموعات
والدينية العرقية المجموعات عن اكثر معلومات

العرب
الستقلل قبل الردن شرق في والبلدات المدن في تعيش كانت التي والعشائر العائلت نسل من إما الاالب في هم العرب الردنيون
في الارى البلدات وبعض عمان العقبة، الكرك، مادبا، إربد، البلقاء، عجلون، جرش، محافظات في وااصة ،1946 عام في الردني

1948 حروب وبعد الل معظمها العشرين، القرن من مختلفة أوقات في الردن إلى لجأت التي الفلسطينية العائلت من أو البلد،
وجاء بدوية، أصول من أو عجلون، الكرك، مادبا، فحيص، مثل بلدات في ااصة الصليين السكان من هم المسيحيين من و1967.الكثير

أارى. فلسطينية ومدن لحم، بيت اللد، يافا، القدس، من رئيسي بشكل و1967 1948 عامي في منهم كبير عدد

الدرزيه الطائفه
الذين شخص.الدروز، 32,000 حوالي أي الردن، سكان إجمالي من %0.5 حوالي تشكل الدرزية الطائفة أن ينعتقد
وشمال غرب الجبلية الريفية المناطق في يتركزون واحد"، بإله "المؤمنين أو الموحدين، اسم أنفسهم على يطلقون

أنفسهم يعتبرون ل الدروز معظم أن إل السماعيلي، السلم من الصل في تطور اليمان أن من الرغم عمان.على
الخمسة. السلم أركان يقبلون ول مسلمين،

البدو العرب
جنوب في البدوية المستوطنات بدوي.تتركز حياة نمط منهم %1 من أقل يعيش الذين البدو، من تنحدر الردنيين من الارى المجموعة

البلد. وشرق
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الفارقة الردنيون
أفريقي. أصل من الردنيين من كبير ولكن معروف غير عدد هناك

الرمن
الكنيسة في أعضاء هم هؤلء من 4,500 أن ينقددر .2009 عام في أرمني 5000 بحوالي البلد في يعيشون الذين الرمن عدد ينقددر كان

في العرب غير المسيحيين من العظمى الاالبية المجموعة هذه الرمنية.تشكل للاة الاربية باللهجة الاالب في ويتحدثون الرسولية، الرمنية
البلد.

الشوريون
ا جزءق يشكلون جعلهم مما العراق، غزو منذ كلجئين الردن إلى الشوريين من العديد الشوريين.وصل للجئين مجتمع الردن في يوجد

العراقيين. اللجئين من ا كبيرق

التراك
العثمانية.اليوم، المبراطورية حكم منذ الردن في مزدهر وجود الناس لهؤلء الردن.كان في يعيشون تركي أصل من أشخاص هناك
8,262 أيضقا هناك ،2009 عام من ا العثمانيين-التراك.اعتبارق المهاجرين أحفاد من هم البلد في شخص 60,000 حوالي من أقلية هناك

الردن. إلى حديثون مهاجرون هم تركيقا مواطنقا

الشركس
وينقدعر سنة مسلمون هم الردن.الشركس في للستقرار الشركس المهاجرين العثمانية السلطات وجهت عشر، التاسع القرن نهاية بحلول

شخص. 170,000 إلى 100,000 بين عددهم

الشيشان
الردن. في يقيمون شيشاني آلف 10 نحو هناك أن ويقدر

الاجر
ق. ألفا 70 حوالي الردن في الاجر عدد يبلغ

الجئون
الجنسية على 634,182 يحصل لم لجئقا، 2,175,491 هؤلء بين من مسجل. فلسطيني لجئ 2,175,491 لـ موطن هو الردن

2011.يعيش عام منذ السورية الهلية الحرب بسبب البلد إلى فروا سوري لجئ مليون 1.4 حوالي ا أيضق الردن تستضيف الردنية.
إلى جاءوا الذين اللبنانيين اللجئين آلف هناك .2015 يناير من ا اعتبارق الردن في ليبي لجئ و22,700 يمنيقا لجئقا 31,163 حوالي
بعد عراقي مليون إلى يصل ما الردن إلى الصلي.جاء بلدهم في 2006 وحرب والحرب الهلية الضطرابات اندلعت عندما الردن
الردن. في توطينهم إعادة تم عراقي مندائي لجئ 2500 130,911.حوالي عددهم كان ،2015 عام في .2003 عام في العراق حرب

الردن – المضيف القليم وو البلد حسب اللجئين عدد

الردن في الديانات
العقبة في زايد مرسى مسجد

شرقية أرثوذكسية كنيسة
عمان. في ثلجية عاصفة أثناء
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الردن في الديانات
السلم )97.0%(
المسيحيه )2.5%(
اارى )0.5%(

والتعليم الصحة
قد الردن واستقرار الملئم الستثماري المناخ المؤهلون، الطباء المنطقة. في الفضل بين من تنعد التي الصحية، بخدماتها الردن تفتخر

القطاع. هذا نجاح في ساهموا

التعليم من سنوات وعشر المدرسي، قبل ما التعليم من عامين من المدرسي التعليم نظام للااية.يتكون متقدم تعليمي نظام لديه الردن
)التوجيهي(. العامة الثانوية الشهادة لمتحان الطلب يجلس ذلك وبعد المهني، أو الكاديمي الثانوي التعليم من وسنتين اللزامي، الساسي

الحكومية. أو الخاصة بالمدارس اللتحاق للطلب يمكن

الخاصة، المجتمعية الكليات بين الاتيار ذلك بعد يمكنهم الذين العام، الثانوي التعليم شهادة لحاملي مفتوح العالي التعليم إلى الوصول
المقررات ااتيار للطلب يخول الذي المعتمدة، الساعات نظام تطبيق والخاصة(.يتم )العامة الجامعات أو العامة المجتمعية الكليات

كلية و)51( ااصة، جامعة )17( إلى بالضافة جامعات، )10( الحكومية الجامعات عدد الجامعات.بلغ في دراسية، لخطة وفققا الدراسية
في المسجلين الطلب عدد ينقددر حيث الجامعات، هذه في للدراسة المسجلين الطلب عدد في كبيرة زيادة الجامعات عدد زيادة مجتمع.رافق

أجنبية. أو عربية جنسيات من منهم ألفقا 28 طالب؛ ألف 236 بحوالي والخاصة العامة الجامعات

العمر متوسط
الولده عند
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إحصائيات
) CIA المركزيه,) الستخبارات لوكالة العالمي الحقائق كتاب من مااؤذه التاليه الديمارافيه .الحصائيات

.)٢٠٢٤ نوفمبر ٢٢ من ا اعتبارق السكان لساعة )وفققا 11.540.158, : السكان عدد اجمالي

الجنس نسبة

ذكر/أنثى 1.06 الولدة: عند ·
ذكر/أنثى 1.05 سنة: 14 إلى 0 من ·

ذكر/أنثى 1.05 سنة: 24-15 ·
ذكر/أنثى 1 سنة: 54-25 ·

ذكر/أنثى 0.95 سنة: 64-55 ·
ذكر/أنثى 0.89 فوق: وما سنة 65 ·

)2016 )تقدير ذكر/أنثى 1.02 السكان: إجمالي ·

https://www.wikiwand.com/en/articles/CIA_World_Factbook
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الجئين دمج

نقاشية ورقه
https://www.unhcr.org/cy/wp-content/uploads/sites/41/2018/02/integration_discussion_paper_July_2014_EN.pdf

التكامل وراء المنطق
تتغير اندما الصلي بلده إلى طااعية اللجئ يًاد عن إما الًملية، الممارسة دائمعا.في ليس اللجئ وضع فإن المثالية، الناحية من .1

ثالث. بلد في عو الول اللجاء بلد في إما جديد مجتمع ضمن دائم حل إيجاد اليه سيتًين عو اللجاء، الى عجبرته التي الظروف
الحقاق التفاقية اللجئين.تًدد اندماج الى كبيرعا تركيزعا ١٩٦٧ لًام وبروتاكالها اللجئين باضع المتًلقة ١٩٥١ اام اتفاقية تضع .٢

للجئين. والتجنس" "الندماج تسهيل إلى الدول تداا 34 مادتها وفي الندماج، لمساادة المصممة والقتصادية الجتماعية
تزايد مع الحقاق من عوسع بمجمااة التمتع من تدريجياع اللجئان يتمكن عن يجب عنه في التفاقية لطار الساسية الفكرة تكمن .٣

الستقلل استًادة خلله من يمكنهم قايعا ا عساسع للجئين 1951 اام اتفاقية تافر المًنى، المضيفة.بهذا الدولة مع وروابطهم ارتًاطاتهم
حياتهم. في قدمعا للمضي اللزم تدريجي بشكل والقتصادي الجتمااي

تسهيلت مستاى نفس الفرعية الحماية من المستفيدين منح إلى اللجئين لشاون المتحدة للمم السامية المفاضية دات لطالما .٤
تكان ما وغالعًا ا إلحاحع تقل ل الدولية للحماية ١٩٥١.حاجتهم اام اتفاقية بماجب كلجئين بهم المًترف للشخاص الممناحة الندماج
في منتج بشكل المساهمة الى قدرتهم الفرعية الحماية ممنحاا الذين للشخاص الندماج تدابير اللجئين.ستًزز حاجات مدة طال بنفس

قبلتهم. التي المجتمًات

اتجاهين ذات عملية هو الندماج

اللجئين استًداد ذلك في بما المًنية، الطراف جميع من ا جهادع تتطلب البًاد ومتًددة ديناميكية املية ها اللجئين اندماج إن .1

لستقًال الًامة والماسسات المضيفة المجتمًات واستًداد الثقافية، هايتهم ان التخلي إلى الحاجة دون المضيف المجتمع مع للتكيف

وثقافية واجتماعية واقتصادية قانانية عبًاد من وتتكان وتدريجية، مًقدة الندماج المتنااين.املية السكان احتياجات وتلبية اللجئين

المضيف. المجتمع في كاملين كأاضاء بنجاح الندماج الى اللجئين لقدرة مهمة وكلها مترابطة، ولكنها متميزة

ا نجاحع يحققان منهم كبير وسطها.ادد في يًقاا عن المحتمل من الذين اللجئين من كبيرة عاداد لديها الوروبية الدول جميع تقريعًا .2

عو القتصادية الناحية من سااء دمجهم يتم لم منهم الًديد مااطنين.لكن منهم الًديد عصًح وقد الجديدة، مجتمًاتهم في اقتصاديعا

تزال ول الجنسية، الى الحصال عمام حااجز يااجهان التجنس في يرغبان ممن والًديد متفشية، الًمالة ونقص الجتماعية.الًطالة

البلدان. بًض في مستمرة والجتماعية السكنية التفرقة

جميًهم 2013.هالء اام نهاية في الفرعية الحماية آخرين ا شخصع و1792 اللجئ صفة ا شخصع 454 منح تم قبرص، جمهارية في

إدخال منذ الكثير قبرص جمهارية حققت الصلية.بينما بلدانهم إلى الًادة في المل من القليل مع اام بًد ا اامع يعيشان عشخاص

اللجئين عن من الرغم الندماج.الى مجال في به القيام يتًين الذي الكثير هناك يزال ل اامعا، اشر اثني قبل الاطني اللجاء نظام

التي الًاائق من ا اددع هناك عن إل المااطنان، بها يتمتع التي والقتصادية الجتماعية الحقاق بنفس التمتع القانان بماجب لهم يحق

من تجًل قد التي الًملية والحااجز المداام السكان إلى الاصال مشاكل بين يتراوح للندماج.هذا جهادهم في مااجهتها اليهم يتًين

والقياد والمهنية، الكاديمية بماهلتهم بالاتراف المتًلقة التحديات إلى الًمل، بحق الكامل الستمتاع اللجئين الى الصًب

للتجنس. الصارمة والمًايير السرة شمل لم الى المفروضة

https://www.unhcr.org/cy/wp-content/uploads/sites/41/2018/02/integration_discussion_paper_July_2014_EN.pdf
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استمرارية هو الندماج

اللجوء؟بعد طلب تقديم للجئين.عند الندماج برامج تبدأ أن يجب مرحلة أي في هو طرحه يجب رئيسي سؤال
الجنسية؟ منح اللجئ؟عند بوضع العتراف

اللجئ لندماج ضرورية اللجوء لطالبي جيدة استقبال سياسة فإن لذلك، لجوء طالب الول المقام في هو لجئ كل .٢
اللجوء وطالبي المضيف المجتمع من كل مصلحة ومن والجتماعية. والنفسية القانونية الناحية من النهاية في المحتمل
الحتجاز، في المضيف البلد في حياتهم بدأوا الذين اللجئون المد طويل منظور ذات استقبال سياسة تعزيز واللجئين

عندما صعوبات يواجهوا أن المحتمل من اللجوء لطالبي الجماعي الستقبال مركز في أشهر لعدة المعزولون أو
لحققا. الندماج يحاولون

بإمكانيات يتعلق فيما كبيرة أهمية لها الفورية الستقبال مرحلة الل أنفسهم اللجوء طالبو فيها يجد التي الظروف .٣
والوصول المهارات، بتدريب يتعلق فيما سيما )ل والكافية الفعالة الخدمات بين تجمع استقبال المستقبلية.سياسة الندماج
ممكن قدر أكبر اللجوء طالبي منح إلى تستند والتي السريعة اللجوء وإجراءات الصحية( والرعاية المجزي العمل إلى

المضيف. البلد في الناجح الندماج فرص من ستزيد الستقللية من

ااتمة
إلى وبالنظر المًني المضيف المجتمع سياق في اللجئين وضع تحليل للندماج.يجب الجميع" يناسب واحد "مقاس نهج ياجد ل

اندماج الى كبير تأثير لها والطر والخطابات الدولية الحداث عن ا عيضع الااضح من ذلك، للمااطنين.ومع والًمل المعيشة ظروف

مختلف الى تنطبق التي للندماج الًامة الهداف من ادد والمحلي.هناك الاطني المستاى الى المًنية والسياسات اللجئين

تهميشهم، ومنع النسانية، حقاقهم وحماية وتطايرها، الكاملة إمكاناتهم إلى الاصال من اللجئين تمكين الجهاد هذه البلدان.تشمل

السلمي. والتًايش الجتمااي التماسك وتًزيز
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الجتماعية الروابط الل من الندماج تعزيز
https://www.unhcr.org/handbooks/ih/social-connections/promoting-integration-through-social-connections

المجتمع في الجتماعية الروابط لتًزيز للجئين والدام المساادة التاطين إاادة دول بها تقدم عن يمكن التي الطرق الى الفقرة هذه تركز
المجتمع لغة في محدودة طلقة لديهم تكان ما وغالعًا مألافة، غير بيئة في مختلفة املية مهام في التنقل إلى اللجئان المضيف.سيحتاج
بالتحكم شًار اكتساب الى تاطينهم المًاد اللجئين ويسااد القلق تقليل في يسااد عن يمكن المًكر الجتمااي الدام المضيف.تافير

الناع هذا تسهيل بالنتماء.يمكن اللجئ شًار استًادة مثل عخرى، فاائد لها المضيف المجتمع في المًكرة اليجابية والستقللية.الًلقات
صلة، ذا عو ممكنعا ذلك كان والمرشدين(.كلما الصدقاء، )مثل والمتطااين الشًاب، وامال الندماج، حالت ماظفي قبل من الدام من

الندماج. املية في حياي مارد ها السرة تقدمه الذي عسرهم.الدام عفراد من بالقرب تاطينهم المًاد اللجئين وضع يتم عن يجب

القاتهم بناء الى تاطينهم المًاد اللجئين ا عيضع تسااد عن يمكن المستقرة والمغتربين اللجئة المجتمًات عاضاء مع الداامة الًلقات
اجتماعية وشًكة والتطاع الًمل فرص مثل عخرى مهمة تكاملية ماارد إلى الاصال يمكنهم الروابط هذه خلل المضيف.من المجتمع مع

عوسع. مجتمعية عنشطة في المشاركة فرص إلى بالضافة عوسع،

لاادة اللجئين الصدد.دام هذا في خاص بشكل مهمة الشتات مجتمًات وعاضاء تاطينهم المًاد اللجئين بين الجتماعية التصالت
في جديدة هاية بناء عثناء الثقافية سلمتهم الى الحفاظ في يساادهم عن يمكن يًرفانها التي والدينية الثقافية بالماسسات التصال

نفس من اللجئين مجتمع مع للتااصل يسًان ل قد اللجئين بًض عن الاتًار في ياخذ عن يجب نفسه، الاقت المضيف.في المجتمع
الصلي. بلدهم من الهروب وعسًاب الشخصية الظروف بسبب الصل

التحقق قائمة
في: فكر جديد، برنامج إنشاء عند

الندماج. عملية الل توطينهم المعاد للجئين المختلفة الحتياجات لتلبية وادمات عمليات إنشاء ·

الجتماعي. الدماج لتعزيز التوظيف سياسات وضع ·

المحلية. والترفيهية والمجتمعية الثقافية الفعاليات في للمشاركة توطينهم المعاد للجئين الفرص تحديد ·

توطينهم. المعاد للجئين المقدمة التوجيهية المعلومات في الستقرار دعم وبرامج السرة شمل لم أحكام حول معلومات إدراج ·

المجتمع. في التطوع برامج تطوير دعم ·

للتفسير. اللاوي التدريب ذلك في بما والمتطوعين، الندماج حالت لموظفي والدعم المهني التطوير ·

توطينهم. المعاد اللجئين تدعم التي بالندماج المتعلقة الخدمات قدرات بناء ·

المجتمعية. والمنظمات اللجئون يقودها التي المنظمات قدرات ودعم بناء ·

إلى بالضافة والندماج، الستقبال عملية في والمنظمات المحلية والمجتمعات الفراد لشراك مجتمعية رعاية برنامج إنشاء جدوى تحديد
للرعاة. المناسبين والمراقبة والدعم التدريب

للجئين المتاح الجتماعي الدعم إلى الوصول على المؤثرة العوامل

بعلقات يتمتعون الذين الفراد أن إلى البلدان من عدد في الدراسات جيد.تشير بشكل مثبتة الجتماعي الدعم فوائد
ذو أو محدود دعم على يحصلون الذين أولئك من أفضل وعقلية جسدية بصحة يتمتعون ومجتمعاتهم أسرهم في داعمة

أقل. جودة

https://www.unhcr.org/handbooks/ih/social-connections/promoting-integration-through-social-connections
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الذين ولولئك واجتماعية نفسية احتياجات لديهم الذين توطينهم المعاد للجئين ااص بشكل مهم الجتماعي التصال
والشباب.كما اللجئين وأطفال ق، سنا الكبر واللجئين للخطر، المعرضات النساء مثل معينة، تكامل تحديات يواجهون

العلقات في اضطراب من عانوا قد توطينهم المعاد اللجئين من العديد فإن البرامج، تخطيط قسم في موضح هو
اللجوء. بلد في وتجاربهم رحلتهم الل مجتمعاتهم مع والروابط الداعمة

توطينهم: المعاد اللجئين أن لضمان بترتيبات التوطين إعادة دول معظم تتمتع

للتكامل. الساسية والنظمة الموارد إلى الوصول لديك ·

المستضيف. المجتمع في داعمة وروابط علقات لبناء والمساعدة المتخصص الجتماعي الدعم من نوع إلى الوصول إمكانية لديهم ·

والتعاطف المتبادل الفهم تعزيز على يساعد أارى، ناحية من الوسع، المجتمع وأعضاء توطينهم المعاد اللجئين بين الشخصي التصال
عام. بشكل والتنوع اللجئين توطين إعادة ودعم الكبر المجتمعي الفهم ويعزز

مجتمعاتهم من ا جزءق ليصبحوا أكبر دافع لديهم سيكون اندماجهم عملية في كافد بشكل دعمهم تم والذين توطينهم أعيد الذين اللجئون
المجتمع. من جزء أنهم شعروا إذا واصائصهم بمهاراتهم ا أيضق سيساهمون الجديدة.

ذلك: في بما توطينهم، المعاد للجئين المتاح الدعم على تؤثر قد العوامل من عدد

المستضيف. المجتمع للاة إتقانهم ·

الرسمية الجتماعي الدعم ادمات إلى الوصول من اللجئين التوتر أو القلق تمنع قد المثال، سبيل والجتماعية.على النفسية احتياجاتهم ·
الوسع. المجتمع في الشخاص مع داعمة علقات تطوير من وكذلك

الدعم إلى الوصول في إضافية حواجز تواجه السرة أن المعقدة الطبية الحتياجات تعني أن يمكن المثال، سبيل الصحية.على حالتهم ·
المتاح؛

وتنوعهم. جنسهم، أعمارهم، ·

يصبح أن مثل معتادة غير اجتماعية أدوار إلى السرة أفراد عن انفصال أو فقدان يؤدي أن يمكن المثال، سبيل العائلي.على تركيبهم ·
الممتدة. العائلة من دعم بدون يكون أن أو السرة رب اللجئ

الدعم. شبكات مع قائمة روابط أو المستضيف المجتمع في عائلة أفراد لديهم كان سواء ·

عملية مع للتعامل كثافة أكثر دعم إلى الريفية المجتمعات من توطينهم المعاد اللجئون يحتاج قد المثال، سبيل الخلفي.على السياق ·
للااية. حضرية مجتمعات في استقروا إذا ااصة الندماج،

اللجئين. تخدم التي تلك وااصة الدعم، ادمات تطوير مدى ·

الدعم. تقديم على وقدرتها القائمة الشتات و/أو اللجئين مجتمعات وجود ·

توطين لعادة المقدم الدعم ومدى اللجئين؛ تجربة فهم مستوى الجدد؛ بالوافدين المجتمع ترحيب مدى سيما ل – الوسع الجتماعي المناخ
اللجئين.

العتبار في واذها يجب التي التخطيط قضايا
مثل الخدمات وجودة مستوى بنفس توطينهم المعاد اللجئون يتمتع أن ضمان هو الندماج لبرامج المد طويل الهدف
ااصة دعم احتياجات اللجئين لدى يكون قد ذلك، الجديد.ومع مجتمعهم من جزء بأنهم اللجئون يشعر وأن المواطنين،
السبب، للمواطنين.لهذا المتاحة الخدمات تلبيها أن المرجح غير من والتي الوصول، بعد الفورية المرحلة في ومكثفة

الطويل. المدى على الندماج دعم في الجدد الوافدين لمساعدة متخصصة ادمات بإنشاء الدول من عدد قامت

see for example section on integration casework management section.

https://www.unhcr.org/handbooks/ih/support-services
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المسؤولية تقع البلدان، بعض في
والدعم الندماج عن الرئيسية

عاتق على الجتماعي
هو الجتماعي الحكومة.الدعم

شركاء إشراك فيه المهم من مجال
غير الوكالت بينهم من آارين،

غير )المنظمات الحكومية
الشعبية، والمبادرات الحكومية(،
اللجئون يقودها التي والمنظمات

المجتمعات من والمتطوعون
يكونوا أن إلى المستقبلة.يميلون
أوسع دعم شبكة ولديهم محليين،

بالموارد تفصيلية ومعرفة
المحلية. والنظمة

التكامل ادمات إدماج

فعالة وسيلة هذه تكون أن للمواطنين.يمكن تقدمها التي الخدمات في للجئين تقدمها التي الخدمات تدمج الدول بعض
ا وفرصق متساوية معاملة والمواطنين للجئين يوفر السائد الجديدة.التوجه مجتمعاتهم في بسرعة اللجئين لدماج

التي الخدمات مجموعة مراجعة اللجئين.بعد لدى تكون قد التي المحددة الحتياجات ومعالجة استهداف مع متكافئة،
والخبرة الدعم في الفجوات تعالج أن يمكن لنها الندماج لدعم متخصصة برامج إضافة الدول تقرر ما غالبقا يقدمونها،
وداالها، اللجئين، من معينة فئات احتياجات لتلبية مصممة المتخصصة الخدمات تكون ما للجئين.عادةق المخصصة

في التايرات لتعكس بالطبع، ا، أيضق المدمجة الخدمات تتطور أن حدة.يجب على لجئ لكل الخاصة الحتياجات
السكانية. التركيبة

للجئين الفععال الدماج وداة

سياسة ومجموعة اللجئين لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية طورتها التي الدوات، المجموعة هذه تقدم
البلدية للسلطات العملية التجارب إلى الدوات مجموعة المحلي.تستند المستوى على للممارسين تشاركيقا ا نهجق الهجرة،

والشمول الوثائق، إلى والوصول المناسب، السكان مثل حلول إلى الوطنية السياسات تحويل في المحلية والجهات
تصميمها في كامل بشكل اللجئين تضمين يتم عندما أفضل بشكل الحلول هذه والقتصادي.تعمل الجتماعي

مشاركة أن الجديدة.نعلم مجتمعاتهم في المساهمة في ورغبة والخبرات المهارات من ثروة اللجئون وتطويرها.يجلب
في والثقة بالنتماء الشعور وتعزيز الساسية الحقوق ممارسة في الثقة بناء في تساعد القرار صنع في اللجئين
إدارة فإن ذلك، أكبر.ومع تأثير ذات وبرامج ذكاءق أكثر سياسات إلى التشاركية النهج المضيفة.تؤدي المجتمعات

المشاريع.تم تصميم في اللجئين احتياجات تلبية عند ااصة تحديقا، تكون أن يمكن الفئات لمختلف الفعالة المشاركة
بالضبط. بذلك القيام على المحلية السلطات لمساعدة الداة هذه تصميم

الجتماعي الدعم لبناء مبادرات

التطوع برامج

المعاد للجئين مرشدين يكونوا أن ويمكنهم الرسمي وغير والمرن الشخصي الدعم لتقديم جيد وضع في المتطوعون
في المتطوعين الساسية.إشراك الوظائف من بدلق تكاملية وظائف بأداء المتطوعون يقوم البلدان، معظم توطينهم.في
اللجئين بين اليجابية التفاعلت ويعزز أوسع، اجتماعية شبكة ويخلق للخدمة، قيمة يضيف للجئين الخدمات تقديم
وبرامج اللاة، تعلم في والدعم والترفيهية، الجتماعية النشطة المثال، سبيل الوسع.على والمجتمع توطينهم المعاد

أم تعولها التي السر أو ق سنا الكبر اللجئين مثل محددة، احتياجات لديهم الذين للجئين يقدمونها التي الصداقة.المساعدة
ااصة. قيمة ذات تكون أن يمكن واحدة،
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والمغتربين اللجئين مجتمعات في القدرات بناء

الجدد، القادمين لوصول الستعداد في المستقبلة المجتمعات تساعد أن المستقرة والماتربين اللجئين لمجتمعات يمكن
الدينية، الجماعات ذلك في بما المجتمع، في المحليون الفاعلون بأنفسهم.يلعب والدعم الضيافة تقديم إلى بالضافة

السلطات تقوم البلدان، بعض ا.في أيضق والدعم الترحيب في حيوية ا أدوارق الطلبية، والجمعيات المجتمعية، والجمعيات
مبادرات لتعزيز المحلية العلم ووسائل المحليين المصلحة أصحاب مع رسمي بشكل وشبكات شراكات بتطوير

والندماج. الترحيب

تقديم: يمكنهم توطينهم: المعاد للجئين الجتماعي الدعم في ساهموا المستقرة والماتربين اللجئة المجتمعات أعضاء

الرسمية والترجمة الفورية الترجمة ادمات فيها تكون التي البلدان في ااص بشكل مهم مورد – اللاوية المهارات ·
مكلفة. أو محدودة

الذين الثقافيون" ثقافيين."المترجمون مترجمين أو ثقافيين كمستشارين يعملوا أن يمكنهم – الثقافية المهارات ·
أفضل. بشكل الثقافية والممارسات الفروقات فهم على اللجئين لمساعدة معرفتهم يستخدمون

الشخصية. تجربتهم على بناءق التوطين إعادة وإجراءات لمتطلبات فهم ·

والثقافية. الدينية والمؤسسات والتجارية الجتماعية الشبكات مع روابط ·

تقديم في اللجئين مجتمعات مشاركة أن المهم من
لضمان الطرق إحدى هي الجتماعي الدعم

وتطوير تخطيط في اللجئين مشاركة
قدرة بناء إلى التوطين إعادة دول الخدمات.سعت
الل: من الدعم تقديم على اللجئين مجتمعات
لعضاء مهني وتطوير تدريب برامج تقديم ·

الدعم أدوار في يعملون الذين اللجئين مجتمعات
أن تطوعي.يمكن أو مدفوع بشكل سواء الجتماعي

ورسمية معتمدة برامج من البرامج هذه تتراوح
القران. بين نسبيقا رسمي غير تدريب إلى للااية

إلى تهدف التي العاملة القوى تطوير مبادرات ·
الارى. المجتمعية والمنظمات اللجئون يقودها التي المنظمات دعم

للجئين. والجمعيات الدعم ادمات تطوير لتسهيل الفني والدعم التمويل توفير ·

اللجئين مجتمع دعم في النخراط عند مراعاتها يجب التي القضايا

إلى التجربة ا.تشير مؤارق توطينهم إعادة تم الذين للجئين الجتماعية الروابط بناء في حيوي دور لهم القائمة اللجئة المجتمعات أعضاء
العتبار: في أاذها يجب التالية العوامل أن

دورهم لداء اللزمة المهارات لكتساب الدعم بعض إلى يحتاجون قد ذلك، والثقافية.ومع اللاوية المعرفة يجلبون السابقون اللجئون ·
المستضيف(. المجتمع في توطينهم المعاد للجئين المتاحة والموارد النظمة حول المعلومات تقديم أو والسرية، الحدود، تحديد )مثل

لتجاربهم ا محفزق يكون قد الارين للجئين الصدمات لتاريخ التعرض لن ااص بشكل ا مهمق التوعية جلسات إلى الوصول سيكون ·
المقربين. والصدقاء القارب لتجارب أو الخاصة
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من عدد في المثال، سبيل التطوعية.على الدوار في المشاركون السابقون اللجئون به يقوم الذي بالعمل للعتراف الجهود بذل يجب .
المستقبلية التوظيف آفاق يعزز أن يمكن مما رسميقا، اعترافقا التطوعي العمل منح يتم أو للمتطوعين تدريبية برامج اعتماد يتم البلدان،

للمشاركين.

يسهل أن يمكن مما المستضيف، المجتمع في الندماج حالت موظفي مع مستمر حوار على الحفاظ اللجئين مجتمع دعم لمتطوعي يمكن .
توطينهم. المعاد اللجئين اندماج

تم الذين اللجئين لدعم الموجودة اللجئة المجتمعات إشراك يجب كان إذا ما بشأن قرار اتخاذ علينا يتوجب سوف .
قد توطينهم المعاد اللجئين ومجموعة التوطين إعادة بلد في المحدد السياق على بناءق ذلك حديثقا.سيكون توطينهم إعادة
الدعم تقديم على قدرتهم على يؤثر قد مما اللجئين، مجتمعات داال وقبلية وسياسية وعرقية دينية تنوعات هناك تكون

الجدد. القادمين لجميع

(الرعاة) الرعاية برامج تنفيذ على القائمين قدرات بناء

ودمج استقبال في مباشر بشكل للمشاركة والمنظمات المحلية والمجتمعات للفراد فرصة المجتمع رعاية برامج توفر
إلى الوصول من يزيد أن يمكن اللجئين دعم في المشاركة الفاعلة الجهات وأنواع عدد توطينهم.توسيع المعاد اللجئين
لديها تكون ما عادة البرامج أوسع.جميع بشكل للجئين الداعمة اليجابية الصوات ويعزز للجئين والحلول الحماية
سبيل على انظر الرعاة، تدريب حول المعلومات من )الرعاة(.لمزيد البرامج تنفيذ على للقائمين مستمر ودعم تدريب

المثال:

المجتمع رعاية برامج

ات ثلثة في تتطور الحكومية نسبيقا.الممارسة ا مؤارق المجتمع رعاية برامج معظم تطوير للندماج.تم آار ا نموذجق تمثل المجتمعية الرعاية
: جاهات

لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية قبل من إحالتهم يتم الذين للجئين والندماج الستقبال لدعم كأداة الرعاية برعاية: التوطين إعادة .
راعد. مع مطابقتهم ويتم التوطين لعادة اللجئين
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الذين اللجئين لدعم والندماج للستقبال كأداة ا أيضق الرعاية استخدام يمكن التكميلية: المسارات الل من قبولهم يتم الذين اللجئين دعم ·
العائلي. الشمل لم أو التوظيف أو التعليم مثل تكميلي، مسار الل من قبولهم يتم

المرشحة أو المسماة الفراد وإقامة داول ودعم برعاية المؤسسات أو الفراد أو للمجتمعات كمسار الرعاية تسمح المسماة: الرعاية .
جاهات: المسماة" "الرعاية ستكون البرامج هذه مثل لوصف المختصرة الطريقة

ثلثة على التركيز يجب المجتمع، رعاية برامج وبناء تصميم وثناء بأنه اللجئين لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية توصي
عامة: مبادئ

بل الحكومة من المدعومة البرامج من تقلل ل بذلك، القيام وفي للجئين الحلول توسع أن المجتمع رعاية لبرامج يمكن – الضافية .1
زيادة في بفعالية المساهمة هو اللجئين.الهدف لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية قبل من المحالين اللجئين دعم الل من تعززها

الدولية؛ المسؤولية تقاسم

الذين الفراد على الساسي التركيز يكون أن النتقائية.يجب على المجتمع رعاية برامج تشجع أو تدعم أل يجب – الحماية على التركيز .٢
اللجئين لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية قبل من إحالتهم تمت والذين التوطين إعادة إلى يحتاجون )UNHCR(.

المجتمع رعاية برامج تستند أن والحلول.يجب الحماية عن الدولة مسؤولية من المجتمعية الرعاية برامج تقلل أل يجب – الضمانات .٣
للحماية. الدولية المعايير مع المتوافقة والحقوق الحكومي الدعم من أمان شبكة إلى ا أيضق

الحالية الجتماعي الدعم ادمات قدرات بناء
المًلمين مثل الجتماعية، الخدمات مقدمي مع تاطينهم المًاد اللجئان سيتااصل الندماج، املية مراحل جميع في

الدام تقديم الى القدرة لتًزيز الدول بها سًت التي الطرق من ادد الصحية.هناك الرااية مجال في والمهنيين
ذلك: في بما تاطينهم، المًاد للجئين

في والمهنيين المعلمين، )مثل الجتماعي للدعم الرئيسية المناصب في العاملين للشخاص مهني تطاير برامج تافير ·
الصحية(. الرعاية

اللاة. الثنائية المهارات ذوي الفراد عدد زيادة إلى تهدف العاملة القوى تطوير مبادرات ·
التوطين. وإعادة اللجئين لتجارب المهنيين فهم لتعزيز والكتيبات( الفيديو مقاطع )مثل مواردية مواد تطوير ·

اللجئين. مجتمعات احتياجات تلبية على قدرتها لبناء والنظمة الخدمات لدعم ااصة تمويل برامج ·

التوظيف سياسات
قسم في التفصيل من بمزيد المور هذه مناقشة يتم التوظيف.بينما ممارسات الل من الجتماعية الروابط تحسين يمكن

مهمة: التالية المعايير فإن التوظيف،
السرة. وأفراد الراسخة والماتربين اللجئين مجتمعات وجود ·

المتنوعة. للمجموعات المختلفة بالحتياجات تعترف التي المستهدفة والخدمات الرسمي الجتماعي الدعم توفر ·
الجدد. القادمين ودعم الترحيب في الموقع تقليد مدى ·

المتبادل الدعم برامج
مجموعات الل من إما اندماجهم من متقاربة مراحل في توطينهم المعاد اللجئين بين الداعمة العلقات تعزيز يمكن
سبيل على ذلك، البعض.تم ببعضهم المماثلة والتجارب الحتياجات ذوي الشخاص ربط الل من أو الرسمية الدعم

لمشاركة فرصة للجئين ا أيضق النهج هذا أارى.يوفر بصيغ أو واتساب على مجموعات إنشاء الل من المثال،
مشابه. وضع في شخص مع تجاربهم
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المجتمع تطوير عمال – المتحدة المملكة

اللجئين المجتمع تنمية عمال بهم.ينمكعن الخاصة التوطين إعادة فرق من كجزء المجتمع تطوير عمال البريطاني اللجئين مجلس يشمل
اللجئين مساعدة الل من ذلك المحددة.يتم الهداف لتحقيق السعي على ويشجعونهم وطموحاتهم، احتياجاتهم تحديد من الجدد الوافدين
العاملون هؤلء المجتمعية.يقوم النشطة من وغيرها والترفيهية والثقافية الجتماعية النشطة في والمشاركة تطوير على توطينهم المعاد
للجئين الناجح الندماج تعزيز هو النهائي الوسع.الهدف والمجتمع توطينهم المعاد اللجئين بين روابط تخلق التي المبادرات بتعزيز

على والتدريب.التركيز والتعليم والسكان، والتوظيف، الصحة، مثل مجالت تشمل قد التي المجتمعية المبادرات الل من توطينهم المعاد
بأهمية العتراف مع والتعلم، التجارب ومشاركة التنوع على ا انفتاحق أكثر تكون أن على ا أيضق المجتمعات يشجع أن يمكن المجتمع تطوير

والهوية. الثقافة على الحفاظ

الجيدة الممارسات مميزات

سيكون: سليم تكامل برنامج فإن عام، بشكل

الجتماعية. الروابط بناء في الوسع والمجتمعات اللجئة والمجتمعات الحكومية وغير الحكومية الوكالت إشراك ·

الجدد. للقادمين الدعم تقديم على اللجئين مجتمعات قدرة لتعزيز استراتيجيات تطوير ·

توطينهم. المعاد للجئين متاحة للمواطنين المقدمة الجتماعي الدعم ادمات تكون أن لضمان استراتيجيات تطوير ·

بـ: ستقوم توطينهم المعاد للجئين الجتماعية الروابط لتعزيز إنشاؤها تم محددة برامج

اللاوية. المساعدة تقديم ·
والتنفيذ. التخطيط في اللجئين مجتمعات إشراك ·

الدعم. يقدمون الذين والمتطوعين والفراد المستضيف، والمجتمع توطينهم، المعاد اللجئين من لكل المتبادلة الفوائد تعزيز ·

إلخ(. الترجمة، النقل، الطفال، )رعاية العملية الحواجز إزالة الل من الدعم إلى الوصول تسهيل أو توفير ·

الجتماعية. الروابط تدعم التي البرامج في المواطنين مشاركة تشجيع ·

ق. وعمريا ثقافياق المناسب الدعم تقديم ·

اللجئين. والشباب الطفال ذلك في بما العتبار، بعين السرة في الفراد احتياجات وكذلك بأكملها السرة احتياجات أاذ ·

الوسع. المحلية والمجتمعات توطينهم المعاد اللجئين بين الداعمة والعلقات الروابط بناء ·

االردن
المجاوره والدول

على المستوى
الوعي اريطة
MoC 2021

2021 السكان العمر سنوات
2021 المتوقع

عمر متوسط
2021 السكان

الحقوق
السياسية
والحريات

2021 المدنية

الفردي الدال
النقد صندوق

بالدولر الدولي
ق وفقا المريكي
القوة لتعادل

2021 الشرائية

الوسط الشرق
الردن 185 10,200,000 75.0 22.5 34 not free $10,600
ايران 190 84,000,000 77.3 30.3 16 not free 13,500
العراق xxx 120 40,250,000 71.1 20.0 29 not free 10,050
اسرائيل 190 8,660,000 83.5 29.9 76 free 42,600
لبنان xxx 130 6,850,000 79.3 30.5 43 partly free 11,600
عمان 90 5,100,000 78.6 25.6 23 not free 30,400
الغربيه الضفه فلسطين 185 5,100,000 74.6 25 not free 5,700
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xxx
غزه قطاع 11 not free

قطر 235 3,000,000 80.7 33.2 25 not free 97,300
السعوديه 175 35,000,000 75.7 27.5 7 not free 48,100
سوريا xxx 160 17,500,000 76.1 24.3 1 not free 6,400
تركيا 245 84,400,000 78.5 30.9 32 not free 32,300
المتحده العربيه المارات 180 9,900,000 78.5 30.3 17 not free 59,800
اليمن xxx 160 30,000,000 66.4 19.5 11 not free 1,925
افريقيا
ليبيا xxx 95 6,880,000 73.4 28.9 9 not free 13,750
السودان 110 43,850,000 66.1 19.9 17 not free 4,100
السودان جنوب 140 11,200,000 58.7 17.3 2 not free 825

xxx البلدان. هذه من اللجوء وطالبي اللجئين يستضيف الردن ون إلى يشير
دول MoC 400+

استراليا 410 25,500,000 83.9 38.7 97 free $55,000
بلجيكا 410 11,600,000 82.2 41.4 96 free 54,000
كندا 415 37,750,000 83.0 42.2 98 free 51,700
قبرص 404 1,200,000 81.5 36.8 94 free 41,600
المانيا 400 84,000,000 81.9 47.1 94 free 57,000
ليختنشتاين 400 38,300 83.0 43.2 90 free 180,400
هولندا 405 17,200,000 82.8 42.6 98 free 60,500
نيوزيلندا 405 4,850,000 82.8 37.9 99 free 44,200
النرويج 400 5,420,000 82.9 39.2 100 free 69,200
كوريا الجنوبية 400 51,300,000 83.5 41.8 83 free 47,000
سويسرا 400 8,660,000 84.3 42.4 96 free 75,900
المملكة المتحدة 420 68,000,000 81.8 40.5 93 free 47,100
الوليات المتحدة المريكية 405 331,000,000 79.1 38.1 83 free 68,300
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حياتنا! تجارب لتحسين الن

Kindly go to www.pascashealth.com then Library Download page, scroll down to Pascas Care
Letters, and click on to open:

Pascas Care Letters Worldwide Survey.pdf
مستوى أن إلى تشير جميعها البحثية، المؤسسات من العديد قبل من عالميقا، ا استطلعق عشر امسة من أكثر
وجميع المالية الشؤون الصحية، التجارب وشدتها، المجتمعية القضايا مستوى إلى يشير الفرد لدى الوعي

طورها التي الوعي لخريطة وفققا الشخص لدى الوعي لمستوى بالنسبة ذلك كل إلى الشارة حياتنا.يمكن تجارب
القوة". مقابل "القوة كتابه في هوكينز ديفيد الدكتور ونشرها

وكذلك منها عانينا التي العاطفية لصاباتنا المستمر قمعنا ثم طفولتنا قمع هو الارفة في الفيل ذلك، على علوة
الحمل لحظة من المبكرة، طفولتنا تشكيل سنوات طوال ومربينا والدينا فينا زرعها التي المعتقدات أاطاء
مستوى على ضبطنا تم قد سنكون سنوات، ست العمر من فيه نبلغ الذي الوقت بحلول السادسة، سن وحتى

ساد لقد – عاشها التي الظروف نفس أطفاله على يفرض جيل كل فإن ااتلفا، وإذا كليهما، أو والدينا لحد مشابه
190 عند الول القرن منذ التطوري وعينا نمو في الركود MoC عام! بشكل للبشرية

من هوكينز، ديفيد للدكتور الوعي اريطة مع بالتزامن الحركة علم في العضلت ااتبار استخدام الل من
أو مجتمع، أي أو الشخاص، من مجموعة أي أو شخص، لي والوعي الحقيقة مستوى معايرة نسبيقا السهل

كل أسرار، توجد نظام.ل أو كتاب أو وثيقة أو بيان لي الحقيقة مستوى وكذلك الناس، من أمة أو ولية/مقاطعة
للكشف. قابل أو مكشوف شيء

المزيد.كلما لنا انكشفت كلما الحقيقة، وراء سعينا الحقيقة.كلما عن باحثون الحرية.نحن إلى طريقنا هي الحقيقة
ثم مشاعرنا، انتباهنا تجذب ما وراء الحقيقة معرفة في ورغبنا سيئة، أو جيدة كانت سواء مشاعرنا، عن عبرنا
ق تدريجيا نرفع أن يمكننا الطريقة معتقداتنا.بهذه أاطاء وكذلك العاطفية إصاباتنا عن التعبير في ق تدريجيا نبدأ

الحب. هي الحقيقة.والحقيقة الل من الحرية الفردي.تتجلى وعينا مستوى

200 تحت شيء السابقين.أي الجدولين في – الحقيقة مستويات – الوعي معايرات في كثب عن النظر يرجى
MoC !10 للساس الشائع اللوغاريتم على يعتمد الكذب!المقياس من هو

أولق المشاعر وعيش مشاعرنا، احتضان إلى مشاعرنا وقمع العقل على بتركيز العيش من النتقال الل من
500 بعد ما إلى للتقدم الباب نفتح الواقع في نحن احتضانه، إلى مشاعرنا تقودنا ما دعم في تتبع عقولنا وجعل

MoC.

باسكاس! أوراق تنسمى التي الكتابات هذه قبل الن، قبل من هذا ينفهم لم
نعيش بينما اللهي، حبهما السماويين، والدينا حب تلقي في والرغبة إلى، والتوق وطلب، احتضان الل من
1,000 بعد ما إلى للتقدم الباب فتحنا لقد أولق، المشاعر MoC..الرض على هنا ا مؤارق ذلك تحقيق تم لقد نعم،

المجتمع ومشاكل – الروح حالة – الوعي مستويات ترابط
مستوى الوعي البطاله معدل الفقر معدل السعاده معدل الجريمة معدل

600 + 0% 0.0% 100% 0.0%
500 - 600 0% 0.0% 98% 0.5%
400 - 500 2% 0.5% 79% 2.0%
300 - 400 7% 1.0% 70% 5.0%
200 - 300 8% 1.5% 60% 9.0%
100 - 200 50% 22.0% 15% 50.0%
50 - 100 75% 40.0% 2% 91.0%
< 50 95% 65.0% 0% 98.0%

http://www.pascashealth.com
https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/PASCAS%20CARE%20LETTERS/Pascas%20Care%20Letters%20Worldwide%20Survey.pdf
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– جميعقا لنا الزدهار في الحياة جحيم في العيش دراما نفس ستستمر ثم كنا( )كما نحن كما العيش في استمروا
الحقيقة مستوى معايرة أن المستند.ستجد هذا في الن موضح هو كما بسيط وهو ايار الن لديه منا واحد ،كل

MoC الورقة. هذه نهاية في موجودة الكتابات، لهذه
اللجوء وطالبي اللجئين تفيد لن والتي المساعدة في دمجها يمكن التي الضافية العناصر بلطف نحدد دعونا لذا

المة. أفراد جميع بل فحسب،

سينطبق: يلي ما فإن المرء، بها يلتزم قد كتب أو كتاب أي يهم ل

هي للرجل.روحنا ااضعة المرأة لجعل تسعى المؤسسية المنصات جميع
ا دائمق والارى أنثوية ا دائمق واحدة شخصيتين، تظهر روحنا أن أي ثنائية،

الروحي.في بالنصف إليه ينشار ما وغالبقا - روحاني شريك منا لكل - ذكورية
مع سنتحد والفتراضي، التمرد من تحملناه مما جميعقا نشفى عندما النهاية،

للبد. بنا الخاص الروح شريك

منا واحد كل تعليم تم كيف والن، العقل، دعم مع أولق المشاعر نعيش أن مشاعرهن.يجب إلى أقرب النساء
على يهيمنوا أن يجب الرجال أن فكرة الخفيون المتحكمون فرض العقل.وبالتالي، محور يكون أن هو يعيش أن

يتاير أن يجب ما هو جانبقا.هذا العقل حول المركزي بالعيش العبث هذا سيضعون كانوا أنهم لو كما النساء
– الحياة في الحقيقية مكانتهن على النساء ستحصل وبالتالي أولق بالمشاعر العيش أسلوب نتبنى أن الن.علينا

المساواة.
أن السماويان والدينا لنا أراد كما نعيش مشاعرنا عيش الل من فإننا الحب، في وبالتالي الحقيقة في ننمو بينما

شخصيتنا تكبت التي القمعية الحكومية القوانين جميع إلى نحتاج ل ل.ثم مخلصين نكون وبالتالي – نكون
وحقائقنا. الحقيقية

وذكورية، أنثوية بشخصية تظهر روحنا أن أي السماويين، آبائنا صورة على لقنا ان أننا بما ذلك، على علوة
أو منفصل بشكل - الب وكذلك الم مع التحدث منا واحد لكل يمكن والب.نعم، الم هما السماويين آبائنا فإن

كذلك! أليس معقا!رائع

مركز في العيش الل الخفيين.من للمتحكمين ااضعين إبقائنا بهدف عقلية مركزية بطريقة للعيش تحفيزنا تم
من بالقرب تقيس الناس من أمة أي تجد لن الوعي اريطة على 499 بعد ما إلى التقدم يمكننا ل العقل، MoC

حياة تعيش المجتمعات هذه أن سنجد أولق، المشاعر لمبدأ وفققا تعيش مجتمعات ظهور مع ذلك، 499.ومع
500 تتجاوز MoC، الدول. ثم المقاطعات، / الوليات لحققا ثم

على السيطرة على مدمن وكذلك الكذب على مدمن عقلنا والباطل، الحقيقة بين التمييز على قادر غير عقلنا
هو الخطأ معدل الوقت.نعم، من %98 ااطئة تكون افتراضاتنا وكذلك تفكيرنا فإن والبيئة.وبالتالي، الارين
شاق التفكير ذلك، على افتراضاتنا.علوة على مبنيقا كان إذا به نقوم فيما العمل بإعادة ننتهي 98%.وبالتالي،

الروح. إلى المستندة حقيقتنا الحقيقة، في ا دائمق لنها ومثيرة عفوية المشاعر

بمشاعر العيش لخيار واعين سنصبح المستويات، جميع على المشاعر، نحو والموجه المفتوح التعليم الل من
وجميع بيئتنا مع التناغم إلى نتطور شفائنا، الل من ثم ومن عقولنا، واستعباد قيود من ق تدريجيا ونتخلص أولق
العالم. مستوى على الن تسود التي الجتماعية الفات وجميع والصراع المرض نتجاوز وبالتالي الشعوب،

980 التفاهم مذكرة
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الردن وثقافة الردن شعب
https://www.memphistours.com/Jordan/Jordan-Travel-Guide/Jordan-General-Information/wiki/Jordan-Traditions-Customs

عربية دولة الردن اعتبار وجهتك.يمكن وعادات تقاليد تعرف أن عليك الردن، إلى لجولتك التخطيط قبل
يخالفون الذين الجانب بمسامحة سعداء الردنيون يكون ما والضياف.عادةق والودود الدافئ لشعبها نموذجية

بالتأكيد سيكسبون المحلية العادات لحترام جهدقا يبذلون وهم ون ينرر الذين الزوار فإن ذلك، الداب.ومع قواعد
المحليين. السكان ودع

على للتعرف رائعة وسيلة يكون أن يمكن القهوة أو الشاي من فنجان لتناول المحليين السكان إلى النضمام
قلبك على اليمنى يدك العتذار.ضع ا تمامق المقبول فمن الحضور، من تتمكن ولم دعوتك تم المحلية.إذا الثقافة

بأدب. واعتذر
الرجال بين مقسم أنه تجد قد منزلهم، زرت وإذا جدقا، تقليدية الريفية، المناطق في ااصة العائلت، من العديد

"شرفيين". كرجال الجنبيات النساء تنعامل ما والنساء.غالبقا
بحق النساء المنطقة.تتمتع في الارى الدول من بالعديد مقارنة كبيرة بحرية الردن في المحليعات النساء تتمتع

مجالي في مهمة ا أدوارق يلعبن ما وغالبقا السيارات، قيادة ويستطعن التصويت، ويستطعن الكامل، التعليم
شائعة. تزال ل والمهر المرتبة والسياسة.الزيجات العمال

والتي وإسلمية، عربية اصائص في تشترك أنها إل الاربية، بالتقاليد بشدة تتأثر الردنية الثقافة أن من الرغم على
يعرفون الذين للناس، اليومية النشطة على يؤثر أنه وعاداتهم.كما وتقاليدهم الردنيين سلوكيات من الكثير تشكل

أصبح القديم، العالم في وأوروبا( وآسيا )أفريقيا الثلث القارات تقاطع عند الردن موقع اللطيف.بسبب وموقفهم بكرمهم
التقليدية الملبس مثل جوانب عدة في واضح الماضي.هذا في كما الحاضر في المتعددة الثقافات لتلقي عالميقا مكانقا

الهتمامات من ا جزءق استورد أنه كما والموسيقى، الملبس في ااصة بجيرانه يتأثر الردن فإن ترى، والموسيقى.كما
المتحدة. والوليات أوروبا من تأتي التي السلة، وكرة القدم ككرة الرياضات مثل أارى بعيدة ثقافات من

على وأمريكا، أوروبا من ااصة الاربية، الثقافات تأثير رؤية يمكنك حيث عمان، العاصمة في الردنيين معظم يعيش
الترفيه أشكال من والعديد والزياء والسينما الفلم وصناعة والفنون الموسيقى في ينعكس وهذا اليومية، الحياة

العديد تقدم التي الكبرى التجارية المراكز في ذلك المنطقة.يظهر في الحديثة المدن أشهر من واحدة هي الارى.عمان
الحضرية. الحياة علمات من علمة توفر التي الدولية الفنادق إلى بالضافة العالمية التجارية العلمات من

والمدن عمان في يعيشون الذين الناس غالبية قبل من فهمها ويمكن الردن في واسع نطاق على تنستخدم النجليزية اللاة
عمان إلى ينتقلون الذين الاربية الدول من الجانب عدد زاد الردن.مؤاراق، في ثانية رسمية كلاة ينستخدم السياحية.كما
لها كان وتركيا وسوريا مصر مثل الجيران مع الدولية التجارة ا أيضق بل السياحة، فقط الثاني.ليس الوطن ويعتبرونها

الردن. في الثقافة على كبير تأثير

أن من الرغم هناك.على الحياة شكلت التي الخصائص من بالعديد لللتقاء ومكانقا رائعقا ا مزيجق الردن ثقافة جعل هذا كل
والعراس الشرقي والموقف التقليدية العربية المنازل وتصميم والكرم بالضيافة ا مشهورق يزال ل الردني الشعب

مدى والتربية الجوار، وحقوق الشوارع في الالقية بالقواعد واللتزام المنسف مثل التقليدية العربية والوجبات البدوية
السري. والتماسك الحياة

https://www.memphistours.com/Jordan/Jordan-Travel-Guide/Jordan-General-Information/wiki/Jordan-Traditions-Customs
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الردن إلى السفر معلومات

إليها؟ للسفر فريدة دولة الردن يجعل الذي ما

البلد وصف

حياة في بارز بشكل الاربية الثقافة حديثة.تتميز تحتية وبنية نامد باقتصاد تتمتع دستورية ملكية هي الردنية الهاشمية المملكة
وقوانينها البلد لعادات محافظقا أساسقا التقليدية السلمية والمعتقدات القيم توفر نفسه، الوقت الردنيين.في من العديد

تختلف قد الجودة أن من الرغم على واسع، نطاق على السياح احتياجات تلبي التي والمرافق العمال وممارساتها.تتوفر
والموقع. السعر حسب

الجريمه
السياحية المواقع في ااصة الردن، في الاربيون المواطنون يواجهه الذي شيوعقا الكثر الشكل الصايرة الجرائم تنعتبر إحصائيقا،

في الجانب باستهداف النتهازيون واللصوص الحقائب، وسارقي الجيوب، من النقود يسرقون الذين اللصوص المزدحمة.ينعرف والمناطق
وفي المناطق هذه في حذراق أكثر يكونوا أن المسافرين على عمان.يجب مدينة وسط من القديمة الجزاء في والمزدحمة الضيقة الشوارع
ضرورة من الجمهور الردنية الشرطة الصايرة.حذرت للسرقات ضحايا يصبحوا أن احتمال لتقليل الردن في السياحية المواقع جميع

الخدمات. لهذه استخدامهم بعد الشخاص يستهدفون اللصوص أن ينزعم حيث اللي، الصراف أجهزة أو البنوك ماادرة عند الحذر تواي

وتعري.تواصل وملحقة، جنسي، تحرش حوادث عن دوري بشكل أبلان قد الردن في ويقمن يزرن اللتي الاربية الدول من النساء
من الجرة.العديد سيارات وسائقي الجرة سيارات تشمل التي الجنسية العتداءات حوادث بشأن التقارير من محدود عدد تلقي السفارة

للعتداء التعرض احتمال جسدية.لتقليل اعتداءات شمل بعضها لكن الضحية، ملحقة أو التحديق، لفظيقا، جنسيقا تحرشقا تضمنت الحوادث
السفر وعدم الليل، في مألوفة غير مناطق إلى السفر تجنب مثل الحتياطات اتخاذ الجنبيات النساء على يجب الجرة، سيارة استخدام أثناء
محمول هاتف بحمل ا أيضق العامة.نوصي الماكن في المحتشمة الملبس وارتداء الجرة، سيارة في المامي المقعد ركوب وعدم بمفردهن،

الشرطة. إلى ا فورق الحوادث عن والبلغ الوقات جميع في

المركبات على النارية السلحة من النار إطلق عن تقارير السفارة تلقت الماضي، الاربيين.في تستهدف ما ونادراق نادرة العنيفة الجريمة
لبيع ومتاجر وحانات ليلية نوادي عدة على النار إطلق إلى المصالح لحماية متنافستين عصابتين بين نزاع الاربيون.أدى يقودها التي

والعتداءات، السيارات، سرقات عن أيضقا البلغ تم فقد شائعة، ليست أنها من الرغم على .2011 مارس في مشابهة ومؤسسات الكحول
السكني. القتحام ومحاولت والسرقات،

فقد بشرائها، قمت إذا قانونية، غير المقلدة النسخ أن فقط واسع.ليس نطاق على متاحة كانت لو حتى والمقرصنة، المقلدة السلع تشتري ل
المحلي. القانون تنتهك ا أيضق تكون

الجنائية العقوبات
تكون أن يمكن الجنبية القانونية والنظمة أجنبيقا.القوانين مواطنقا كنت لو حتى لقوانينه تخضع الردن، في سفرك أثناء
ستختلف الجنائية السجن.العقوبات إلى الكحول تأثير تحت القيادة يؤدي قد الماكن، بعض قوانيننا.في عن ا تمامق مختلفة
في قانونية غير تزال ل لكنها تزوره، الذي البلد في قانونية تكون قد التي الشياء بعض ا أيضق آار.هناك إلى بلد من

الباحية المواد نشر أو استخدام أو الطفال مع الجنسي السلوك المحلي.ممارسة قانونك بموجب مقاضاتك ويمكن بلدك،
فلن الردن، في المحلية القوانين انتهكت البلدان.إذا معظم في ق قانونيا ملحقتها يمكن جريمة هو أجنبي بلد في للطفال
أينما قانوني غير هو وما قانوني هو ما تعرف أن جدقا المهم المحاكمة.من أو العتقال تجنب في سفرك جواز يساعدك

ذهبت.
بعض الحكومة فرضت العملية، الممارسة في ذلك، ومع الصحافة؛ وحرية التعبير حرية على الردني الدستور ينص

أو الحتجاز إلى المالكة العائلة أفراد أو الملك إهانة يؤدي قد الخصوص، وجه الحقوق.على هذه على القيود
وأي القانون، بموجب محظورة للمسلمين ا تبشيرق الردنية الحكومة تعتبرها التي النشطة ذلك، إلى السجن.بالضافة

والترحيل. والسجن القانونية للملحقة عرضة يكون النشطة بهذه يقوم شخص
بلد في أجنبي مواطن اعتقال أو احتجاز تم إذا تلقائيقا القرب القنصلية أو السفارة بإاطار الدول بعض تقوم بينما

ومسؤولي الشرطة من اطلب بظروفك، علم على الم بلدك تكون أن ا.لضمان دائمق الحال هو هذا يكون ل قد أجنبي،
الخارج. في احتجازك أو اعتقالك فور قنصلية أو سفارة أقرب إبلغ السجون
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الصحية والمعلومات الطبية المرافق
المناطق في بالضرورة ليس ولكن الردن، في الرئيسية المدن في ا عمومق متاحة والدوية الحديثة الطبية الرعاية
سيارات تكون ما غالبقا التصال، مناسب.عند بشكل والمزمنة الحادة الطبية الحالت معظم مع التعامل النائية.يمكن

الموسمية الترابية التدريب.العواصف من فقط أساسي مستوى الطاقم لدى يكون ما وعادة الوصول في بطيئة السعاف
الجيوب مشاكل أو الربو مثل التنفسي الجهاز حالت كبير بشكل تفاقم قد ربيع كل أسابيع أو أيام لعدة البلد تاطي التي
والمستشفيات الطباء يتوقع ما الخاص.غالبقا للقطاع مملوكة عمان، في وااصة الردن، في المستشفيات النفية.معظم
الطبي الجلء و/أو الستشفاء تتطلب التي الخطيرة الطبية المشاكل لن ا الخدمات.نظرق مقابل الفوري النقدي الدفع

الطبي. الجلء تأمين بحمل المسافرين بشدة ننصح فإننا أمريكي، دولر 150,000 من أكثر تكلف أن يمكن

وتاطية متكرر بشكل اليدين غسل ذلك في بما بالنفلونزا، الصابة ضد العادية الحتياطات اتخاذ المسافرين على يجب
المرض. أثناء السفر تأجيل الجيد العطس.من

والمن السلمة
وتن التخطيط على القدرة والمحلية للحدود العابرة الرهابية الجماعات الردن.أظهرت في مرتفعقا الرهاب تهديد يبقى
تحم مركبة بجوار الطريق جانب على الصنع بدائية ناسفة عبوة انفجرت ،2010 أغسطس الردن.في في الهجمات فيذ
اط إصابات لي المتعاقدون يتعرض ولم عمان؛ في ضاحية عبر سفرهم أثناء المريكية الحكومة مع متعاقدين ثلثة ل
حسين/ج الملك معبر إلى عمان من سفره أثناء ناسفة بعبوة لهجوم إسرائيلي رسمي موكب تعرض ،2010 يناير يرة.في
أنط أنها ينعتقد صواريخ طفيفة.عدة لضرار المركبات وتعرضت بأذى المركبات في الركاب ينصب لم حسين؛ الملك سر
صارو دمرت الاير، الهجوم 2010.في وأغسطس أبريل في الساحلية العقبة مدينة ضربت سيناء جزيرة شبه من لقت

السائق. مقتل عن أسفر مما فندق، اارج أجرة سيارة واحد خ

ا ضد العنيفة العمال من وغيرها والمظاهرات الرهابية للهجمات المستمر التهديد بشأن قلقة الخارجية وزارة تزال ل
عددقا واعتقلت إرهابيقا، مخططقا الردنية الحكومة أحبطت ،2012 أكتوبر الخارج.في في الجنبية والمصالح لمواطنين
إلى المسافرين على عمان.يجب في المريكية والسفارة العامة المناطق يستهدفون كانوا الذين القاعدة تنظيم عناصر من
وحك المتحدة الوليات أهداف ضد إرهابية أنشطة نفذوا قد العراق في القاعدة عناصر بأن دراية على يكونوا أن الردن

الردن. في الردن ومة
ال الرهابيون يستهدف العاديين.قد المريكيين والمواطنين المريكية الحكومة موظفي بين الرهابيون يميز ل ما غالبقا
مرا الخمور، محلت الليلية، النوادي الحانات، المطاعم، الفنادق، السياحية، المواقع مثل الاربيون، يرتادها التي مناطق
يج المنية، المخاوف هذه ضوء والمدارس.في للماتربين، السكنية المناطق العبادة، أماكن النقل، ومراكز التسوق، كز
المن الخطوات واتخاذ بمحيطهم، واعين يكونوا وأن اليقظة، من عالد مستوى على الحفاظ المريكيين المواطنين على ب
أوقات تايير الل من تحركاتهم في متوقعين غير يكونوا أن للمسافرين ااص بشكل المهم المني.من وعيهم لزيادة اسبة
التص تجنب الجانب المواطنين على يجب ذلك، على الظهور.علوة من منخفض مستوى على والحفاظ ومساراتهم هم
الحك موظفي نصح المحلية.تم للسلطات الشياء هذه مثل وجود عن ا فورق والبلغ مألوفة غير أو مشبوهة أشياء بأي ال

الحتياطات. نفس باتخاذ الخارج في المريكية ومة
ال التدال.لن إلى المنيين المسؤولين دفع مما عنف، إلى تحول قد منها، الصار وااصة شائعة.بعضها، التظاهرات
تج المسافرين على يجب عنف، إلى تتصاعد وقد مواجهات إلى تتحول أن يمكن سلمية تكون أن ينفترض التي مظاهرات
بعد المساجد من بالقرب الجمعة يوم المظاهرات من العديد الناس.تحدث من الكبيرة والتجمعات الحتجاجات جميع نب
الدين والمواقع المساجد من بالقرب السفر أو زيارة عند الخاصة والحساسية الحذر تواي عليك يجب الظهر.لذلك، صلة
العامة للجامعات الجامعي الحرم في الضطرابات من أارى وأشكال مظاهرات والجمعة.وقعت المقدسة اليام الل ية
للو مناهضة مظاهرات وقعت النارية.كما السلحة استخدام تضمنت الجامعي الحرم في العنف أعمال الردن.بعض في

الناس. من كبيرة تجمعات أو مظاهرات أي تجنب المسافرين على المريكية.يجب السفارة أمام المتحدة ليات
س دون دوري بشكل المتنازعة العائلت أو العشائر بين الشتباكات قلق.تندلع مصدر يزال ل الردن في القبلي العنف
ا الجهزة تتأار الحالت، بعض النارية.في السلحة استخدام ذلك في بما العنف، في تصعيدقا تتضمن وأحيانقا إنذار ابق
ال الطرق السلطات أغلقت الضرورة، التدال.عند قبل بالتراجع للعنف السماح تختار قد أو الستجابة في الردنية لمنية

العنف. لحتواء المدن من أجزاء أو الدولي، عمان مطار من بالقرب رئيسي طريق ذلك في بما رئيسية،
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مهربي باعتقال المنيون والمسؤولون الشرطة سوريا.قامت مع الحدود منطقة تجنب المريكيين المواطنين على يجب
في المستمرة الهلية الحرب في للقتال سوريا داول يحاولون الذين الجانب المقاتلين وكذلك والمخدرات، السلحة

رئيسية.توصي بلدية مرافق إحراق إلى أدى مما الحدودي، جابر / الرمثا معبر عند الشاب أعمال بعض البلد.وقعت
العراق. إلى السفر بعدم ا أيضق الخارجية وزارة

الطرق وظروف المرور سلمة
في الموجودة تلك عن كبير بشكل تختلف طرق ظروف الجانب المواطنون يواجه قد الردن، في وجودهم أثناء

في ا تمامق دقيقة تكون ل وقد فقط العام للرجوع مقدمة بالردن المتعلقة أدناه المماثلة.المعلومات والدول المتحدة الوليات
معين. ظرف أو موقع

الطرق، ظروف بسبب الكبرى عمان منطقة اارج ليلق القيادة بتجنب موظفيها عمان في المريكية السفارة نصحت
المنتظم. غير السائقين وسلوك الضعيفة، الضاءة ذات الريفية والطرق

عدوانيين السائقون يكون أن المسار.يمكن تاييرات أو النعطافات إلى الردن في السائقون يشير ل أن الشائع من
ااص بشكل اطيرة تكون الردنية السريعة.الطرق الطرق على البعض بعضها من بالقرب السيارات وتعمل ا، أيضق

من الصيف أشهر في ا أيضق اطورة أكثر تكون عمان في مارس.القيادة إلى ديسمبر من يمتد الذي المطار، موسم الل
ا ازدحامق أكثر السريعة الطرق المنطقة.تكون في أارى دول من للزوار تدفققا الردن تشهد عندما سبتمبر إلى يونيو
إضاءة ظروف العائلت.تسود لزيارة الردن إلى الردنيين الماتربين من العديد يعود عندما السلمية العياد حول

ليلق. القيادة عند ااصة الوقات، جميع في الشديد الحذر تواي يجب لذا رديئة، طرق وحالة سيئة

وشديد ومتعرج ضيق لنه ااص بشكل اطير شهيرة، سياحية وجهة وهو العقبة، اارج الصحراوي الطريق
الحضرية المناطق في القيادة الليل.عند في المنطقة هذه تجنب محاولة عليك يجب أمكن، بالشاحنات.إذا ومكتظ النحدار

الجمال ذلك في بما والماشية، المعلعمة غير المطبات من بكل دراية على يكونوا أن السائقين على يجب والريفية،
شائعة. والسيارات الماشية بين الصطدام والماعز.حوادث والغنام

في والوفاة للصابة الكبر السبب كونها في وتستمر جدقا شائعة المرور حوادث العوامل، هذه لجميع نتيجة
ومثلث حريق طفاية على السيارات جميع تحتوي أن ويجب المان، أحزمة ارتداء والركاب السائقين من الردن.ينطلب
أمريكيقا ا دولرق 140 إلى تصل غرامات فرض يتم القانون.قد بموجب مطلوبة غير الطفال السيارة.مقاعد في تحذيري
يقودون أنهم ينعتقد الذين أولئك وكذلك بانتظام المتهورين السائقين بإيقاف الشرطة السرعة.تقوم لحدود المخالفين على
هذه أن من الرغم على رسميقا، محظور القيادة أثناء المحمول الهاتف على الكحول.التحدث أو المخدرات تأثير تحت
حمل قيادة راصة على الحاصلين السائقين على غرامة.يجب السائقون يواجه قد الشرطة، أوقفهم شائعة.إذا الممارسة
في يتورطون الذين السائقين على وفاة.يجب أو إصابة إلى تؤدي التي للحوادث كافية بتاطية الاير ضد محلي تأمين
تحتفظ إصابات.قد حدوث حالة في الفور على الطوارئ ورجال بالشرطة والتصال الحادث مكان في البقاء حادث

الشرطة. مركز في الهوية وثائق استعادة الفرار.يمكن من السائق لمنع السفر جواز أو القيادة براصة الشرطة

الحمر البحر منطقة ذلك في بما والحدود، العسكرية المنشآت من ميلين بعد على الرضية اللاام توجد ما غالبقا
قد والشارات السوار لكن وعظمتين، جمجمة بإشارات عرلدمة ومن بأسوار محاطة اللاام حقول تكون ما الشهيرة.عادةق

الخطأ. طريق عن اللاام تفجير اطر من يقلل المناطق هذه رؤيتها.تجنب يصعب أو سيئة حالة في تكون

المعلومات من مزيد على للحصول الجرائم قسم على الطلع والتاكسي.يرجى للحافلت وفيرة ادمات يمتلك الردن
أو العامة النقل وسائل استخدام عند المهمة السلمة ونصائح التاكسي سائقي تشمل التي والعتداء التحرش حوادث حول
السائقين اصطحاب عدم وطلب فندقهم عبر النقل وسائل من احتياجاتهم ترتيب الزوار على الردن.يجب في الخاصة

المنية السلطات تقيم ما الارى.غالبقا العامة النقل وسائل باستخدام نوصي وجهاتهم.ل إلى الطريق في إضافيين لركاب
التوقف السائقين من ينتوقع حيث الشهيرة، السياحية الوجهات إلى المؤدية الطرق على ااصة تفتيش، نقاط الردنية

قبل من لهم المقدمة للتعليمات والمتثال ذلك منهم ينطلب عندما التوقف السائقين جميع على هويتهم.يجب وثائق وتقديم
السلطات.
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2024 لعام محدثة الن؟نصائح الردن زيارة المن من هل
https://jordantraveler.com/safe-to-visit-jordan/

1 November 2024
تدعم كنت الوسط.سواء الشرق من القادمة الابار من محطمة – منكم الكثير يكون قد كما – كنت الماضي، العام في

للااية مؤلم نشهده الذي الشديد والعنف البشرية الرواح فقدان فإن كان، سبب لي غيرها من أكثر معينة مجموعة
التاريخ. كتب في طويلة لفترة الذاكرة في وسيظل

للزيارة آمن غير أو صعب منها العديد شيء، كل الردن.بعد بجيران يتعلق شيء أي على عادةق يركز ل الموقع هذا
وهذه طويلة؛ لفترة مضطربة كانت منطقة في والستقرار للسلم معقل عديدة، بطرق هو، الول!الردن المقام في

العالم من الجزء هذا لك يظهر أن يمكن لنه الردن، إلى السفر على الزوار لتشجيع لدي المفضلة السباب من واحدة
تننسى. ول مازى وذات آمنة بطريقة

رحبت وقد وفلسطين، لسرائيل جارة الردن لكن
ل الماضية؛ ا عامق الثمانين مدى على اللجئين بمليين
متنازع حدود مع جارافيقا قريبة ولكنها لبنان يحدها
البلدين.إيران بين تفصل وسوريا إسرائيل بين عليها
"حي كله المر إن المرء يقول بعيدة.قد ليست ا أيضق

عالمي. نطاق على واحد"،
المملكة على يؤثر الردن وشمال شرق يحدث ما
المن من كان إذا عما تتساءل وقد نفسها، الهاشمية

الشرق في الحالي السياسي المناخ ظل في الردن زيارة
الوسط.

زيارة كان إذا ما بشأن قرار اتخاذ في لمساعدتك
الذي الدليل هذا بإعداد قمت جيدة، فكرة تزال ل الردن
الرسمية والرشادات الردن، في الحالي الوضع ياطي
الارى البلدان إلى بالضافة الردنية، الحكومة من
وأفكاري مثلك، للقراء موطنقا تكون قد التي الشائعة

الصحيح القرار اتخاذ في لمساعدتك النهائية ونصائحي
شاء إن بها، قمت ما متى آمنة، ا.رحلة أيضق أدناه التعليقات في المساعدة محاولة يمكنني ا، دائمق الحال هو لك.كما بالنسبة

ا.

الردن في الحالي الوضع
يحدث ما يتأثر لم النص، هذا كتابة وقت حتى
الرض على – المحليين وللردنيين – للزوار
أو غزة في العسكرية العمليات من كبير بشكل

لبنان.
على للمسافرين، مفتوحة الردنية الحدود حاليقا،
مشدد وأمن تأايرات توقع يجب أنه من الرغم

ا دعمق سلمية مظاهرات هناك للااية.كانت
المظاهرات هذه لكن الردن، داال لفلسطين

تعديل يمكن أنه يعني مما - ومنظمة محلية كانت
السفر. اطط

ا كثيرق مختلفقا ليس الردن في السفر بااتصار،
عام. قبل عليه كان عما الن

زيارة المن من أنه ذلك يعني هل فترة.لكن منذ
الن؟ الردن

https://jordantraveler.com/safe-to-visit-jordan/
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Official Guidance from Jordan

تجاربنا لمشاركة متحمسون ونحن للسياح، مفتوحة الردن حدود أن الجميع نطمئن أن "نريد حديث: بيان في الردني السياحة مجلس قال
العالم." مع الستثنائية

المم." بين جسور وبناء الفهم تعزيز في السفر بقوة نؤمن لكننا القلق، تثير أن يمكن العالم حول التوترات أن "نفهم

لديهم أن يعني وهذا – الردن في السياحة تشجيع إلى يهدف الردني السياحة كذلك؟مجلس أليس بحذر، البيان هذا أاذ الجدير من بالطبع،
سفرهم... اطط في الستمرار على الزوار تشجيع في مصلحة

أثناء سلمتهم على الحفاظ بإمكانهم بأن يشعروا لم إذا الزوار تشجع لن السياحة هيئة / الردنية الحكومة بأن شخصيقا أثق إنني سأقول لكن
قوي حافز ولديهم المصدر(، للبلد، الجمالي المحلي الناتج من %15-10 )تشكل السياحة على الردن اقتصاد هناك.تعتمد وجودهم

من بكثير أكبر تكون العواقب فإن لزائر، سيء شيء يحدث عندما شيء، كل للزوار.بعد عدمه( )أو المان إمكانية بشأن صادقين ليكونوا
نفسه. الحدث حجم

ا )لكن الزيارات عن تثني الخاصة حكومتي كانت عندما الردن إلى سافرت أنني بما ولكن السفر، أثناء للسلمة ضمانات توجد ل بالطبع،
السياح. سلمة على الحفاظ على قدرته تقييم على قدرة الكثر هو الردن أن بالثقة أشعر بوقتي، واستمتعت بالسياح( يرحب يزال ل لردن

المتحدة المملكة / كندا / المتحدة الوليات حكومات موقف

حماس هجوم منذ العام في هذا يتاير لم المتزايد." الحذر ممارسة :2 "المستوى في حاليقا الردن فإن المريكية، الخارجية لوزارة وفققا
بأمان. الردن زيارة يمكنهم المريكيين بأن بالثقة تشعر تزال ل المريكية الحكومة أن إلى يشير مما إسرائيل، على

التحذير: ذلك في الواردة المحددة القتراحات إليك

إلى: تسافر ل

المسلح. والصراع الرهاب بسبب العراق مع الحدود باتجاه الرويشد بلدة وشرق سوريا مع الردنية الحدود من كم 3.5 نطاق في ·

المخيمات. هذه إلى الداول على الردن حكومة قيود بسبب الردن في المحددة السوريين اللجئين مخيمات ·

والجريمة. الرهاب بسبب الباشا عين في البقعة وحي الرصيفة، الزرقاء، ·
إلى: السفر في النظر إعادة

والجريمة. الرهاب بسبب معان محافظة مناطق وبعض معان مدينة

ل المريكية الخارجية وزارة حتى الطلق؛ على فلسطين وو إسرائيل بشأن محددة إرشادات وي توجد ل ترون، كما
بعد. الردن زيارة لعدم سببلا هذا تعتبر

مرة آار تحديثها تم المعنية الصفحة أن إلى ويشار محدد، بشكل الحالي الوضع كندا حكومة تذكر أارى، ناحية من
.2024 أغسطس في

والمظاهرات. المدنية والضطرابات الرهاب تهديد بسبب الردن في الحذر من عالية درجة مارسوا

)شرق الردن شرق وشمال العراق، مع والحدود سوريا، مع الحدود إلى السفر بعدم ااص بشكل ينصحون
للجئين. مخيمات أي إلى الضروري غير السفر بعدم ويوصون الرويشد(،

أن رغم – الوضع أن كيفية عن يتحدث غزة"، وقطاع الاربية والضفة إسرائيل في "الوضع حول إضافي قسم هناك
سفرك. اطط على ليؤثر بسرعة يتاير وقد للااية ديناميكي – حاليقا مفتوحة الحدود

بعدم تنصح لكنها الردن، إلى السفر بعدم صراحة البريطانية والتنمية والكومنولث الخارجية وزارة توصي ل ا، أايرق
الحالي الوضع تفاصيل مواردهم تذكر ول أكتوبر، بداية في تحديثها تم السورية. الحدود من كيلومترات 3 ضمن السفر

إذا سفرهم تأمين إلااء يتم قد أو الدعم على الحصول في صعوبة يواجهون قد الزوار أن توضح لكنها والتوترات،
والتنمية. والكومنولث الخارجية وزارة نصيحة ضد سافروا
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في بالتسجيل فقط لك.أوصي النهائي الخيار بأمان؛ الردن زيارة تستطيع تزال ل أنك أعتقد مختلطة، الرسائل بينما
الدولي للسفر المناسبة الجنبية البيانات قاعدة برنامج( مثل STEP )المريكي بخططك علم على الم بلدك تكون حتى

المر. لزم إذا دعمك ويمكنها الردن إلى للسفر

الن؟ الردن زيارة المن من هل إذن،

نهاية يكفي.في ل وهذا والحكومية... السياسية المنظمات نصائح على مبنية اقتراحاتي جميع كانت النقطة، هذه حتى
الشخصي. راحتك مستوى وإلى إليك يعود القرار المطاف،

أارى لوجستية وترتيبات طيران رحلت بالفعل لدي كانت إذا سفر اطط أي أغير لن للراحة، الشخصي مقياسي على
/ محددة أارى تفاصيل أو تواريخ لدي تكن ولم لرحلتي التخطيط في للتو بدأت قد كنت الوقت.إذا هذا في الردن لزيارة
يعطل / يتاير وقد للااية ديناميكي الوضع لن فقط – المستقبل في لحق وقت إلى لرحلتي التخطيط أؤجل فقد مدفوعة،

لحققا. الخطط

إذا أنه وآمل لك، القرار النهاية، الشخصي.في ومدالي الرسمي التوجيه هو لك تقديمه يمكنني ما أكثر أارى، مرة لكن
تننسى ل ستكون ورحلتك رائع مكان المستقبل.إنها في ما وقت في الردن تزور أن اططك، تأجيل أو إلااء قررت

بها. قمت ما متى ا(، شاء )إن وآمنة
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الردن ثقافة
https://www.worldatlas.com/articles/the-culture-of-
jordan.html#:~:text=The%20Culture%20Of,place%20at%20home.

الردن. عمان، في الحسيني المسجد اارج من

قارات ثلث تقاطع عند موقعها الردن.بسبب لنهر الشرقية الضفة على الوسط، الشرق في العربية الدولة الهاشمية، الردنية المملكة تقع
والاربية. والسلمية العربية بالعناصر البلد ثقافة تتأثر وأفريقيا، وآسيا أوروبا هي

الردن في والدين واللغة العرق .٦
14 الخميس، يوم من ا اعتبارق 11,540,864 هو الردن سكان )عدد فردقا 10,458,413 لحوالي موطن هو الردن
في الارى العرقية المجموعات البلد.تشمل سكان من %69.3 عربي أصل من الردنيون 2024(.يشكل نوفمبر

معظم بها ويتحدث الرسمية اللاة هي وغيرهم.العربية والعراقيين والمصريين والفلسطينيين السوريين الردن
الرسمي الدين هو الردن.السلم في والوسطى العليا الطبقات بين واسع نطاق على النجليزية باللاة السكان.ينتحدث

السكان. من %2.2 المسيحيون السكان.يشكل من %97.2 يشكل حيث البلد، في والكبر

الردني المطبخ .٥
العديدة التقنيات من بعض هي إلخ، القلي، التحميص، الشواء، عديدة.الخبز، قرون مدى على الردني المطبخ تطورت

الماعز، لحم الضأن، لحم البقر، لحم مثل اللحوم من واسعة مجموعة استهلك المطبخ.يتم في المستخدمة
ويتم مهم مكون هو الزيتون استهلكقا.زيت الخضروات أكثر هي والباذنجان الورقية، والخضروات والدواجن.الجزر،
النكهة لضفاء إلخ، الطماطم، وصلصة والعشاب والثوم الليمون استخدام الزيت.يتم هذا باستخدام الاالب في الطهي
اللبن في المطبوخ الضأن )لحم الطبق.المناسف في مكون أو كمرافق الزبادي ينستخدم ما الردنية.غالبقا الطباق على
المقدم الرز من يتكون آار تقليدي طبق هو للردن.الزرب الوطني الطبق هو البرغل( أو الرز مع والمقدم المخمر،
إلخ، الكنافة، الحلوة، ا.البقلوة، أيضق والفلفل الحمص مامور(.يؤكل )فرن الطابون في ببطء المطبوخ الضأن لحم مع
العربية القهوة يوميان.ينقددم مشروبان هما والنعناع بالمرمية المنكه والشاي التركية الشعبية.القهوة الحلويات بعض هي

الرسمية. المناسبات في

الردن في والفنون الدب .٤
الشعر ق.كان شفهيا الردني الدب من كبير جزء كان ق، العربي.تاريخيا للدب الكبر الثروة من جزء هو الردني الدب
كوسيلة الشعر يستخدم البلد في البدوي المجتمع تزال ل اليوم، القديمة.حتى العصور منذ الدب هذه من ا مهمق ا جزءق

https://www.worldatlas.com/articles/the-culture-of-jordan.html
https://www.worldatlas.com/articles/the-culture-of-jordan.html
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التي الموسيقى لنتاج تنعزف الرباب تنسمى الكمان تشبه وترية ينانى.آلة أو ينلقى قادتهم.الشعر انتقاد أو لمدح أو للترفيه
الشعرية. البيات غناء ترافق

لتطور الرئيسيين المركزين وبيروت القاهرة عشر.أصبحت التاسع القرن من الثاني النصف في العربي الدب بدأت
الشكال محل حلت التي القصيرة والقصص الروايات كتابة ذلك الردن.شمل إلى انتشر ما وسرعان الدب، هذه

الكلسيكية. الدبية

الفسيفساء، تشمل الردنية والحرف الفن في البارزة المجالت قديم.بعض تاريخ ا أيضق الردن في للفن الدب، مثل
العربي. والخط والنسيج، والسيراميك، الزجاج، في والنفخ الفضية، والعمال

الردن في الداء فنون .٣

العود، الطبل، مثل المختلفة التقليدية اللت أناام على ينلقى الذي التقليدية.الشعر الموسيقى من طويل تاريخ الردن لدى
على كبير تأثير الاربية للموسيقى كان لقرون.ومؤاراق، البلد ثقافة من يتجزأ ل ا جزءق كان وغيرها، المجوز، الرباب،

الغاني ومنسقي الردنيين البوب نجوم الردن.عدد في الدائية الفنون مشهد )DJ( هي ا.روم أيضق كبير بشكل ارتفع قد
، وأغاند جديد، من مرتبة أردنية فولكلورية موسيقى البلد.تقدم من دوليقا ومعروفة للااية ناجحة موسيقية فرقة

موسيقية. ومقطوعات

أذرعهم دائرة.يضعون لتشكيل معقا الراقصون يجتمع الردن.هنا، في التقليدية الرقصات أشهر من واحدة هي الدبكة
الموسيقى.المزمار إيقاع على أقدامهم ودوس بركل ويقومون دائرة، في يتحركون ثم المجاورين الراقصين أكتاف على

رقصة موسيقى لنتاج المستخدمة الموسيقية اللت بعض هي والناي الطبل، القصب(، من مصنوعة نفخية )آلة
استوديوهات افتتاح الردن.تم في الداء فن مشهد على ا أيضق الاربية الرقص أنماط أثرت الايرة، الونة الدبكة.في

عمان. الوطنية، العاصمة مثل الكبرى المدن في والباليه الجتماعية للرقصات

الردن في الرياضة .٢

كرة التنس، ذلك في بما الرياضات من واسعة مجموعة البلد شعب الردنية.يمارس الثقافة من مهم جزء الرياضة
في شعبية الكثر الرياضة هي القدم وغيرها.كرة الفروسية، اللعاب السباحة، الاوص، الدراجات، ركوب السلة،

في الهتمام من الكثير ا أيضق الرجبي رياضة موسم.تكتسب كل المشجعين من ا كبيرق عددقا الردن دوري البلد.تجذب
بالفعل. اللعبة تلعب أردنية أندية الايرة.أربعة السنوات

الردني المجتمع في الحياة .١

وإاوانهن آباءهن النساء تطيع أن المتوقع الحياة.من نمط توجه السلمية أبوي.المعتقدات بطبيعته الردن في المجتمع
اارج يعملن النساء من فقط.قليل ا مؤارق البلد في النساء تعليم عملية حياتهن.بدأت من مختلفة مراحل في وأزواجهن

بالتواجد والنساء للرجال ينسمح ل أقارب، أو متزوجين يكونوا لم بشدة.ما مقيد الجنسين أفراد بين الحر المنزل.الاتلط
بالنقاب. وجوههن ا أيضق ياطين بالوشحة.بعضهن رؤوسهن النساء تاطي أن المتوقع العامة.من المواقف جميع في معقا

تكون ما وغالبقا مرتبة تكون ما غالبقا الردن.الزيجات في الحياة أولويات من يكونان ما غالبقا الطفال وإنجاب الزواج
الزوجات الزواج.تعدد بعد وعائلته العريس مع للقامة العروس الردن.تنتقل في شائعة الممتدة العمومة.السر أبناء بين

تنعتبر ما بالطفال.غالبقا الحتفاظ في الحق لهم الرجال فإن الطلق، حدث الردن.إذا في الرجال من العديد يمارسه
الذكور البناء السلمية. للقوانين وفققا يتم البلد.الميراث في شائعة ممارسة ليس الطلق منبوذات.لذا، المطلقات النساء

كبير. بتقدير يحظون

تتأثر مزدهرة أردنية شعبية بثقافة العاصمة الكبرى.تتمتع عمان منطقة في يعيشون الردن سكان من %60 من أكثر
المدينة.الفنادق هذه ثقافة من يتجزأ ل جزء الليلية والنوادي "الاربية".السهر والزياء والفلم بالموسيقى بشدة

عمان. في شائعة الاربية التجارية العلمات تبيع التي والمتاجر التجارية والمراكز
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وسهلق" "أهلق تحية غالبقا يسمع أن للمرء يمكن البلد، شوارع في رائعون.حتى مضيفون بأنهم الردنيون يشتهر
رشفة أول المضيف معقا.يأاذ القهوة من فنجان بمشاركة الضيف استقبال هي الثقافة في التقاليد بك"(.إحدى )"أرحب
المنزل. في للراحة ومكانقا الطعام ا أيضق الضيف على الباقي.ينعرض الضيف يأاذ ثم مثالية أنها من للتأكد القهوة من

الردني الشعب جمال المسافرين: رواية
https://blog.myjordanjourney.com/the-beauty-of-jordanian-people

20 June 2017

للبحر الفريدة والعجيبة رم، وادي في المذهلة والسنهول والفجوات التاريخي، البتراء القديمة المدينة الطبيعي.سحر بجماله مشهور الردن
الردني. الشعب وكرم للردن.دفء العديدة الرائعة الميزات من بعض فقط هي الحمر

في الردن إلى وسافرت كوري، أبيجيل اسمي
في دراسي فصل لقضاء الماضي الخريف
الضيافة وكانت العربية، اللاة لدراسة عمان
جوانب أكثر من واحدة هناك تلقيتها التي

معنى. رحلتي

الضيافة. حسن بثقافة الردنيون يتمتع

العصور منذ الردن في موجودة الضيافة ثقافة
من العديد في القاسي المناخ كان عندما القديمة،

واجبقا هناك أن يعني الوسط الشرق أجزاء
لجميع والماء الطعام لتوفير أالقيقا

تاير مع حتى العادات هذه المسافرين.استمرت
بارزة سمة المسافرين حب يزال ول الوقات،

الردنية. الثقافة سمات من

مندهشقا كنت الردن، في إقامتي طوال
يقدمون أشخاص مع لقاءاتي من باستمرار

جلست التي بسهولة.المرأة يبتسمون كما بسخاء
بهم ألتق لم إرشادي.أشخاص من تتمكن حتى بها التصال على وحثتني تردد دون هاتفها رقم أعطتني عمان إلى الطائرة رحلة في بجواري

من الشارع عبر الصاير المقهى تمتلك التي الشاي.العائلة لتناول منازلهم إلى بسرعة ودعوني الردن!" في بك "أهلق لي، قالوا للتو إل
لممارسة أكثر المحل زيارة على وشجعوني الردنية اللهجة في الساسية بمهاراتي يومي.أشادوا لحظات أبرز من ا دائمق كانت شقتي

صديق. إنني لي قائلين التركية، قهوتي ثمن دفع حاولت عندما نقودي أاذ رفضوا مرات، التحدث.عدة

مشي برحلة القيام أصدقائي من العديد حاول الخريف، عطلة مشابهة.الل تجارب برنامجي في الارين المريكيين الطلب لدى كان
وأصروا الداول إلى العربية، تتحدث بدوية شعوب وهم البدو، دعاهم لديهم، الماء نفد أيام.عندما أربعة استمرت الصحراء عبر طموحة

الوليات في معتاد غير كونه من الرغم على الضيافة، من المستوى المقابل.هذا في شيئقا يطلبوا أن دون الشاي، لتناول يبقوا أن على
الردن. في روتيني هو المتحدة،

وولوية. الوثيقة السرية الروابط من يجعلون الردنيون

كل لنا وفر الخارج في دراستي اليومية.برنامج الحياة في العائلة أهمية هي الردنية الثقافة في البارزة السمات إحدى
لقائي من دقيقة عشرين غضون العربية.في لاتنا ممارسة الله من يمكننا لاوي كشريك أردنيقا طالبقا منا واحد
وابنتي وأاتها، بوالدتها، عائلتها.التقيت لمقابلة المنزل إلى سنذهب أننا أابرتني جومانا، اللاة، في بشريكتي

تدعوني عائلتها كانت بأكمله، الدراسي الفصل بالترحيب.طوال أشعر وجعلوني الصنع منزلية معجنات أاتها.أعطوني
معي. والتحدث فاارة أردنية وجبات لطعامي السبوع في القل على واحدة مرة منزلهم إلى

وحفلت الخطوبات، حول المنزل في المناقشات عام.تدور بشكل العائلة حول كبير بشكل تتركز الردن في الحياة
كل تبذل حيث للارباء، العائلة دفء مد إلى العائلت العائلية.تسارع الحتفالت من وغيرها والعطلت، الزفاف،

لحضر كافية لفترة الردن في أكون لن لنني استيائها عن أعربت جمانة الحتفالت.حتى هذه في لشراكهم جهدها
أاتها. زفاف

https://blog.myjordanjourney.com/the-beauty-of-jordanian-people
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الارى. للثقافات ل ساحقا قبولل الردنيون يظهر
للمشاركة ومتحمسين منفتحين كانوا قابلتهم من كل أن إل المتحدة، الوليات من تحفظقا أكثر الردن أن من الرغم على

السياسة حول السئلة من العديد واجهت ،2016 لعام الرئاسية النتخابات الل الردن في كنت النقاش.بينما في
ولطفقا افة أكثر كانت أردنيين وأصدقاء للجرة مختلفين سائقين مع الحماسية المحادثات من العديد المريكية.أجريت

أمريكا. في غالبقا تكون التي السياسية النقاشات من بكثير
في شققنا إلى المريكية.دعوناهم والعياد العادات لتعلم متحمسين الردنيون وزملئي إي معلموع كان ذلك، على علوة
التاريخية الهمية لهم وشرحنا الطهي، في اليقطين.ساعدونا بفطيرة كاملة الشكر، لعيد تقليدية وجبة وطهينا الشكر عيد

الطلق. على قضيناها التي العطلت أفضل من كان أنه على وأنا المريكيون أصدقائي اليوم.اتفق لهذا

من السهل أن تشعر بالعزلة أو الحنين إلى الوطن أثناء
السفر في بلد أجنبي، لكن مستوى الضيافة والدفء الذي

عشته في الردن ساعدني على الشعور وكأنني في منزلي
في أوقات غير على.متوقعة الرغم من أنني أذكر الردن
بشاف لسباب عديدة، فإن جمال الشعب الردني هو أحد

الشياء التي أفتقدها بشدة

ا مقيمق كنت لو كما الثقافة تجربة فرصة لك تتيح الردن في الضيافة
التاريخ دليل — المجاني المورد هذا لتحميل بنفسك.ندعوك فيها

التاريخ لتجربة الماكن أفضل على لتتعرف — الردن في والثقافة
الردن! في المضيافة والثقافة الاني

Get the Guide

https://blog.myjordanjourney.com/cs/c/?cta_guid=380fd142-0d0d-4b45-b6fb-e766836378f5&signature=AAH58kFXVH-6efVYkKUOVIKBbVhEm_iZ6A&portal_id=470711&pageId=5156171616&placement_guid=ab54f708-c2f6-4d8c-ab32-2e4261f746d1&click=a1fe464c-74ff-4c78-be1c-3d5d50739a13&redirect_url=APefjpH4naUg6-OdcIzMZXoruaQ492T65hXHYY8lxy14XQB43qD0qylkwW0HpCxdAS-d_MtoR2oGQiBkpyhZpdTEIV0NA34QY_VffLgbUbBrYrLYDi9UXBAL3vs0KtUdkOb54jE9Mx5ec6p0d1BIA3_K0LjLObfsCqTrFLiiK4GyROB9czYcrEY&hsutk=70fadede7909ce217b9233d513d47bb2&canon=https%3A%2F%2Fblog.myjordanjourney.com%2Fthe-beauty-of-jordanian-people&ts=1731638809915&__hstc=23725797.70fadede7909ce217b9233d513d47bb2.1731638841149.1731638841149.1731638841149.1&__hssc=23725797.1.1731638841150&__hsfp=3092291974&contentType=blog-post
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Jordan
https://sos-jordan.org/en

البديله الرعاية

ا( عامق و14 3 سن )بين بالعائلة شبيهة رعاية

الطفال قرى في للرعاية الفقري العمود هو البرنامج هذا SOS كل تقود حيث عائلية، بيوت من يتكون مجتمع من البرنامج الردن.يتكون
أطفال. 7 إلى 5 من والمحبة الرعاية تقدم أم بيت

الرابعة سن حتى وأاوات كإاوة الطفال تربية يتم العائلة، بيت والجنس.في العمار تنوع حيث من البيولوجية العائلة تشبه الطفال قرى
عشرة. الثامنة سن حتى الشباب بيت في الشباب الشباب.يعيش بيت إلى العائلة بيت من الشباب ينتقل العمر هذا عشرة.في

المجتمع بيوت

الردن، في نوعها من الولى جعلها مما ،2020 عام في العقبة في المبتكر المجتمع" "بيوت نموذج الردن قدمت
المؤسسي. اليواء وتقليل البديلة الرعاية على العالمي التركيز مع تتماشى وهي

يسمح مما القرية، نطاق اارج مستأجر منزل إلى بالعائلية الشبيهة الرعاية نموذج يأاذ المجتمعي السكان نموذج
القيم وتبني بتعلم والشباب للطفال يسمح مجتمعي بيت في المجتمع.العيش داال مستقل بشكل بالعيش والشباب للطفال

للحياة أفضل بشكل ينهيئهم الجماعية.هذا النشطة من المزيد في والمشاركة المحلي، للمجتمع الجتماعية والعراف
الشراف. تحت المستقلة

https://sos-jordan.org/en
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الل من نفسي وأاصائي الطفال قرية برنامج مدير قبل من مراقبتهم يتم المنازل، هذه في والشباب الطفال ورفاهية سلمة لضمان
المنازل. إلى شهرية بزيارات ا أيضق الجتماعية التنمية وزارة تقوم دورية زيارات

من ويقلل المجتمع، من ا جزءق ويصبحوا الجتماعي التفاعل على ويساعدهم والشباب، الطفال يمكعن لنه ا ناجحق النموذج هذا كان لقد
بيت أول عمان في للطفال قرية وافتتحت النموذج، هذا بتوسيع الردن منظمة قامت الناجحة، التجربة هذه على المؤسسية.بناءق البصمه

.2022 عام في لها مجتمعي

الصغيرة المجموعات منازل
بيئة وتوفر عائلتهم، مع دمجهم إعادة يمكن حتى والشباب للطفال مؤقتة بديلة رعاية الصايرة الرعاية دور توفر

متكاملة رعاية النموذج هذا يوفر ذلك، إلى بالعائلة".بالضافة الشبيهة "الرعاية نهج النموذج هذا فيها.يتبع للعيش آمنة
واحد. منزل في الرعاية توفير الل من شملهم لم بهدف مفككة، عائلت من يأتون الذين البيولوجيين للشقاء

الوالدين مع العيش ​
وال الثقة الم تكتسب حتى سكنية رعاية إلى يحتاجون الذين وأطفالهن للنساء القرية مباني داال مؤقتقا سكنقا يوفر والطفل للم العيش نموذج

لطفالها. رعاية أفضل تقديم على قدرة

تمكن التي القتصادي والتمكين القامة برامج توفير الل من للم، القتصادي الوضع بسبب الطفال عن الوالدين انفصال منع إلى يهدف
بأطفالها. وتعتني ماليقا مستقلة تصبح أن من الم ​

)24-18 سن )بين الشراف تحت المستقل العيش
الدام ذلك ويشمل لهم؛ الدام تقديم نااصل ذلك، الجتماعية.ومع التنمية وزارة تحت الشًاب رااية مساولية تقع اشرة، الثامنة سن بًد
امل.لدينا ان يًحثان الذين لولئك بالنسًة المهنية.وكذلك عو الكاديمية المسارات في يدرسان يزالان ل الذين لولئك والتقني المالي
الصحي، والتأمين المنزلية، والنفقات السكن، وإيجار التًليم، تغطية يتم حيث اليتام، لمستقبل المان صندوق مثل استراتيجية، شراكات

الشًاب. لهالء شركائنا قبل من الشخصية والنفقات

حياة يعيشان عقاربهم.آخرون مع عو البيالاجية عسرهم مع للندماج اادوا قد الردن في الطفال قرى من تخرجاا الذين الشًاب بًض
والضيافة والهندسة الامال مثل مختلفة قطااات في المهنية مسيراتهم تطاير في الخريجين مًظم عنفسهم.نجح الى ويًتمدون مستقلة

وغيرها. والصيدلة

(35-18 سن (بين اللحقة الرعاية
تزويدهم خلل من و35( 18 سن )بين الشًاب تمكين إلى تهدف التي الرااية بًد الدام برامج تقديم الردن في الطفال قرى تااصل

عامالهم بدء عو الًمل، ساق في المنافسة الى والقدرة متساوية فرص الى للحصال اللزمة والمًرفة والشًكات الساسية بالمهارات
عساس بناء من الشًاب ن نمكك نحن البرامج، هذه خلل القتصادي.من والستقلل المالي الستقرار تحقيق من يمكنهم مما الخاصة،

مشرق. لمستقبل
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السرة تعزيز

عو بأزمات تمر التي السر تااجه قد ذلك، كليهما.ومع عو الاالدين عحد مع تكان عن ويفضل محًة، اائلة في ينشأ عن في الحق طفل لكل
ينًغي "ل لشًارنا ووفقعا الطفال رااية في الطفال قرى في التراكمية الخبرة .بفضل كافف بشكل عطفالها رااية في صًابة شديدة صًابات

السرة". تًزيز "برنامج يسمى ا برنامجع الردن في الطفال قرى تنفذ بمفرده"، طفل ينشأ عن

رااية تقديم من وتمكينها إدماجها المًاد والسر عسرهم ان الطفال لفصل المًرضة السر دام إلى لدينا السرة تًزيز برنامج يهدف
والمامة، الباة ودام التًليمي، الدام وتقديم الساسية الخدمات إلى الاصال الى قادرة لتكان السر البرنامج لطفالها.يدام جادة ذات

الجتمااي. النفسي والدام النفسية الصحة ودام القتصادي، ​والدام

مععا البقاء على العائلت نساعد كيف

السرة. نفقات وإدارة اليجابية التربية الى تدريب تقديم ·
والمشاكل. القضايا لحل السري الرشاد خدمات تقديم ·

والمهات. للطفال الصحية الرااية خدمات إلى الاصال تسهيل ·
الخصاصية. والدروس التًليمية المااد المدرسي، الزي المدرسية، الرسام ذلك في بما للطفال، التًليم إلى الاصال تسهيل ·

للسر. والتدريب القتصادي التمكين برامج تافير .
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المجتمعات تمكين

احتياجاتهم ذلك في بما المستهدفة الفئة لحتياجات للستجابة المجتمع عاضاء قدرات تًزيز إلى ا عيضع السرة تًزيز برنامج يهدف
بما المستهدفة الفئة لحتياجات للستجابة المجتمع عاضاء قدرات تًزيز إلى ا عيضع السرة تًزيز برنامج يهدف السياق: النفسية. الصحية

النفسية. الصحية احتياجاتهم ذلك في

ويزدهروا.يشمل وينماا ليتًلماا والًائلت للطفال والمربية اليجابية البيئات تًزز اجتمااي دام عنظمة لتطاير الشركاء مع نتًاون
المحلية، والسلطات المجتمعية، المنظمات يشملان الحكامية.شركاؤنا والاكالت المحلية، والسلطات المجتمعية، المنظمات شركاؤنا

الحكامية. والاكالت

لمساادة اقتصاديعا المرعة لتمكين مشاريع ادة ا عيضع عطلقنا والًقًة، وإربد امان في الثلث قرانا في المجتمًي الدام مراكز إلى بالضافة
الصغر؟( لهم.)التمايل كريمة حياة وتافير عطفالهن رااية من تمكنهن مستدامة دخل مصادر إيجاد الى المحلي المجتمع في النساء

المنة المنازل

"المنازل باسم ا عيضع المًروف الردن"، في الجتمااي الناع الى القائم الًنف لمناهضة شاملة خدمات إلى الاصال "تحسين مشروع
المم صندوق مع بالتًاون التنمية عجل من الدولي للتًاون السًانية الاكالة قبل من والمنفذ الوروبي التحاد قبل من الممال المنة"،

.2022 اام بداية في تأسيسه تم الردن، في للسكان المتحدة
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بيات إنشاء الردن.يتضمن في الجتمااي الناع الى القائم الًنف ضد والحماية الاقاية عنظمة تًزيز إلى المنة المنازل مشروع يهدف
والتًليم، والتغذية، المأوى، ذلك في بما الخدمات من مجمااة المنازل هذه عطفالهن.تقدم مع الًنف من الناجيات النساء لستيًاب آمنة

الامال. وريادة التدريب برامج خلل من القتصادي التمكين تافر فإنها ذلك، إلى القانانية.بالضافة والمساادة النفسية، والصحة

إربد، امان، مااقع: ثلثة في السري الًنف من نجاا الذين والطفال للنساء آمن مأوى لتافير مصممة للمشروع الرئيسية النشطة
من إما لين المحاو المحافظات، مختلف من وعطفالهن للنساء الخدمات م الردن.تمقدو من والجنابية والاسطى الشمالية المناطق تغطي والًقًة،

الخرين. الحالة شركاء عو والحداث السرة حماية إدارة قبل

خلل من الخطر ان ا بًيدع مأوى إلى باللجاء الًنف من للناجين السماح خلل من المجتمع في الفجاة سد إلى الياائية الخدمة هذه تهدف
ذلك، الى وإربد.الوة امان في آمنة منازل في عطفالهم مع الماقتة والقامة التنقل في الحرية يمنحهم النماذج مفتاحة.هذا خدمة نماذج

الًقًة. ليشمل النماذج هذا لتاسيع نخطط المشروع، هذا إطار في

الًقًة، في الحالي الجتماعية.المأوى التنمية وزارة مع تفاهم مذكرة خلل من الًقًة في الافاق دار وتدير الجمعية تدير ذلك، الى الوة
المثال، سبيل المناسًة.الى التدخلت لتحديد حالة بكل المرتًطة الخطر ااامل بتقييم يقام المغلقة، الرااية بنماذج حالياع يًمل الذي

دام إلى عالى مخاطر يااجهن اللااتي النساء تحتاج بينما مرافقة، دون بالتنقل منخفضة إلى متاسطة مخاطر يااجهن اللااتي للنساء يمسمح
الملجأ. مغادرة اند الشرطة من مرافقة وربما إضافية، وحماية

والًقًة. وإربد امان في والستًًاد الدراج لمًايير وفقعا المناسًة، القناات خلل من إلى تمحال امرعة لي متاحة الخدمة هذه

السرة.يمتد لشاون الاطني المجلس وضًها التي الماحدة التشغيلية الجراءات مع تتماشى الجادة االية خدمات بتقديم ملتزمان نحن
المااقع. جميع في ماحدة وعدوات رئيسية ماشرات باستخدام وتقييمه، الداء لرصد واضحة خطة وجاد إلى التزامنا

"2023-2021 الًنف ضحايا والفتيات للنساء الساسية الخدمات تنفيذ "خطة من جزء ها المنة المنازل مشروع عن بالذكر الجدير من
للسكان. المتحدة المم وصندوق السرة لشاون الاطني المجلس مع بالتًاون
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اضراء قرى

متًددة بيئية مشاريع تنفيذ في الجمعية بدعت ،2015 اام بداية البيئية.منذ الستدامة تحقيق بأهمية بشدة الردن تامن الطفال قرى
وااتماد البلستيكية، البيات وبناء التدوير، إاادة خلل من والنفايات المياه استخدام وإاادة النًاتات، لري المطار مياه استغلل شملت

الثلث للقرى السخي تبراها خلل من الردن شركة نفذته الذي المتجددة الطاقة مشروع تنفيذ إلى الًضاية.بالضافة الزراعية الساليب
البيئية المساولية المشروع هذا الثلث.يًزز القرى جميع في الشمسي النظام وتشغيل تركيب تكاليف غطت حيث والًقًة، وإربد امان في

المستدامة. الطاقة خلل من الطفال حياة جادة ويحسن

سااة / واط كيلا علف 500 قدره سناي إنتاج إلى عدى واط، كيلا 328 حالياع تبلغ والتي الثلثة، قمرانا في الشمسية الطاقة عنظمة تركيب
سناياع. الكربان عكسيد ثاني انًًاثات من طناع 170 حاالي منع خلل من الكربانية بصمتنا في كبير وتقليص ​

الخضراء المنهجيات خلل من البيئية للستدامة المستقبلية الجمعية استراتيجية تحقيق نحا بارزة المة يمثل المشروع هذا إطلق
الماارد. الى والحفاظ ​
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الطارئة الستجابة برنامج

في طارئة استجابة برنامج عول الردن الطفال قرى عطلقت الضعيفة، والًائلت اللجئين لدام الدولية الطفال قرى رؤية مع تماشيعا
لًائلتهم". عفضل مستقبل لضمان والطفال النساء "تمكين بًناان 2017 مارس

الحتياجات البرنامج لبى وقد امان. في الشمالي الهاشمي منطقة في المجتمعية المنظمات إحدى مع بالشراكة البرنامج إطلق تم
حياتهم. ناعية لتحسين الضعيفة الردنية والسر الساريين اللجئين لسر الساسية

التًليم من الستفادة من والساريين الردنيين الطفال تمكين الى سناات، ثلث الًالغة لها المخطط امره فترة خلل المشروع، امل
للدخل، المدرة المهنية المهارات الى عاله( المذكارين الطفال عمهات )ومًظمهن النساء تدريب تم حين في الرسمي؛ وغير الرسمي

والنساء. الطفال من لكل والجتمااي والنفسي الجتمااي الدام تقديم تم كما التاظيف. وقابلية التجارية الامال ومهارات

المشروع امل كما والصدمات، الًنف ضحايا للطفال النفسي الدام إلى الحاجة لتلبية الماسسات ماارد لتخطيط ثانية خطة بتنفيذ قمنا
الحداث. ومحاكم الصلة ذات الازارات ماظفي تدريب خلل من للطفال الجتمااي الدام شًكات تمكين الى ا عيضع

بين تتراوحمارهم الذين الطلب استهداف خلل من المستهدفة. للمجمااة الشاملة الحتياجات تلبية الماسسات ماارد تخطيط ويضمن
في المسجلين الطلب ودام الردن، في يعيشان الذين الساريين الشًاب اللجئين وضع تدهار منع إلى 2 برنامج يهدف سنة(، 18-12(
، والجتمااي النفسي الدام الًقلية. الصحة جانب إلى الخرى، الدولية الحكامية غير المنظمات تنفذه الذي الرسمي، غير التًليم نظام

الحياتية. المهارات وعنشطة
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العالمية المنح برنامج

الطفال قرى تقدمها التي الخدمات من استفادوا الذين الشًاب ودام تمكين الى الشامل البرنامج هذا يًمل ، جماينر هيرمان من بمًادرة
SOS. التركيز مع محددة، اختيار مًايير الى بناءع تًليمهم من الخيرة المرحلة خلل للشًاب الدراسية المنح تقديم الى البرنامج يركز
18 بين عامارهم تتراوح طالب 200 حاليعا البرنامج يدام القيادية. والصفات الجتماعية والمساولية والتحفيز الكاديمية النجازات الى
الشًاب تزويد الى ا عيضع ويركز الكاديمي، والنجاح القتصادي الستقلل تًزيز إلى البرنامج ويسًى دراستهم، بداية في اامعا و34

دراستهم. في النجاح. لتحقيق ضرورية تًتبر التي المطلابة والجتماعية والنفسية المالية بالماارد

متابًة لك يتيح مما الجيب، ومصروف الطبي والتأمين السكان / للشًاب الًالمية الدراسية المنح برنامج الردن الطفال قرى قدمت
الردن. في الجامًات عفضل من واحدة في بها تحلم التي الماجستير عو الًكالارياس درجة

نظام ببناء الردن يلتزم عفريقيا، وشمال الوسط الشرق منطقة في استراتيجي بماقع ويتمتع ثقافيعا ا ومتنااع سياسيعا مستقرعا ا بلدع بااتًاره
يدرس حيث الًالمية، الساحة الى الردنية الجامًات تتألق والبتكار. للتكنالاجيا إقليميعا مركزعا يصًح عن الى التركيز مع قاي، تًليمي
الًالي التًليم وزارة قبل من 2023 مارس في البيانات هذه ان البلغ تم دولة. 109 من دولياع طالًاع 41,850 الردنية الجامًات في

الًلمي. والًحث

الحقيقة الناس عرف وإذا – السبب كان مهما – البشر بين الحرب وو الخلف وو الكراهية تبرير وبدلا يمكن ل
ااطئة. كلها العسكرية النزعة إن الفعال. وو المشاعر هذه مثل وبدلا هناك تكون فلن فقط،
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الضارة والممارسات الجتماعي النوع على القائم العنف
https://jordan.unfpa.org/en/topics/gender-based-violence-and-harmful-practices

8 October 2024
أكثر أحد الجتماعي النوع على القائم العنف يعتبر الردن في للسكان المتحدة المم صندوق
في وطنية. أو اقتصادية أو اجتماعية حدودا تعرف ل وهي العالم. في ا انتشارق النسان حقوق انتهاكات
الجنسي أو الجسدي لليذاء تتعرض نساء ثلث كل من واحدة أن إلى التقديرات تشير العالم، أنحاء جميع

لكنه واستقلليتهم، وأمنهم وكرامتهم ضحاياه صحة الجتماعي النوع على القائم العنف يقوض حياتها. في
الصمت. بثقافة محاطقا يظل

عن فضلق أارى، وأسباب والعمر والجنس الجنس أساس على التمييز على تقوم مستمرة وسلوكيات ممارسات هي الضارة الممارسات
الثقافية الممارسات إن نفسية. و/أو جسدية معاناة أو أذى وتسبب العنف على تنطوي ما ق غالبا التي المتداالة و/أو المتعددة التمييز أشكال
الزمن من طويلة فترات مدى على بانتظام تنرتكب تمييزية ممارسات هي للناث، التناسلية العضاء وتشويه الطفال زواج مثل الضارة،

مقبولة. تعتبرها بدأت والمجتمعات المجتمعات أن حتى

بسبب والتمييز العنف من مختلفة أشكال من والفتيات النساء تعاني حيث الردن، في مهمة قضية الجتماعي النوع على القائم العنف يعد
أشكال تشمل القتصادي. أو الجتماعي وضعهم عن النظر باض المجتمع شرائح كافة على يؤثر المرأة ضد العنف انتشار إن جنسهن.
الجنسي. والتحرش العاطفية، والساءة الجنسي، والعنف الجسدي، العنف الردن في شيوعقا الكثر الجتماعي النوع على القائم العنف

العامة. والماكن العمل ومكان المنزل ذلك في بما الماكن، من مجموعة في هذه العنف أشكال تحدث أن يمكن

من الوعي وزيادة والقوانين، السياسات إقرار ذلك في بما الجتماعي، النوع على القائم العنف لمعالجة اطوات الردنية الحكومة اتخذت
في الجتماعي النوع على القائم العنف ومعالجة لمنع به القيام يتعين الذي العمل من الكثير هناك يزال ل ذلك، ومع العامة. الحملت الل
للناجيات أفضل وموارد دعم وتوفير والفتيات، النساء ضد العنف تديم التي الجتماعية والمعتقدات العراف معالجة ذلك في بما الردن،

اللجئين. بين سيما ل قلق، مصدر يشكل يزال ل الذي الطفال، زواج ومعالجة وإجراءاتهم الجناة. محاسبة وضمان العنف، من

السرية والصحة للسكان مسح أحدث يكشف الردن. في والمجتمعات والسر الفراد على كبير تأثير الجتماعي النوع على القائم للعنف
للعنف تعرضهن عن أبلان ا عامق و49 15 بين أعمارهن تتراوح اللتي المتزوجات النساء من %29.5 أن 2018-2017 الردن في

الجسدي للعنف تعرضن اللتي النساء بين ومن حياتهن. من ما مرحلة في شركائهن أو أزواجهن قبل من العاطفي أو الجنسي أو الجسدي
لصابات. تعرضهن عن %41 أبلات الجنسي، أو

بحوادث المتعلقة البيانات تحليل و2021، 2020( الجتماعي النوع على القائم العنف إدارة نظام تقارير أحدث من الضافية البيانات توفر
القائم العنف اتجاهات حول المعرفة من مزيدقا الردن( في البيانات لجمع منظمات 7 قبل من عنها المبلغ الجتماعي النوع على القائم العنف
السلمة على الجتماعي النوع على القائم العنف يؤثر ل البلد. في والمجتمعات للفراد النطاق واسعة والعواقب الجتماعي النوع على
الدراسات هذه تسلط العنف. دائرة إدامة إلى تؤدي أن يمكن واجتماعية اقتصادية عواقب ا أيضق له بل فحسب، للناجين والعاطفية الجسدية

الردن. في له والستجابة الجتماعي النوع على القائم العنف لمنع الجهود لمواصلة الملحة الحاجة على الضوء

الردن؟ في للسكان المتحدة المم صندوق يفعل ماذا

على القائم للعنف الستجابة على العمل في الرائدة الوكالة باعتباره
في للسكان المتحدة المم صندوق يعمل منه، والحد الجتماعي النوع
والشركاء المدني المجتمع ومنظمات الحكومة مع بالتعاون الردن

المساواة وتعزيز الجتماعي النوع على القائم العنف لمعالجة الارين
الجنسين. بين

من للوقاية الشامل للسكان المتحدة المم صندوق برنامج يساهم
في الردن في له والستجابة الجتماعي النوع على القائم العنف

التالية: التدال مجالت الل من الردن في للسكان المتحدة المم صندوق مخرجات
والمساءلة السياسات وطر دعم .

التنفيذية "الخطة بوضع الجتماعية، التنمية ووزارة السرة لشؤون الوطني المجلس مع بالتنسيق للسكان، المتحدة المم صندوق قام
مع بالتنسيق "2023-2021 الطفل وحماية المنزلي والعنف الجتماعي النوع على المبني للعنف الستجابة لتعزيز الوطنية للولويات

مراقبة السرة لشؤون الوطني المجلس وتولى 2022 عام في الخطة إطلق تم الجتماعية. التنمية ووزارة السرة لشؤون الوطني المجلس
المعنيين. الشركاء مختلف مع بالتنسيق الخطة تنفيذ

تدابي تتضمن والتي الطفال، زواج لمعالجة الوطنية العمل اطة ورصد تنفيذ في الردنية الحكومة للسكان المتحدة المم صندوق يدعم كما
القانون. وتعزيز الطفل، حماية أنظمة وتعزيز الطفال، لزواج السلبية بالثار الوعي وزيادة التعليم، على الفتيات حصول فرص لتحسين ر

الطفال. زواج لمنع والتنفيذية القانونية الطر

https://jordan.unfpa.org/en/topics/gender-based-violence-and-harmful-practices
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الضارة والممارسات الجتماعي النوع على المبني العنف ومنع للستجابة الجودة عالية ادمات تقديم .
الخدمات الل من والتنموية النسانية الوضاع في الناجين على تركز التي الشاملة الستجابات للسكان المتحدة المم صندوق يدعم
التمييز وعدم والسرية السلمة في الحق للسكان المتحدة المم صندوق نهج صميم في يقع الجودة. عالية والعدالة والجتماعية الصحية

الناجين. لجميع المصير وتقرير

للنساء المنة المساحات لدعم والمجتمعية والوطنية الدولية الشريكة المنظمات مع بالشراكة الردن في للسكان المتحدة المم صندوق يعمل
من والوقاية الستجابة ادمات إلى الوصول والفتيات للنساء يمكن والفتيات، للنساء المنة المساحات في المملكة. أنحاء جميع في والفتيات
النفسي والدعم والحالت، والشخصية(، )الفتراضية الحالت إدارة ادمات إلى الوصول ذلك في بما ، الجتماعي النوع على القائم العنف
والفتيات للنساء الدعم للسكان المتحدة المم صندوق يقدم التمكين. وأنشطة الحياتية. والمهارات والستشارة، الوعي، ورفع الجتماعي،
و11 الزرق(، ومخيم الزعتري )مخيم السوريين اللجئين مخيمات في مراكز و5 والفتيات للنساء مجموعة 17 الل من والمجتمعات

استمرار لضمان جاهدين نسعى نحن والطفيلة. والكرك ومادبا والبلقاء والمفرق وإربد والزرقاء عمان في المضيفة المجتمعات في ا مركزق
مسارات وتحسين والقسائم، النقدية المساعدة توفير الل من الجتماعي النوع على القائم العنف من للناجين للحياة المنقذ الشامل الدعم

والرقمية. المبتكرة التقنيات استخدام وتعزيز الخدمات، وشبكات الحالة

الجهات وقدرات آليات تعزيز الل من الجتماعي النوع على القائم العنف منع على ا أيضق الردن في للسكان المتحدة المم صندوق يعمل
المنظمات الل من المجتمع يقودها التي المبادرات وزيادة الجتماعية، والعراف الجنسين بين التمييز لمعالجة والمؤسسات الفاعلة

الطفال زواج مكافحتها. حول الوعي مستوى ورفع الجنسين، بين الرقمية الفجوة ومعالجة الشباب، يقودها التي المحلية النسوية / النسائية
الل من المراهقات الفتيات تمكين على الجتماعي النوع على القائم العنف منع في الرئيسية العمل مجالت أحد يركز العاقة. وإدماج
مما وآمنين، ومتعلمين أصحاء ليكونوا يحتاجونها التي والخدمات والمهارات بالمعلومات وتزويدهن الفتيات على تركز التي الستثمارات
المتزوجات الفتيات احتياجات دعم على ا أيضق للسكان المتحدة المم صندوق ويعمل البلوغ. مرحلة إلى ناجح انتقال تحقيق على يساعدهم

أمل. نهج الل من الم وصحة السرة تنظيم مجال في وااصة

الجتماعي النوع على المبني العنف منع إلى تهدف التي العامة التوعية حملت من العديد الردن في للسكان المتحدة المم صندوق أطلق
هذه أشركت وقد الطفلة. ويوم للمرأة، العالمي واليوم النشاط، من ا يومق 16 مثل الرئيسية الدولية اليام في وااصة الماضية، السنوات في
عدم ثقافة لتعزيز المجتمع، وقادة العلم ووسائل والنساء الشباب تقودها التي المنظمات ذلك في بما المصلحة، أصحاب مختلف الحملت

الضارة. والممارسات الجتماعي النوع على القائم العنف أشكال جميع تجاه مطلققا التسامح

الضارة والممارسات الجتماعي النوع على القائم العنف حول والدلة البيانات توليد

نوع على القائم العنف انتشار مدى لفهم الدلة وتوليد البيانات جمع في واسع نطاق على ا أيضق للسكان المتحدة المم صندوق ويعمل
القائم العنف معلومات إدارة نظام للسكان المتحدة المم صندوق يدعم المثال، سبيل على العالم. أنحاء جميع في وتأثيره ووقوعه الجنس

جمع النظمة هذه تتيح . التنمية لعدادات النظام هذا من معدلة ونسخة الزمات، حالت في يستخدم والذي الجتماعي، النوع على
آمن. بشكل ومشاركتها وتحليلها وتخزينها الناجون عنها أبلغ التي البيانات

)2025-2020( للمرأة الوطنية الستراتيجية إطار في المرأة لشؤون الردنية الوطنية اللجنة للسكان المتحدة المم صندوق يدعم كما
هذه شأن ومن للسكان. المتحدة المم صندوق يبذلها التي المناصرة جهود من كجزء للعنف، القتصادية التكلفة تقدير حول الدراسة لتطوير
التشريعي التايير وتعزيز الوعي مستوى لرفع كأداة باستخدامها المرأة ضد للعنف استجابتها بتحسين الردنية للحكومة تسمح أن الدراسة

والسياسي.

ااص: وبشكل الجتماعي، النوع على القائم العنف من محددة جوانب من التحقق ايضا ويتم
الجتماعي؛ النوع على القائم والعنف المناخ تاير بين الرتباط ·

ترك عدم نحو جهودها من كجزء الردن في السوريين غير اللجئين بين بها المتعلقة والخدمات النثوية التناسلية العضاء تشويه وضع ·
البلد في موجودة الممارسة هذه أن تبين حيث الردن، في النسانية الستجابة لطار الواحد اللجئ نهج واتباع الركب الف شخص أي

الاالب؛ في مخفية أنها رغم
بطريقة الشهرية صحتهن إدارة محاولة في والفتيات النساء من العديد تواجهه الذي الصراع يصف الذي الشهرية، الدورة فقر .

الصحية النظافة إدارة الطمثي: الفقر سياسة "ورقة بعنوان سياسة ورقة بإعداد الردن في للسكان المتحدة المم صندوق كريمة.قامت
النساء وقدرة للحيض، الصحية النظافة بإدارة يتعلق فيما الردن في الوضع على الضوء لتسليط الردن"، في إليها والوصول للحيض
في والجتماعية والقتصادية التشريعية الفجوات وتأثير بالحيض المتعلقة والمعلومات الخدمات إلى الوصول على الردن في والفتيات

العاقة. ذوات للفتيات ااصة الحيض، بدورة المتعلقة الصحية المنتجات إلى الوصول
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الوكالت بين التنسيق
الجتماعي، النوع على القائم للعنف القطاعات متعددة الستجابة في التنسيق جهود للسكان المتحدة المم صندوق يقود

المتحدة للمم السامية المفوضية مع الجتماعي النوع على القائم للعنف الفرعية العمل مجموعة رئاسة في ويشارك
وتحليل تحليلية منتجات لنتاج الجتماعي النوع على القائم للعنف المعلومات إدارة نظام عمل وفريق اللجئين لشؤون

الوطني. المستوى على الجتماعي النوع على القائم للعنف الستجابة برنامج بها يسترشد التي التجاهات

الردن – الطفال ضد العنف
https://www.unicef.org/jordan/stories/violence-against-children

مقلقة ورقام وطنية.. دراسة

العنف أشكال من لشكل طفل مليار يتعرض ذلك ومع الطفل، حقوق اتفاقية في عليه منصوص العنف من الحماية في الطفال حق إن

دقائق. امس كل العنف بسبب واحد طفل ويموت عام؛ كل الجنسي أو الجسدي أو العاطفي

التي الدول أوائل من الردن كان ولهذا طفل، مليون 4.221 من أكثر أي عاما، 18 سن تحت هم السكان من %40 من أكثر الردن في

لتأييدها. بها ااصا قانونا وأصدرت الطفل حقوق اتفاقية على وقعت

الداعمة والتشريعات للطفال المقدمة الخدمات مستوى على سواء أولوياته، ضمن ويضعها الطفال بشؤون كبيراق ق اهتماما الردن يولي

التنفيذ. موضع ووضعها الحقوق هذه حماية آليات أو تلبيتها وسبل لحقوقهم

المتعلقة المجتمعية والتجاهات الممارسات على الضوء تسليط إلى الردن في الطفال ضد العنف حول الوطنية الدراسة هذه تهدف

والمساهمة الردن في الطفال ضد العنف عن متكاملة صورة بناء في ستساعد والتي الصلة، ذات البيانات وتوفير الطفال، ضد بالعنف

القادمة. للسنوات والسرة الطفل حماية نظام متطلبات تحديد في

الباء قبل من الجسدي لليذاء الطفال من المائة في 50 تعرض

والشقاء. والداريين المدارس ومعلمي القانونيين الوصياء /
الردن في الطفال ضد العنف حول وطنية دراسة اقرو:

حدود ل
يحدث وقد التعليم. أو الطبقة أو الثقافة حدود يعرف ل الطفال ضد العنف

بين العنف ويشكل المنزل. وفي المدارس، وفي المؤسسات، في الطفال ضد
النترنت. عبر التنمر تزايد مع الحال هو كما أيضا، للقلق مصدرا القران

إلى يعرفون ول واوف، ووحدة عزلة في للعنف المعرضون الطفال يعيش
السرة. أفراد أحد الجاني يكون عندما ااصة المساعدة، لطلب يلجأون أين

العنف. اطر زيادة إلى الديني أصلهم أو جنسيتهم أو فقرهم أو إعاقتهم أو الطفال جنس يؤدي قد
الطفال"؟ ضد "العنف هو ما

بما الستغلل، وو المعاملة، سوء وو المهملة، المعاملة وو الهمال وو الساءة، وو الصابة وو العقلي، وو الجسدي العنف وشكال جميع

وو الارون الرعاية مقدمو وو الباء ارتكبه سواء ا، عامل عشر ثمانية عن وعمارهم تقل الذين الشخاص على الجنسي العتداء ذلك في

غيرهم. وو المؤسسات وو القران

https://www.unicef.org/jordan/stories/violence-against-children
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الدراسة لهذه الرئيسية النتائج بعض نستعرض دعونا

الجسدي العنف

حياتهم. في الجسدي العنف أشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا قد ا عامق 17-8 بين أعمارهم تتراوح الذين الوطنية العينة في الطفال من

حياتهم. في الجسدي العنف أشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا سنة 17-8 بين أعمارهم تتراوح الذين السورية المخيمات عينة في الطفال من

حياتهم. في الجسدي العنف أشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا سنة 17-8 العمرية الفئة في العاقة ذوي الطفال من

النفسي العنف

حياتهم. في النفسي العنف وشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا سنة و17 8 بين وعمارهم تتراوح الذين الوطنية العينة في الطفال من

حياتهم. في النفسي العنف أشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا ق عاما 17-8 بين أعمارهم تتراوح الذين السورية المخيمات عينة في الطفال من

حياتهم. في النفسي العنف وشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا سنة 17-8 العمرية الفئة في العاقة ذوي الطفال من

الطفال ضد الجنسي العنف

حياتهم. في الجنسي العنف أشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا سنة 17-8 العمرية الفئة في الوطنية العينة في الطفال من

حياتهم. في الجنسي العنف أشكال من القل على واحد لشكل تعرضوا سنة 17-8 العمرية الفئة في السورية المخيمات عينة في الطفال من

https://www.unicef.org/jordan/reports/national-study-violence-against-children-jordan

https://www.unicef.org/jordan/reports/national-study-violence-against-children-jordan


93

COMMERCIAL IN CONFIDENCE

.

الردن في الطفال ضد العنف حول وطنية دراسة
https://www.unicef.org/jordan/media/9181/file/UNICEF%20VAC%20Report-ENG.pdf

من التي الماكن في ذلك في بما مكان، كل في العنف اطر يواجهون زالوا ما الردن في الطفال أن الميدانية الدراسة هذه وأظهرت
تأديبية. كأداة ااصة البعض، لدى العنف تبرير ثقافة استمرار بسبب المر هذا ويتفاقم والمدرسة. المنزل مثل آمنة تكون أن المفترض

والقيم المعايير
للعنف والثقافي الجتماعي السياق لفهم الطفال ضد بالعنف المتعلقة السائدة والقيم العراف حول المتعمقة الدراسات من المزيد إجراء

الطفال. ضد العنف تبرير أو المجتمعي القبول لتايير رئيسي كمدال الطفال ضد
القوانين وتطبيق تنفيذ

آمنة بيئات الق
الرعاية ومقدمي للباء الدعم

القتصادي الوضع وتعزيز الدال تحسين
والدعم الستجابة ادمات

والتنسيق القطاعات متعددة الجراءات
الحياة ومهارات التعليم

الرمال! في الراس وضع ليجب

الفصاح. وعدم التقارير من الشديد التقليل إلى تؤدي الستبدادي للحكم القمعية الطبيعة .

هؤلء من و%70 البلوغ، سن قبل الجنسي للعتداء يتعرضن الفتيات من %70 أن هو الواقع .
أعمامها. و/أو الفتاة والد قبل من الجنسي للعتداء يتعرضن الـ%70

عائلت أربع كل من واحدة في عادةق الطفال معاملة إساءة يحدث .

https://www.unicef.org/jordan/media/9181/file/UNICEF%20VAC%20Report-ENG.pdf
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مشاعرك مع بصدق العيش

الاضب بتلك النفجار وليس الارى تلو واحده تخرج انا تحتاج وكلها مكبوته سلبية لمشاعر هو اليوم به ماتشعر ان نفهم ان المهم من
يجب المكبوته المشاعر تلك كل الحياة في تقودك ان لمشاعرك ،اسمح مشاعرك تتبع ان عليك لن مكان كل في غضبك واطلق المكبوت
فقط ليعني مشاعرك ىمع ،الذهاب بها شعورك سبب رؤية من تتمكن حتى تدريجيا المختلفة مستوياتها ازالة مع بالكلمات عنها تعبر ان
الل من فقط وليس الكلم الل من مشاعرك جميع وابراز بالتعبير النشطه بالرغبة يتعلق بل ، به تشعر شعور كل على بناء التصرف

التصرف.
وسنوات سنوات تقضي بينما مشاعرك عن التعبير عن تتوقف ان حتى شي لتفعل انا يمكنك ،لذا حقيقتها لكشف مشاعرنا عن نعبر ان علينا

. فقط عنها تتحدث

المرء. إرادة يحترم كما الار إرادة يحترم ون ا دائمل المرء على يجب ونه الذهبية: القاعدة

الارين. إرادة في وبدال تتدال ل هي: الذهبية القاعدة

البساطة. بهذه المر ا. مع صادقين نعيش فإننا مشاعرنا، مع صادقين ونفسنا، مع صادقين نعيش عندما

حقيقتها. إلى نشتاق وون الوقات، جميع في سيئة، وو جيدة كانت سواء مشاعرنا، عن نعبر ون علينا

مشاعرنا. مع صادقلا العيش الل من ونفسنا مع صادقلا العيش كيفية تعلم الجديدة: المشاعر طريقة

وتلقاه. واطلبه، أجله، من صلعإ اللهي: ا حب

والاطاء الجروح تصفية وجل من العاطفي، الشفاء احتضان نحو بالنفس المدفوعة الرادة تتحرك الحقيقية، الذات لتحرير
بأننا ا تمامل ونعترف ونقبلها هي، ما ونعرف بمشاعرنا، نشعر ون ا.علينا ويضل الروحي الشفاء يكون اللهي، الحب العاطفية.مع

لنا. ستظهر التي الحقيقة إلى نتوق بينما بالكامل، عنها ونعبر بها، نشعر
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James Moncrief – Sunday 8 September 2019
طفولتنا. حقيقة نجد ون علينا

حقيقي أنه معرفة ذلك، من والهم والتجربة، والشعور، المباشر، بالتصال مشاعرنا الل من عنه وابحث هو؛ هذا
البحث إلى نحتاج ل بالفعل، نعيشها نحن داالنا، في بالفعل هي بالفعل، موجودة الحقيقة طفولتنا، نحن كونه. الل من

تكون كيف عن شيء كل وتعيش، وتقول تفعله ما كل عليه، أنت ما كل أنفسنا. داال سوى آار مكان أي في عنها
عشتها، التي الطفولة بسبب عليه أنت الذي البالغ لتصبح نمت طفولتك. عليه كانت ما كل هو الحياة، في تتصرف وكيف
طفولتنا، زلنا ل فنحن الزمن، عنصر أزلت وإذا لطفولتنا. وكاملق ا مباشرق ا نتاجق ليسوا مختلفين بالاين نكون أن يمكننا ل

عليه كنا عما مختلفون أننا نشاء كما ونتظاهر نعتقد أن يمكننا كأطفال. لنا بالنسبة كانت كيف تظهر تزال ل حياتنا
نكونهم. أن نريد الذين البالاين لنصبح ا قدمق والمضي وراءنا طفولتنا ترك يمكننا بالاين أصبحنا أن بعد وأننا كأطفال،
نعيش نزال ل فنحن بالفعل، ينفعل لم شيء أي فعل يمكننا ل نستطيع. ل لكننا ذلك، فعل نستطيع أننا نعتقد نحن ل،

ليصبح يتراكم ذلك وكل لها، المختلفة والمراحل الوقات جميع ضمن وذلك الوقت، ذلك في كنا كما ونتصرف طفولتنا
أنفسنا. عن والراء والمعتقدات الفكار من متناقضة، تكون ما وغالبقا كبيرة، فوضى

رؤيته في نفشل ذلك ومع طفولتنا، في الحال عليه كان ما وهو عليه، نحن ما غير آار شيء أي نكون أن يمكننا ول
أن علينا لذا رؤيته. على ستساعدنا التي بها المرتبطة المشاعر وكل أنفسنا من الجزاء بتلك ا تمامق متصلين غير لننا
بأننا واعين وكوننا إياها، وكوننا لطفولتنا الكاملة الحقيقة معرفة في لن طفولتنا. حقيقة ثم: ومن – أنفسنا حقيقة نجد
به، تشعر لنك لك، بالنسبة المر كان كيف تعرف أنت الوقت. ذلك في بأنفسنا ا تمامق بالاين كأشخاص يربطنا إياها،
المر كان كيف حقيقة عن تشعر( )بجعلها تعبر لنها إنكارها، أو تجنبها يمكنك ول لك، تظهر تخبرك، مشاعرك

طفولتك من – الحقيقية غير حالتك من والب الم يحولك حتى سيبقى وكيف الحمل، منذ ا دائمق كان كيف لك، بالنسبة
المحبة. غير

هي طفولتنا لن بالكامل، طفولتنا حقيقة يعادل ما وهو البداية، من أنفسنا حقيقة على بالعثور يتعلق شفاءنا فإن لذلك
كل "نشفي" أن فعلينا الطبيعية، الحقيقية ذواتنا نكون أن من ومنعنا شديدة لتدالت تعرضنا ولننا نحن. كما جعلتنا التي

العثور في ورغبتنا مشاعرنا، بكل العتراف الل من لذا أنفسنا. حقيقة برؤية أنفسنا شفاء بنا. لحقت التي الضرار
نحن. كما ليجعلنا لنا حدث ما كل كاشفين أنفسنا، في التعمق على ق تدريجيا نعمل وكشفها، لطفولتنا الكاملة الحقيقة على
وغير حقيقي غير كان وكم ومحبقا، حقيقيقا وتشكيلنا طفولتنا من جزء كان كم رؤية على مساعدتنا هو ذلك من وجزء

محب.
التي تلك والحقيقية، الجيدة الجزاء ستبقى داالنا، لطفولتنا الكاملة الحقيقة عن نكشف أن بمجرد أنه المفترض ومن
روحنا. الل من ا بفضل منا ستتحول الكذب، على تأسست التي تلك السيئة، والجزاء الحقيقي؛ الحب على تأسست

يحدث. لما الكاملة الحقيقة نختبر وبالتالي لنكتشف أنفسنا من يكفي ما لدينا ليس والتطور، التكوين مرحلة في كطفل
بالاين فكب فقط، وحقيقية محبة علقات مع ا تمامق ومحبة حقيقية وبيئة وضع في نشأنا وإذا ذلك. نفعل كبالاين لكن

الل علينا أثرت التي اليجابية التأثيرات جميع إظهار في بسعادة وسنرغب وحقيقيون، محبوبون بأننا ا تمامق سنشعر
إجبارنا وتم والمحبة، الحقيقة ضد تمرد في نشأنا لننا بينما بالمحبة. ومليئة ممتعة تجربة سيكون ذلك وكل طفولتنا،
إلى العودة فإن ا، تمامق محبين وغير صادقين غير ربما وحتى محبين، وغير صادقين غير الاالب في نكون أن على

ممتعة. تجربة ليست وأحزاننا آلمنا كل وإظهار الوراء

لن ضئيلة كمية الحوال، أفضل في أو طفولتنا؛ الل لنا بالنسبة المر يكون كيف عن شيئقا نعرف أن دون نبدأ
على نتعرف أن علينا شفائنا الل ومن بالنفس. ووعيقا المشاعر عن ا تعبيرق أكثر يكونون والعائلت الشخاص بعض
بداية على التعرف الناس من للكثير بالنسبة يعادل ما وهو - أنفسنا على نتعرف نحن لذا ذلك، نحن لننا شيء، كل
بالاين كوننا حقيقة لظهار ا قدمق والمضي تركها، حينها يمكننا طفولتنا، حقيقة النور إلى جلبنا ومتى السيئة. حياتهم
مستوى نعيش أن بمجرد حقيقيين عالميين روحيين مواطنين نصبح إننا بقوله أورانشيا كتاب يعنيه ما وهذا حقيقيين.
وبالتالي، لنا، بالنسبة كانت كيف لنرى طفولتنا، حقيقة لكشف لنا حققا عدة من القصور عوالم فإن لذا الحقيقة. من سماويقا
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فقط نحن داالنا. ااطئ أنه نجد ما كل بتصحيح لنقوم ا كثيرق وليس فقط، لذلك مخصصة حققا وهي كأطفال. عشنا كيف
ا. إلى يعود فهذا أنفسنا، تحويل أو أنفسنا تايير أو أنفسنا، بإصلح يتعلق فيما أنفسنا. حقيقة عن نكشف وبالتالي نرى

غير حالتنا داال التعويض قانون تسوية فيها يمكننا التي العوالم وهي التجريبية، بالعوالم القصور عوالم تسمى
فيها يمكننا التي العوالم وهي الذات؛ وإنكار حقيقتنا يعمق مما الحقيقة، وضد أنفسنا ضد العيش في والستمرار الحقيقية
نفسها، القصور عوالم في إما بها القيام الن يمكننا والتي الحقيقية. غير لحالتنا الكاملة الحقيقة لرؤية "الشفاء" بـ القيام

الرض. على أو

النظمة من أيقا أن وحقيقة القصور. عوالم وراء ما إلى الصعود تريد كنت إذا طفولتك حقيقة تجنب يمكن ل لذا
مشاعرهم، الل من طفولتهم حقيقة إظهار على الناس لمساعدة بالكامل مكرسة ليست الرض على الدينية أو الروحية
إظهار في الجميع مساعدة على ا مركزق كان بأسره العالم أن لو تخيل جميعقا. فيها نحن التي الرهيبة الحالة مدى تنظهر
ق عالما وبالتالي للعيش مختلفة طريقة ذلك سيكون بالتأكيد بطفولتهم. المتعلقة الحقيقة وبالتالي لنفسهم، الخفية الحقيقة

فيه. نعيش ق مختلفا

الحقيقة كل نكشف عندما ذلك ا وسيفعل يمكنه. ا فقط يمكننا، ل طفولتنا. من شيء أي إصلح الواقع في يمكننا ل
بأي القيام أو الطبيب، إلى الذهاب أو الحقائق(، بعض تظهر )وربما للعلج الخضوع يمكننا رؤيتها. منا ا يريد التي
المعتقدات مع التكيف محاولين ذلك كل السيئة، طفولتنا من التخلص محاولين ذلك كل بتحسن، الشعور به نحاول شيء
أحسن في سطحيقا ادشقا كونه يعدو ل ذلك كل فإن ذلك، ومع العالم، في نكون أن يجب كيف حول طفولتنا منذ لدينا التي

نرى حتى ليس القل على حال، أي على طفولتنا من شيء أي بتايير لنا يسمح لن روحنا، الل من ا، الحوال.
الرعب هذا لمثل ا يخضعنا أن في معنى أي هناك يكون لن بها. المتعلقة الحقيقة بكل بمشاعرنا ا تمامق ونرتبط ونكشف
كانت. كما طفولتنا ا جعل ولماذا عليه كان ما حول الحقيقة نكتشف أن قبل يختفي شيء كل نجعل أن بإمكاننا كان إذا
من نراها التي التعديلت تلك حتى ذلك ومع وتلك، الطريقة بهذه أنفسنا بتعديل نظن، هكذا أو القليل، نفعل أن يمكننا لذا
لها نهاية ل مستويات كأنه يبدو ما وهناك السائدة. طفولتنا أنماط ضمن بها نقوم نزال ل لننا بها' 'مسموح شفاءنا الل
اللعب أو للتحرك لنا واسع مجال هناك وبالتالي ا، أبناء كوننا عظمة بسبب تتوقعه كنت ما وهو منه، نتكون مما داالنا
يمكننا ما كل بالفعل، أنفسنا تايير نستطيع ل أننا بما لذا، طفولتنا. ونتائج أسس غيرنا قد أننا بالعتقاد أنفسنا تسلية في
يأتي والذي الذات، قبول من هائلة كميات يتطلب ذلك كل الحقيقة. تلك وعيش طفولتنا حقيقة كشف في الرغبة هو فعله
التجربة، هذه لتخوض الطريقة بهذه تكون أن يريدك ا وأن طبيعتك، هي هذه أن قبول في وينمو الحقيقة، مع ق تدريجيا

شعور كل عن التعبير في الستمرار بخلف ذلك. حيال شيء أي فعل يمكنك ول عشتها، التي الطفولة إلى بالنظر
نفسك. مع بصدق تعيش أن في وترغب طفولتك، حقيقة إلى تتوق بينما يظهر،

وول الحية المشاعر

الجديدة الطريقة أولع، الروحانية

الخاصة. وشخصيتك حقيقتك هي المشاعر
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الجنسي. الستالل من طفل إنقاذ يمكننا
إنقاذهم. تم طفل 10,000 من وكثر

عليهم. العثور يتم ون ينتظرون يزالون ل مليون من وكثر

والرؤية. المهمة نفس نحو معلا تعمل التي المنظمات من عائلة هي ريسكيو ديستني

admin@destinyrescue.org • 2/26 Premier Cct, Warana QLD 4575 • 1300 738 761
السترالية. الربحية وغير الخيرية الجمعيات لدى مسجلة ايرية جمعية هي ليميتد ريسكيو ديستني

Commission )ACNC( – ABN: 16 394 284 169
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2024 عام منتصف البلد حسب الجريمة مؤشر
https://www.numbeo.com/crime/rankings_by_country.jsp

الترتيب الدوله الجريمة مؤشر السلمة مؤشر

1 فنزويل 80.9 19.1

2 الجديده غينيا 80.1 19.9

3 هايتي 78.7 21.3

4 أفاانستان 75.7 24.3

71 لبنان 46.6 53.4

83 العراق 43.6 56.4

95 الردن 40.5 59.5

113 اسرائيل 32.0 68.0

133 السعودية 23.9 76.1

https://www.numbeo.com/crime/rankings_by_country.jsp
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2023 لعام الردن في النسان حقوق تقرير
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/02/528267_JORDAN-2023-HUMAN-RIGHTS-
REPORT.pdf

التنفيذي الملخص

قضايا وشملت العام. الل الهاشمية الردنية المملكة في النسان حقوق أوضاع على ملحوظة تايرات هناك تكن لم
يد على المهينة أو اللإنسانية أو القاسية العقوبة أو المعاملة أو التعذيب عن: موثوقة تقارير الهامة النسان حقوق

في القانوني غير أو التعسفي التدال السياسيين؛ المعتقلين أو السجناء التعسفي؛ والحتجاز العتقال الحكومية؛ السلطات
وترهيبهم، الصحفيين مضايقة ذلك في بما العلم، وحرية التعبير حرية على اطيرة قيود فرض الخصوصية؛

بإنفاذها؛ والتهديد الجنائية التشهير قوانين وإنفاذ والرقابة، للصحفيين، المبررة غير القضائية الملحقات أو والعتقالت
ذلك في بما الجمعيات، تكوين وحرية السلمي التجمع حرية في الكبير التدال النترنت؛ حرية على الخطيرة والقيود

وعدم المدني؛ المجتمع ومنظمات الحكومية غير المنظمات تشايل أو تمويل أو تنظيم بشأن مفرط بشكل المقيدة القوانين
على الجتماعي النوع على القائم العنف ونزيهة؛ حرة انتخابات الل من سلمياق حكومتهم تايير على المواطنين قدرة
الجنسي، والعنف الحميم، الشريك عنف أو المنزلي العنف الحصر، ل المثال سبيل على ذلك، في بما واسع، نطاق
والمثليين المثليات تستهدف بالعنف تهديدات أو عنف على تنطوي التي الجرائم الارى؛ الضارة والممارسات

حرية على المفروضة الكبيرة والقيود الجنس؛ وثنائيي والمثليين الجنسانية الهوية وماايري الجنسي الميل ومزدوجي
العماليين. النشطاء ضد التهديدات ذلك في بما الجمعيات، تكوين في العمال

ومع النسان؛ لحقوق انتهاكات ارتكبوا الذين المسؤولين ومعاقبة ومقاضاة للتحقيق الخطوات بعض الحكومة اتخذت
الحكومة. في النتشار واسع النتهاكات هذه مثل على العقاب من الفلت يزال ل ذلك،

الردن في الحديثة العبودية
https://en.wikipedia.org/wiki/Slavery_in_Jordan#Modern_slavery_in_Jordan
Main article: Human trafficking in Jordan
بالبشر التجار أقل، حد وإلى القسري، للعمل يتعرضون الذين والطفال للبالاين وعبور ووجهة مصدر بلد هو الردن
50,000 حوالي بين للعمل الردن إلى طواعية إفريقيا وشرق آسيا شرق جنوب من النساء تهاجر الجنس. لغراض
ل العمال هؤلء من القسري.الكثير للعمل المنزليات العاملت بعض تتعرض حيث البلد؛ في أجنبية منزلية عاملة
القامة غرامات دفع على قدرتهم عدم أو ضدهم المعلقة الجنائية التهم بسبب الصلية بلدانهم إلى العودة يستطيعون

الوطن. إلى للعودة الطائرة تذكرة ثمن أو الزائدة

https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/02/528267_JORDAN-2023-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/02/528267_JORDAN-2023-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/Slavery_in_Jordan
https://en.wikipedia.org/wiki/Human_trafficking_in_Jordan
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2023 عام في احداث الردن
https://www.hrw.org/world-report/2024/country-chapters/jordan

من المئات مقتل على ا احتجاجق ،2023 أكتوبر 18 في عمان في السرائيلية السفارة من بالقرب الناس تظاهر
غزة. قطاع في مستشفى على ضربة بعد الفلسطينيين

ومضايقة اعتقال الل من المعارضة وقمعت ،2023 عام في المدني الفضاء تقييد الردنية السلطات واصلت
يعد مما السلمي، والنشاط التعبير حرية لتقييد ومسيئة غامضة قوانين واستخدام والصحفيين السلميين المعارضين

الدولية. القانونية للحمايات انتهاكقا

النترنت، على التعبير حرية يقمع اللكترونية الجرائم لمكافحة جديدقا قانونقا الردنية السلطات أصدرت أغسطس، في
في النترنت مستخدمي حق ويهدد anonymity، قد مما الجتماعي التواصل وسائل في للتحكم جديدة سلطة ويقدم

النترنت. على الرقابة لزيادة الطريق يمهد

والتي كوفيد-19، لجائحة استجابةق مارس2020 في إعلنها تم التي الطوارئ حالة ا أايرق السلطات ألات مايو، في
المرسوم. بموجب للحكم واسعة سلطات الوزراء رئيس منحت

التعبير حرية
والمؤسسات، الحكوميين والمسؤولين الجنبية، والدول للملك، نقديقا ينعتبر الذي الخطاب يجرم الردني القانون

التشهيري. والخطاب والمسيحية، والسلم،
النقاش متجاوزة سريع، بشكل البلد في اللكترونية الجرائم قانون صياغة بإعادة الردن برلمان قامت أغسطس، في
و"التحريض المزيفة" "الابار مثل محددة وغير وغامضة دقيقة غير مصطلحات القانون يستخدم والمشاركة العام
الواضحة للتشريعات الدولية القانونية بالمعايير تفي ل اللاة هذه للشخصية".مثل اللكتروني و"الغتيال الفسق" على

له. والمتثال القانون فهم الفراد على الصعب من يجعل مما والدقيقة،

أدنى حد إلى الشخصية" "اغتيال أو النترنت عبر التشهير على العقوبات كبير بشكل زادت السلطات أن بالذكر جدير
عام أمريكي(.في دولر 28,000 )حوالي أردني دينار 20,000 إلى تصل غرامة أو أشهر ثلثة لمدة السجن عقوبة من

https://www.hrw.org/world-report/2024/country-chapters/jordan
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قضية، 4,030 2015 لعام اللكترونية الجرائم قانون بموجب النترنت عبر بالتشهير المتعلقة القضايا عدد بلغ ،2021
النسان لحقوق الوطني المركز من السنوية للتقارير وفققا السابق، العام في العدد ضعف من يقرب ما أي

بتهم راس، أبو وعمر طواهيه عابد هما آارين، ورجلين التل سفيان السياسي الناشط محاكمة بدأت مايو/أيار، وفي
والطواحية راس أبو يزال ل اعتقاله، من قصير وقت بعد بكفالة التل سراح إطلق تم وبينما التعبير. بحرية تتعلق
ثلثة بالسجن عليها حكم أن بعد طه أبو هبة الصحفية وجيزة لفترة السلطات احتجزت أغسطس/آب، في محتجزين.

في الستئناف. انتظار في سراحها إطلق وتم فيسبوك. على منشور في إسرائيل مع التطبيع لنتقادها أشهر
على نشره منشور بسبب عام لمدة بالسجن الزعبي حسن أحمد المعلق على المحكمة حكمت أيضا، أغسطس/آب
الطعام عن طويل إضراب وبعد الوقود. أسعار على الحتجاجات على الحكومة رد فيه انتقد 2022 عام فيسبوك
في اعتقلته قد السلطات وكانت سبتمبر/أيلول. بحلول الخرشة حمد الناشط صحة تدهورت اعتقاله، على ق احتجاجا

محاميه. بحسب بالكراه، اعتراف على بناء اتهامات ويواجه ،2022 الثاني يناير/كانون

والتجمعات التجمع حرية

العا الجتماعات لعقد حكومي إذن إلى بحاجة الردن تكن لم ،2011 مارس في المعدل العامة التجمعات قانون بموجب
دائ أو الداالية وزارة من إذن على بالحصول والماكن المنظمات مطالبة في استمرت السلطات لكن التظاهرات، أو مة

الفعاليات. لستضافة العامة المخابرات رة

تشكيل على القدرة من يحد الذي ،1996 لعام العمل قانون ذلك في بما الجمعيات، تكوين حرية أردنية قوانين عدة تقيعد
)المنظمات الحكومية غير الجماعات وتشايل تشكيل ينظم الذي ،2008 لعام الجمعيات وقانون بحرية، العمالية النقابات

غير المنظمات قبل من الجنبي التمويل تلقي على صارمة مسبقة قيودقا الردنية السلطات تفرض الحكومية( غير
الحكومية.

القرارات واتخاذ لدراسة الوزراء رئيس مكتب تحت مركزية لجنة الردنية السلطات أنشأت ،2019 عام أواار في
المحلية الحكومية غير والمنظمات المانحة الدول ممثلو قال ذلك، الجنبي.ومع التمويل على الموافقة طلبات بشأن

القيود. لتخفيف يذكر شيئقا تفعل لم اللجنة إن 2023 عام في ووتش رايتس هيومن لمنظمة

والمهاجرون اللجئون

السامية للمفوضية وفققا الردن، إلى لجأوا قد سوريا من شخص 655,000 من أكثر كان ،2023 عام أواار بحلول
مستأجرة. مساكن في اللجئين مخيمات اارج يعيشون السوريين من %85 من أكثر اللجئين لشؤون المتحدة للمم

أارى دول من واللجئين اللجوء طالبي ا أيضق الردن استضافت اللجئين، لشؤون المتحدة للمم السامية للمفوضية وفققا
من ا شخصق و1,195 صوماليقا، 593 سودانيقا، 5,163 يمنيقا، 12,772 عراقيقا، 61,081 ذلك في بما ،2023 عام في

لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية على يحظر الذي 2019 يناير قرار تنفيذ السلطات أارى.واصلت دول
العمل أو السياحة أو الدراسة أو الطبي العلج لغراض رسميقا البلد دالوا الذين السوريين غير تسجيل اللجئين

الخدمات. إلى الوصول أو المفوضية من وثائق بدون منهم العديد ويترك كلجئين اعترافهم فعليقا يمنع مما كلجئين،

والتي المانحة، والدول الردنية الحكومة بين 2016 عام في الموقعة التفاقية الردن، اتفاقية تنفيذ السلطات واصلت
قطاع وتحسين جديدة قانونية عمل فرص منحهم الل من السوريين اللجئين عيش سبل تحسين إلى تهدف

عمل تصريح 373,000 عن يقل ل ما جددت أو أصدرت بأنها العمالية السلطات أفادت ،2023 يوليو التعليم.بحلول
الردنيين، غير أمام مالقة المهن معظم تجديدات.ظلت كانت منها العديد أن من الرغم على ،2016 عام منذ للسوريين

عمالية. حماية دون الرسمي غير القطاع في العمل في السوريين من العديد واستمر

أ تكون والتي التعليم، في متعددة عقبات المدرسية العمرية الفئة من الردن في سوري لجئ 230,000 حوالي يواجه
ف الذين الردن في اللجئين السوريين الطفال ربع فوق.فقط وما ا عامق 12 بين أعمارهم تتراوح الذين للطفال حدة كثر

المدرسة. في مسجلين كانوا الثانوية المدرسة سن ي
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العمل، وزارة لحصاءات وفققا ،2023 عام في موثقة مهاجرة منزلية عاملة 49,000 حوالي الردن استضافت
الذين المنزلية العمالة ا وتكرارق ا مرارق الحكومية غير المنظمات وإندونيسيا.أحالت وسريلنكا الفلبين من معظمهن
المنة، غير العمل وظروف الجور، سرقة النتهاكات العمل.شملت وزارة محققي إلى انتهاكات لعدة تعرضوا

والجنسية. واللفظية الجسدية والنتهاكات والمستندات، السفر جوازات ومصادرة راحة، دون الطويلة العمل وساعات

والفتيات النساء حقوق

تمييزيقا.تحتاج الردن في الشخصية الحوال قانون يزال ل ،2019 عام في أندالت التي التعديلت من الرغم على
المسلمات النساء بين بالزيجات تنعترف ول مرة، لول للزواج ذكر أمر ولي إذن إلى 15 سن فوق والفتيات النساء
الموافقة أو الذكر المر ولي موافقة دون أطفالهن مع الخارج إلى السفر للنساء يمكن المسلمين.ل غير والرجال

القضائية.

بتخفيف يسمح ل الاضب" "نوبة دفاع أن على ،2017 عام في المعدلة الردني، العقوبات قانون من 98 المادة تنص
لم إذا 99 المادة بموجب مخففة عقوبات فرض في استمروا القضاة لكن النساء"، "ضد الجرائم للمرتكبين العقوبات

للرجل ا أيضق تسمح العقوبات قانون من 340 الذكور.المادة عائلتهم أفراد ملحقة الضحايا عائلت أفراد يدعم
غير "فراش في أو الزنا ارتكاب أثناء قريباته من أي أو زوجته على اعتدى أو قتل إذا مخفف حكم على بالحصول

شرعي".

البدنية العقوبات الحداث وقانون الجنائي القانون يحظر ل للعنف.وبالمثل، عرضة النساء التمييزية القوانين هذه تترك
العامة". "المعايير لـ وفققا الطفال بمعاقبة للباء ويسمحان

أن الجنسية.ورغم بتمرير الردنيين غير من المتزوجات الردنيات للنساء تسمح ل الردني الجنسية قانون من 9 المادة
تزال ل المهن من العديد أن إل عمل، تصاريح إلى بحاجة يعودوا لم الردنيات النساء من المواطنين غير الطفال

أمامهم. مالقة

الجندرية والهوية الجنسي التوجه

لستهداف تنستخدم "الفساد" بـ تتعلق غامضة ا أحكامق الجنائي القانون صريح.يشمل بشكل المثلية العلقات تجرم قوانين يملك ل الردن
الجندرية. والهوية الجنسي التوجه أساس على التمييز يحظر ل الردني والجندرية.القانون الجنسية القليات

المضايقات في لزيادة بتعرضهم الردن في الجنسانية الهوية وماايري الجنسي الميل ومزدوجي والمثليات المثليين مجتمع من نشطاء أفاد
المثليين، مجتمع لحقوق منظمتين وإغلق البنكية، حساباتهما وتجميد اثنين ناشطين احتجاز شملت والتي ،2023 عام في السلطات قبل من

عائلتهم. لفراد المثليين هوية بكشف المن قوات قبل من وتهديدات

مجتمع من الشخاص لستهداف النترنت اارج المستمرة النطاق الواسعة العواقب ووتش رايتس هيومن وثقت ،2023 عام تقرير في
تم التي الرقمية المعلومات على والعتماد النترنت، عبر التحرش النترنت، عبر البتزاز الستدراج، ذلك في بما الردن، في الميم

من الشخاص قال الرقمي، للستهداف المحاكمات.نتيجة في للهواتف عشوائية تفتيش عمليات على بناءق قانوني غير بشكل عليها الحصول
حقوق نشاط وأن النترنت عبر بأمان الجندرية هويتهم أو الجنسية ميولهم عن التعبير على القدرة بعدم يشعرون أنهم المثليين مجتمع

ذلك. بعد ق سلبا تأثر قد .المثليين

القتصادية والحقوق الجتماعية الحماية
جائحة بعد الفقر في الحاد الرتفاع جانب إلى والنساء، الشباب بين سيما ل العالية، البطالة مواجهة الردن تواصل
برامج من الضروريات.عقد تحمل الناس من الكثير على الصعب من تجعل التي المعيشة تكلفة وزيادة كوفيد-19

الدولي النقد قروضصندوق )IMF( أيضقا أدال بل الردن، في المرتفعة الدين مستويات افض في فقط ينجح لم
رايتس هيومن منظمة والكهرباء.ذكرت الوقود أسعار ذلك في بما أكبر، بشكل السعار زادت اقتصادية إصلحات
بتمويل تطويره تم الذي المنخفض، الدال ذوي للعمال الردن في اللي النقدي التحويل برنامج أن يونيو في ووتش

هو الفقر.البرنامج حول النمطية والصور التمييزية والسياسات الاطاء بسبب للتقويض يتعرض الدولي، البنك من كبير
دفع في ويتأارون الجوع، من يعانون وهم حتى الناس من للعديد الدعم تقديم في يفشل اجتماعية حماية نظام من جزء

مثقلة. ديونقا ويتحملون اليجار،
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تحظره ما وهو الديون، بسبب الشخاص بسجن تسمح تزال ل التي العالم في القليلة الدول من واحدة الردن تظل
السجن على المفروض الحظر منهيةق بالجائحة، المتعلقة الطوارئ حالة السلطات رفعت ،2023 عام الدولية.في القوانين

ووتش رايتس هيومن أمريكي(.وثقت دولر 7,000 )حوالي أردني دينار 5,000 تتجاوز التي للمبالغ الديون بسبب
الحتياجات لتاطية القتراض إلى الردنيين من اللف عشرات دفع كافية اجتماعي أمان شبكة غياب أن كيف

السداد. عدم بسبب مطلوبين أو السجن في النهاية في أنفسهم ليجدوا الساسية،

الجنائية العدالة نظام

لمدة الداري الحتجاز في الفراد لوضع 1954 لعام الجريمة منع قانون أحكام استخدام المحليون الحكام واصل
أن 2023 عام في الردن في النسان لحقوق الوطنية اللجنة الجنائية.أفادت الجراءات قانون متجاوزين عام، إلى تصل
عام في إداريقا ا احتجازق 21,322 عن ا كبيرق ا انخفاضق يمثل مما ،2021 عام في إداريقا احتجازهم تم فقط ا شخصق 2,258

.2020

مع بالكامل عنها التعبير في ورغبتك مشاعرك بكل بالشعور لنفسك السماح هو الحقيقي التحرر
ونفسنا. عن لنا تظهرها التي الحقيقة إظهار نريد لننا ذلك كل عاطفتها،

مشاعرنا عن والتعبير مشاعرنا وراء الحقيقة لمعرفة والتوسل والسؤال، الشوق، الل من فقط
طريقنا من جزء وكلها – إكراهاتنا ومعالجة حل في نبدو ون فقط عندها يمكننا رفيق ومام وو مع

الروح. شفاء اللهي، الحب ومع المشاعر، شفاء نحو
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تمييز. وو تحيز دون ونشاركه لنفعله الكثير هناك

مترابطون. جميعلا نحن

وبدلا. ينتهي ل تعليمي مسار في نسير جميعلا نحن

ل الار، من وقل وو وعظم وحد ل منا، وي بين يقف ون شيء لي ول لحد ينبغي ل
الحتضان وو للتفكير الحرة شخص وي إرادة من شيء وي سحب وو حجب ينبغي

الرفض. وو

ونسعى الجميع حكمة نحتضن نحن
للنمو.

نرى العتبار، في هذا وضع مع
محبة. بطريقة الجميع

العواطف هذه تحقيق على يساعد ما وكل المحبة والرغبات العواطف ندعم نحن
المحبة. والرغبات

موقع إلى النتقال يرجى منفصلتين. والدولة الكنيسة تظل أن يجب
www.pascashealth.com

لفتح: انقر ثم والصحة"، الروح حالة - "الطب إلى لسفل انتقل ثم المكتبة، تنزيل صفحة ثم
Bible New Testament Matthew Peshitta Lamsa.pdf
Bible New Testament Revelation Mary Magdalene.pdf
Bible New Testament Review - Part I.pdf
Bible New Testament Review - Part II.pdf

https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/MEDICAL%20-%20SOUL%20CONDITION%20%26%20HEALTH/Bible%20New%20Testament%20Matthew%20Peshitta%20Lamsa.pdf
https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/MEDICAL%20-%20SOUL%20CONDITION%20%26%20HEALTH/Bible%20New%20Testament%20Revelation%20Mary%20Magdalene.pdf
https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/MEDICAL%20-%20SOUL%20CONDITION%20%26%20HEALTH/Bible%20New%20Testament%20Review%20-%20Part%20I.pdf
https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/MEDICAL%20-%20SOUL%20CONDITION%20%26%20HEALTH/Bible%20New%20Testament%20Review%20-%20Part%20II.pdf
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واحد طريق – واحد سبب
الحياة عليه تكون ون ييفترض ما هي البساطة

تم الذي الطفولة قمع عبر والتخلف التمرد من تحملناه مما أنفسنا بشفاء قمنا إذا أنه سابققا ينفهم لم أنه المدهش من
تجربة إلى ذلك بعد نحتاج فلن المشاعر، شفاء الل من الشفاء هذا وكان التكوينية، الطفولة سنوات الل تجربته

مرض. أي أو المرض أو اللم أو الجسدي النزعاج

لن ا، تمامق أنفسنا نشفي أن معتقداتنا.بمجرد وأاطاء العاطفية جراحنا إلى انتباهنا لتلفت المتنوعة بأشكالها المراض تأتي
الوحيد! الطريق هو بالشفاء المرض!الشعور تجربة إلى ذلك بعد نحتاج

جميعقا. بها مررنا التي القمعية والبيئات شخصياتنا لتنوع مباشر انعكاس هو المرض أشكال في الشديد التنوع

الجسدية. الصحة نحو الميل هذا يظهر لدينا المشاعر شفاء اكتمال عند فقط

الارى الصحية النظمة وجميع التقليدي، والطب اللوبي، الطب تحقيق عدم في السبب فهم الن يمكن ذلك، ومع
أبدقا. معالجته يتم لم وبالتالي سابققا عليه التعرف يتم لم الجذري السبب لن للشفاء.ذلك

يستمر الذي المستمر قمعنا وكذلك طفولتنا قمع معالجة هو المشاعر شفاء احتضان ثم أولق الحياة مشاعر في الناماس
لنصبح أنفسنا نهيئ وبالتالي الروح نشفي ا أيضق نحن اللهي، الحب احتضان الل من ذلك، على حياتنا.علوة طوال

الرض. على الجسد في العيش أثناء به القيام يمكننا ما وهو السماوية، الروح حالة في

لقد العقل. حول المتمركز العيش الل من الخطأ في تدريجي بشكل السنين، آلف مدى على النسانية، تعمقت لقد
وشخصيتنا. لحقيقتنا قمعنا تعميق إلى ا دائمق ااتياراتنا أدت لقد - الخاطئ الخيار ا دائمق اتخذنا

جميع في السائدة الجتماعية المراض حل في البشرية ستبدأ أولق، المشاعر وعيش الجديد، الطريق تبني الل ومن
العالمي. للسلم الظروف تنشأ سوف تدريجيا المجتمعات.

في وأنظمتنا أجسادنا جميع نجعل فإننا وإكماله، المشاعر شفاء على العمل ثم ومن أولق المشاعر عيش الل من
آار. مرض أي لتجربة منا واحد كل حاجة نزيل وبالتالي انسجام،

أول لداول أنفسنا نهيئ فإننا بالشفاء، الشعور الل من السماويين، وأبينا أمنا حب اللهي، الحب احتضان الل ومن
الرض. على جسديقا هنا نعيش بينما السماوية السماوات



111

COMMERCIAL IN CONFIDENCE

الجديد الطريق

مشاعرنا. مع بصدق العيش الل من ونفسنا مع بصدق العيش كيفية تعلم الجديدة: الطريقة

حقيقتها. إلى نشتاق وون الوقات، جميع في سيئة، وو جيدة كانت سواء مشاعرنا، عن نعبر ون علينا

البساطة. بهذه المر ا. مع صادقين نعيش فإننا مشاعرنا، مع صادقين ونفسنا، مع صادقين نعيش عندما

محبتهم. نطلب ون ببساطة منا يريدون السماويون آباؤنا

الارين. إرادة في وبدلا تتدال ل هي: الذهبية القاعدة

واستقبلها. واطلبها، وجلها، من صلي اللهية: ا محبة

الخاصة. إرادته يحترم كما الارين إرادة احترام ا دائمل المرء على يجب الذهبية: القاعدة

الصابات لزالة وذلك بالشفاء، الشعور احتضان إلى تدفعه بروحه، مدفوعة الفرد، إرادة فإن الحقيقية، الذات لتحرير
ماهيتها، ونحدد بمشاعرنا، نشعر أن علينا للروح. شفاءق ا أيضق المرء يكون اللهي، الحب مع العاطفية. والاطاء
لنا. تظهرها أن يجب التي الحقيقة إلى نتوق بينما ذلك وكل كامل، بشكل عنها ونعبر ا، تمامق بها ونعترف ونقبلها
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الطفوله صدمات

غير والرعاية التوجيه في غارقين نكون السادسة، سن حوالي وحتى الحمل لحظة من تكويننا، سنوات الل
مستمرة، مؤذية طبيعة ذات كلها واللم والاطاء الصابات محبون.تراكم بأنهم يشعرون الذين أولئك من المحبين
سنوات الل الطبيعي الذاتي تعبيرنا وكبت حياتنا.قمع طوال مختلفة جوانب في تتجلى مزعجة مجمدة طاقة كونها

حياتنا. طوال معاناتنا كل أساس هو تكويننا

توظيفنا، مستوى على المؤشر وهما حياتنا، جودة في يكمنان لدينا الطبيعي الذات عن للتعبير المستمر والقمع القمع
والسيئة. الجيدة اليومية، حياتنا جوانب وجميع علقاتنا وجودة أمراضنا، ومولد الجسدية، وصحتنا غيره، أو والفقر

لم كآباء، المبكرة.نحن، طفولتنا من اروجنا بكيفية يتعلق هذا نعم، كالغبياء، العيش من أنفسنا نحرر أن يمكننا
الل من الن يمكننا وهذا طفولتنا، كبت كبت من أنفسنا تحرير علينا يجب الطفال.أولق، تربية كيفية بعد نكتشف

العاطفي. الشفاء

من ستأتي التي الحقيقة هي وهذه الحقيقة، إلى الشوق هو لشفائنا الحقيقي المفتاح
عن التعبير يمكنك المر نسيان فيمكنك به، تشعر فيما الحقيقة تريد ل كنت مشاعرنا.إذا
بجدية، ترغب تكن لم إذا ذلك ومع البخار، تطلق التي الالية مثل اليوم طوال مشاعرك
تهدف التي الحقيقة ورؤية كشف على ليعينك ا إلى إرادتك بكل وتصلي بشدة، وتتوق
ولكن القدر، بنفس مهمان والفراج المر.التعبير نسيان فيمكنك إظهارها، إلى مشاعرك

الحقيقة. إلى الشوق من أقل قليلق
James Moncrief 28 May 2018
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الرقام بعض

لدينا: عام كل حاليا،
حية ولدة مليون 130

إجهاض حالة مليون 73
ذلك نحو أو إجهاض حالة مليون 25

سنويقا. تجسد / تصور مليون 228
المولودين من ٪5 حوالي سنوياق يموتون طفل مليون 6.5

البلوغ. مرحلة إلى يصلون ل
إلى يصلون الذين المواليد من مليون 123.5

البلوغ. مرحلة
البلوغ. مرحلة إلى يصلون المواليد من %55

البلوغ حياة تجربة لديهم ليس الرحام داال المتخليقن من 45%
لكل أعله. المذكورة الحصائيات إلى قليلق للرجوع فقط
أن وبما القل. على بالاين شخصين هناك إجهاض عملية
146 يشارك فقد عام، كل إجهاض حالة مليون 73 هناك
ولدة كل أن إلى ذلك ويشير العملية. هذه في بالغ مليون
مشاركين يصبحون البالاين، من %110 من أكثر حية،

الجهاض. في
عنها المبلغ الجهاض حالت عدد فإن ذلك، على علوة

الفعلية. الحداث تقدير من أقل

في وإنسانية شخصية أقل لسنا نحن ملحظة:
عليه نحن مما الاصاب بعد عشر السادس اليوم

يكون أن يمكن الولدة.ل عند أو الحمل اكتمال عند
من ا مرفوضق الطفل يكون أن من أكبر حزن هناك
ستولد ذلك، الجهاض.ومع الل من والديه قبل
الروحي العالم في كروح المولودة غير الشخصية
كانت لما مشابهة حياة تجربة في وتستمر الول
احتضنها لو الرض على الجسد في ستعيشه

بالعيش. لها وسمحا والداها

60,000,000 سنويا: العالم أنحاء جميع في الوفيات
والهواء الماء تلوث بسبب أي العالم، في الوفيات من %40 حوالي في التلوث ويتسبب

والتربة.
http://www.sciencedaily.com/releases/2007/08/070813162438.htm

ق. سنويا شخص ألف 100 لكل 7.6 العالم: في القتل جرائم معدل
:2004 العالم، أنحاء جميع في العنف عن الناجمة الوفيات الرقام:

490.000 القتل
200.000 للحرب مباشره غير نتيجه

50.000 الحروب نتيجة

740.000 المجموع

. المتعمد - المستحث الجهاض لحالت العالمية التقديرات
1995 2003 2022

World 45,600,000 41,600,000 73,000,000
http://www.mswm.org/abortions.worldwide.abortionstatistics.htm

130,000,00 0 : عام كل يولدون الذين الطفال
في يولدون طفل مليون 130 من يقرب ما هناك أن إلى التقديرات وتشير

عام. كل العالم أنحاء جميع
http://answers.ask.com/Society/Other/how_many_babies_are_born_e
ach_year

عام. كل النتحار بسبب شخص مليون من أكثر يموت
جميع في عام كل مميتة غير انتحار محاولة مليون 20 إلى 10 بنحو يقدر ما هناك

العالم أنحاء
http://en.m.wikipedia.org/wiki/Suicide

يكون قد الحمل. حالت جميع من بالمائة 10 في يحدث الجهاض إن يقال
أن يدركن أن قبل النساء، من العديد فإن ذلك، ومع دقيق. غير ا رقمق هذا

ذلك. يعرفن أن دون للجهاض يتعرضن قد داالهن، تتشكل بدأت قد الحياة
بالمائة. 25 أو 20 إلى أقرب الجهاض نسبة تكون قد ولذلك

http://www.allaboutlifechallenges.org/miscarriage-statistics.htm

http://www.sciencedaily.com/releases/2007/08/070813162438.htm
http://www.dlc.org/ndol_ci.cfm?kaid=108&subid=900003&contentid=255032
http://www.mswm.org/abortions.worldwide.abortionstatistics.htm
http://answers.ask.com/Society/Other/how_many_babies_are_born_each_year
http://answers.ask.com/Society/Other/how_many_babies_are_born_each_year
http://en.m.wikipedia.org/wiki/Suicide
http://www.allaboutlifechallenges.org/miscarriage-statistics.htm
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الاصاب. من ا يومل 16 بعد بعد- يولد لم -لطفل الجنبن قلب نبض وول يحدث
معر كان مما بكثير أبكر الن أصبحت للطفل قلب نبضة أول إن أكسفورد جامعة في البريطانية القلب مؤسسة من ممول بحث فريق يقول

2016 أكتوبر 12 بيري سوزان د. سابققا. وفقا

من ا يومق 19 إلى 16 بعد مرة لول بالنبض يبدأ القلب أن الضافية البحاث تؤكد
الحمل.

الطفل؟ يموت عندما يحدث ماذا
2013 مارس 15

الول الكتاب ويسوع، المجدلية مريم مع التحدث

عمليقا، جسدية حياة المتجسد الشخص يعيش قلب، نبضة أول منذ
إذا الروح. حضانات إحدى إلى ينتقل فإنه الموت، حدث إذا وبالتالي

وتبدأ فحسب، "تنسحب" الروح فإن الولى، القلب نبضة قبل "ماتت"
كما وبالطبع، الروحية. لشخصيتها التالية الفرصة تسنح عندما التجسد
أول وتحقق الخلق في روحك تبدأ عندما لذلك تناسخ، يوجد ل تعلم،

بالروح أو الرض على ذلك كان سواء طريقك، في فأنت لقلبك، نبضة
الحق. إلى صعودك هو وهذا الجنة، إلى

يكون لن الجسدية، الروابط عن الروحي الجسد ينفصل أن بمجرد
كبير حد إلى يضيف تتخيل، قد كما ذاته، حد في وهذا ألم، أي هناك

أو طفلق كان سواء المحتضر، الشخص إن الجيدة. الشخص ابرة إلى
كان إذا اللم زوال بعد ااصة الموت، في جيدة تجربة لديه بالاقا،

والذين الرض على الفهم يتركونهم قد الذين الشخاص إن ألم؛ هناك
هم العميق، والحزن الخسارة مشاعر من يعانون والذين هذا يفهمون ل

أصعب. وقتقا يواجهون الذين
رعايتهم الحضانات تلك في ويتم به. العتناء ليتم الروحية الحضانة دور إلى بعد يولد لم الذي الطفل أاذ يتم

القصر. لعوالم روحي كطفل النمو في يستمر ثم الروحية؛ الحياة في "يولدون" ثم حملهم؛ فترة من المتبقية المدة طوال
تريد أرواح قبل من تبنيهم أو تربيتهم يتم فيهم، المرغوب غير الجسديين الطفال مع الحال هو كما ا تمامق منهم، العديد
إنجاب يمكنهم ل لار أو لسبب الذين ا(، أرواحق الن أصبحوا )الذين الشخاص من الكثير يمكعن وهذا آباءق، تكون أن

يمكن الكاملة الحمل فترة حتى الطفل حمل وحتى والمومة. البوة في ابرة لديه يكون أن الرض. على أطفال
يصبحون الذين الشخاص من الكثير فإن وبالطبع ا. أيضق تجاربه لديه "الب" الحمل. تجربة "الم" لعطاء محاكاته
والطفال الرضع رعاية في يشاركون ببساطة أو روحيين آباء يصبحون وبالتالي الطفال مع التعامل يحبون ا أرواحق

الحضانة. دور في الصاار
الحمل: بعد عشر السادس اليوم في بالنبض القلب يبدو

في الحمل من أيام 8 بعد كانت لتنبض القلب عضلة فيها تنقبض التي الولى المرة أن الباحثون اعتقد الن، حتى
للقلب ا مبكرق ا نبضق أكسفورد جامعة في من ممول فريق أظهر الن، البشري. الحمل من 21 اليوم حوالي أو الفئران
الحمل. من ا يومق 16 بعد مبكر وقت في النبض إلى يشير البشري، القلب إلى استقراءه تم إذا والذي، الفئران، أجنة في

https://medium.com/british-heart-foundation/when-does-our-heart-first-start-to-beat-36bcbac072c1

https://medium.com/british-heart-foundation/when-does-our-heart-first-start-to-beat-36bcbac072c1
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تحديد ا أيضق يمكننا ذلك، على علوة كذلك، ليس وما حقيقي هو ما تحديد يمكننا الحركة، علم في العضلت ااتبار الل من
شيء! أي حقيقة مستوى
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عقولنا! على السيطرة على مدمنون جميعا نحن

الدوائر تصحيح يتم الروحية/المادية.حاليقا، أو النفسية المستويات على النسانية على الروح فرضضرر تم لقد

للرواح كان مرة كل في أنه يشبه المر الشريرة.ببساطة، الرواح تدالت بها تسببت التي الضوء من التالفة الروحية

العقل إلى الروح دوائر فساد في يتسببون كانوا القصور، عوالم في أو الرض على شخص أي مع علقة أي الشريرة

الاطاء. تلك تصحيح يتم المناسب، الروحي والتفاعل التواصل الل من وبالتالي الضوء، دوائر أو البشري،

عن الكشف تم ،2017 مارس 22 من ا بدءق الرض على الناس مع العقلية للرواح المناسب غير التفاعل حجب منذ

بواسطة ا سرق بهم التحكم يتم كأشخاص حقيقتها، على العالم، أنحاء جميع في الحياة، مجالت جميع في القادة قدرات

صعوبة أكثر حياتهم سيجدون بالعقل التحكم على إدمانهم في يستمرون الذين أنانية.أولئك لجندات العقلية الرواح

انتباهنا تجذب ما وراء الحقيقة لمعرفة نتوق بينما بعقولنا الستعانة مع مشاعرنا مع نتفاعل أن متزايد.علينا بشكل

مشاعرنا.
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الارين. إرادة في وبدلا تتدال ل هي: الذهبية القاعدة
المرء. إرادة يحترم كما الار إرادة يحترم ون ا دائمل المرء على يجب الذهبية: القاعدة

الحقيقة الناس عرف وإذا – السبب كان مهما – البشر بين الحرب وو الخلف وو الكراهية تبرير وبدلا يمكن ل
ااطئة. كلها العسكرية النزعة إن الفعال. وو المشاعر هذه مثل وبدلا هناك تكون فلن فقط،

1915 ديسمبر 25 يسوع

to OTHERS
to MYSELF

نفسي وحب كما الارين وحب ون إلى وسعى
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سجن": "عمعان
الردن في النفسية الصحة أزمة على الضوء يسلط النتحار حالت ارتفاع

https://www.thenewhumanitarian.org/news-feature/2022/06/14/Rise-in-suicides-highlights-mental-health-crisis-
in-Jordan

أعراضالزمة. وقمع معاقبة الحكومة تحاول الهيكلية، المشاكل معالجة من وبدل
14 June 2022

hello@thenewhumanitarian.org Geneva Tel: + 41 22 525 6603
الجتماعية والعدالة النسان حقوق على تركز مستقلة صحفية : فيدال مارتا

عمان. في فيه يعمل كان الذي الثقافي المركز جدران على مرسومة جواد لدم صورة

عمان
حتى سوريا في وعاش ،2003 عام في المتحدة الوليات قادته الذي الازو بعد عائلته مع العراق من جواد آدم هرب
من العيش لقمة لكسب كافح حيث الردن، إلى المرة هذه الزمن، من عقد بعد أارى مرة الفرار على الحرب أجبرته

عمان. العاصمة في ثقافي مركز في والعمل متفرقة بأعمال القيام الل

التحقيق مستحيلة طموحاته أن شعر لكنه راب، وماني جي كدي يؤدي كان وأحيانقا قصيرة لفلم نصوصقا جواد كتب
للتعامل يحتاجه الذي الدعم على العثور عن وعاجز البلد، اارج السفر حرية الردن.بدون في له مستقبل أي يرر ولم

عليه. اليأس استحوذ والتهجير، الصدمة مع
صفحات انتزاعه من قليلة ساعات قبل الجتماعي، التواصل وسائل على له منشور آار في كتب سجن"، ان "عمع

فقط. ا عامق 27 عمره كان الماضي. الثاني/نوفمبر تشرين في وانتحاره العراقي سفره جواز

https://www.thenewhumanitarian.org/news-feature/2022/06/14/Rise-in-suicides-highlights-mental-health-crisis-in-Jordan
https://www.thenewhumanitarian.org/news-feature/2022/06/14/Rise-in-suicides-highlights-mental-health-crisis-in-Jordan
mailto:hello@thenewhumanitarian.org
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في انتحار حالة 169 للحكومة التابع الشرعي للطب الوطني المعهد حياتهم.سجل إنهاء يختارون الردن في الشخاص من متزايد عدد
الحقيقية العداد أن يعتقدون الخبراء لكن - رسمية( إحصاءات فيها تتوفر سنة )وأحدث الزمن من عقد في عدد أعلى وهو - 2020 عام

القضية. هذه بمناقشة المرتبطة الوصمة بسبب النتحار حالت من التقليل غالبقا يتم حيث بكثير، أعلى تكون ربما

قد البطالة البلد.معدلت في للكثيرين بالنسبة متزايد بشكل صعوبة أكثر تصبح الحياة فإن الدقيق، السبب تحديد السهل من ليس بينما
إذا بالنتحار البطالة على يحتجون الذين الردنيون الشبان هدد الماضي، فبراير الشباب.في بين %48 وبلات ،%25 حوالي إلى ارتفعت

الطويل والنزوح الحرب صدمة يحملون منهم العديد اللجئين، بين الكتئاب معدلت ارتفاع هناك وظائف.ثم على للحصول مطالبهم تنلبد لم
الدعم. في حاد نقص مع المد،

تعديل على الردن برلمان وافق الماضي، الشهر العامة.في الماكن في النتحار محاولت تجريم هي للزمة الحكومة استجابة كانت
إلى بالضافة أشهر، ستة إلى تصل لمدة بالسجن العامة الماكن في النتحار محاولت على يعاقب والذي البلد، في العقوبات لقانون
السلطة يمتلك الذي الثاني، ا عبد الملك مصادقة إلى بحاجة القانون يزال أمريكيقا(.ل ا دولرق 140( أردني دينار 100 قدرها غرامة

البرلمان. مجلسا يقرها التي القوانين جميع لصدار

با لكن العام". المن على و"الحفاظ الحياة" في الحق "لحماية وسيلة باعتباره القانون عن الخصاونة بشر الردني الوزراء رئيس دافع وقد
ا اقتراح فإن الردن، في العقلية بالصحة التوعية حملت في عقودقا أمضى الذي النفسي الطبيب سرحان، وليد الدكتور مثل لشخاص لنسبة

"كارثة". يعد العامة الماكن في النتحار محاولت بتجريم لحكومة

يكونون عندما المساعدة عن البحث عن الكثيرين ويثني المرضى، الشخاص ويحبس يعاقب سوف القانون أن من بالقلق سرحان ويشعر
إليها. الحاجة أمس في

الصحة ادمات تحسين على نركز أن يجب النتحار، يحاولون الذين الشخاص معاقبة من "بدلق الجديده: النسانية لصحيفة سرحان وقال
العقلية".

New Humanity newspaper

ااص بشكل للخطر معرضون اللجئون

تقدمها التي الخدمات إلى بالضافة العالمية. الصحة لمنظمة وفققا الردن، في شخص ألف 100 لكل فقط واحد نفسي طبيب يوجد
النفسي والدعم العقلية الصحة ادمات تقدم التي الحكومية غير المنظمات من فقط قليل عدد هناك الخاصة، والعيادات العامة المستشفيات
الحتياجات إن يقول سرحان وليد الدكتور لكن العلج. تكاليف تحمل يستطيعون ل الذين المستضعفين والردنيين للجئين والجتماعي

المقدمة. الخدمات بكثير تتجاوز

افيفقا، ا نقصق 30-25 اعتبر حين في أدنى، كحد ا سريرق و30 المثل هو السكان من 100.000 لكل النفسية للمراض ا سريرق 60 اعتبار تم
من ابراء يضم الذي ة السرع لعدد والمثل الدنى الحد بشأن الخبراء بين إجماع أول هو هذا حادقا. ا نقصق 15 من وأقل متوسطقا، و25-15
شخص 100.000 لكل نفسيقا طبيبقا 15 وجود في فكر ذلك، على علوة الدال. والمتوسطة المنخفضة والبلدان الدال المرتفعة البلدان

أساسي. كمستوى

تدمج الولية الصحية للرعاية مرافق و103 الدااليين، النفسيين للمرضى وحدات و3 النفسية، للمراض مستشفيات 5 الردن في يوجد
العقلية. الصحة فجوه لسد العمل برنامج الل من النفسية الصحة ادمات

المزيد إلى ونحتاج الرتقاء إلى الخدمات "تحتاج وقال: والكتظاظ”. الموظفين نقص من تعاني العامة المستشفيات “ان السرحان: د. وقال
الماضيين". العقدين مدى على العقلية الصحة رعاية لتحسين جدقا القليل سوى فعل يتم لم ولكن والستثمار، التدريب من

في النفسية المراض أعراض عليهم تظهر الذين الشخاص معظم فإن ،2020 عام في الدوليين الطباء منظمة عن صادر لتقرير وفققا
القيود أن وجدت البلد في النفسية الصحة لخدمات أارى حديثة دراسات العلج يتابعون منهم جدقا وقليل المساعدة، يطلبون ل الردن
العلج. أمام الرئيسية الحواجز كانت النفسية الصحة في المتخصصين – ونقص – إلى الوصول وسوء الجتماعية، والوصمة المالية،
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حيث من العالم في العداد أكبر من واحدة وهي - الردن في اللجئين أعداد أمام ق ااصا تحدياق العقبات هذه وتشكل
للمم السامية المفوضية لدى والعراق، سوريا من معظمهم لجئ، ألف 760 من أكثر تسجيل تم فرد لكل اللجئين نسبة

مليون. 1.3 بنحو يقدر الرسمي غير العدد لكن اللجئين، لشؤون المتحدة

على ااص بشكل صعبة والقتصادية الجتماعية الظروف وتدهور أمدها طال التي كوفيد-19 جائحة عواقب وكانت
مدقع فقر في يعيشون منهم و%60 الفقر، اط تحت الردن في اللجئين من %80 حوالي يعيش المجتمعات؛ هذه

المخيمات في يعيشون ل الذين اللجئين حول للرأي استطلعقا اللجئين لشؤون المتحدة للمم السامية المفوضية أجرت
الكتئاب من حادة أو عالية مستويات من عانوا إنهم منهم %28 وقال العام، هذا من سابق وقت في

الردن - اللجوء إقليم وو بلد حسب اللجئين عدد

"معدلت إن الدولية، الطبية للهيئة التابع والجتماعي النفسي والدعم العقلية الصحة برنامج منسق الشيبي، أحمد قال
عن متزايدة تقارير هناك ]و[ العقلية، الصحة حالة وتدهورت ،2021 عام في %50 من بأكثر ارتفعت الستشارة

الضعفاء. والردنيين اللجئين دعم النتحارية". والفكار النتحار محاولت

سنويقا. مريض 8000 لحوالي مجانية ادمات وتقدم البلد، أنحاء جميع في النفسي للعلج رعاية مراكز المنظمة تدير

هناك نفسه الوقت في ولكن النفسية، الصحة ادمات إلى يحتاجون الذين الشخاص من أكبر عدد "هناك الشيبي: وقال
ينخفض." التمويل ولكن تتزايد الحتياجات لن صعبا وضعا يواجه "الردن المانحين". لدى إرهاق

الشرق في الزمات على بظللها تلقي التي الوكرانية والحرب سوريا، في الصراع من عقد من أكثر مرور مع
من بالفعل الردن في النفسية الصحية الرعاية تعاني النسانية. البرامج وإيقاف الدولية المساعدة قطع يتم الوسط،

الصحة ميزانية إجمالي من %2 من أقل إن الجديدة النسانية لصحيفة الخبراء قال ا: أيضق العام القطاع في التمويل نقص
العقلية. الصحة إلى يذهب البلد في

هلل، أبو محمد الدكتور وقال المتوفرة. القليلة الخدمات إلى ااص بشكل الردن في اللجئون يحتاج أن المرجح ومن
النفسية بالضطرابات الصابة لخطر متزايد بشكل معرضون اللجئين إن الردن، في عمل سوري نفسي طبيب وهو

طويلة. لفترات والنزوح العيش وسبل المنازل وتدمير والخسارة للعنف المؤلمة للثار عرضة أكثر لنهم

الدعم تقدم حكومية غير منظمة السوريين النفس علماء مع أسس حيث الردن، إلى 2011 عام في هلل أبو هرب
وت للجئين والجتماعي Raiseالنفسي النفسية. الصحة قضايا حول الوعي

في سريري نفسي كطبيب العمل من هلل أبو يتمكن ولم الردن، في المهن بعض في العمل من الردنيين غير ينمنع
أفضل هو المجتمع إلى المستند النهج أن اللجئين.يعتقد مع العمل يواصل حيث ،2014 عام في تركيا إلى البلد.انتقل

المساعدة. عن البحث من الكثيرين تمنع التي الوصمة وتقليل الحالية النفسية الصحة أزمة لمعالجة طريقة

بتدهور ا أيضق يتعلق فردية.""إنه قضية وليس النفسية، بالصحة تتعلق مسألة مجرد ليس "النتحار هلل: أبو قال
جماعية، كقضية معه التعامل إلى نحتاج الجتماعي."لذا وبالظلم الساسية، الحتياجات وبنقص المعيشية، الظروف

حلها. من لنتمكن الهيكلية المشاكل في والنظر
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واجتماعية سياسية كقضية النتحار

قرر الشباب، بين النتحارية والفكار الكتئاب حالت تزايد من والقلق صديقهم فقدان بسبب بالصدمة شعروا أن بعد
فعاليات وتنظيم جماعية حداد جلسة استضافة جواد، فيه يعمل كان الذي الثقافي المركز وهو "جدل"، مركز أعضاء

. العقلية. الصحة حول الوعي مستوى لرفع

جماعيا." نهجا يتطلب حلها فإن لذا جماعية، معاناة "إنها فردية". يأس أعمال عن نتحدث ل "نحن وقال:

أنهم ليعرفوا للناس آمنة مساحة الق هو "هدفنا لجواد: المقرب والصديق لجدال المشارك المؤسس عميرة، فادي قال
واجتماعية سياسية أسباب هي الردن في النتحار معدلت ارتفاع وراء السباب فإن لميرة، بالنسبة بمفردهم". ليسوا
جماعيا." نهجا يتطلب حلها فإن لذا جماعية، معاناة "إنها فردية". يأس أعمال عن نتحدث ل "نحن وقال: واقتصادية.

عبر الموارد وإتاحة والنتحار العقلية بالصحة المحيطة الوصمة لتايير حملت بإنشاء الردن في آارون ويقوم
العقلية. للصحة علج عن يبحث شخص لي النترنت

جلسات بإجراء وتقوم هلسة، يزن النفسي الطب في المقيم أطلقها الجتماعي التواصل وسائل على حملة هي "حارب"
أنه على النفسي المرض إلى النظرة ومكافحة الصحة، في أساسيقا ا عنصرق باعتبارها النفسية الصحة لتعزيز توعوية
2019 عام في القرني ريناد النفس عالمة أسستها الشباب يقودها منظمة وهي المل"، "دائرة منظمة تقوم ضعف.

في المساعدة عن البحث الناس على لتسهيل والجتماعي النفسي الدعم حول معلومات بجمع طالبة، تزال ل كانت عندما
الردن.

العثور مكان الناس يعرف حتى النترنت عبر متاحة وسنجعلها العقلية الصحة حول موارد جمعنا "لقد : القرني وقال
دائرة أن مضيفقا العقلية"، والصحة العلج حول المعلومات من مزيد على العثور من ا أيضق وليتمكنوا المساعدة على

والعقلية. النفسية الخدمات مقدمي بأسماء قوائم يضم قريبقا إلكتروني موقع إطلق سوف المل

العربي، العالم في العقلية بالصحة المتعلقة العار وصمة لمحاربة النترنت عبر حملة ا أيضق سرحان النفسي الطبيب أنشأ
إن قال لكنه الردنية. المدارس على لتوزيعها العقلية الصحة عن كتيبات لنشاء وناشر نفساني طبيب مع ويعمل

كافية. ليست الوعي رفع مبادرات

رفع من الفائدة "ما المناسبة". العقلية الصحية الرعاية ادمات تقديم على قادرين نكون أن إلى بحاجة "نحن وقال:
العلج؟" توفير من نتمكن لم إذا مرضى أنهم الناس وإابار الوعي

هي الردن في النفسية الصحية الرعاية ونقص المقترح الجديد القانون على للرد الوحيدة الطريقة أن الجدل أميرة تعتقد
آماله ويعلق الزمة”. أعراض وقمع معاقبة الحكومة تحاول الهيكلية، المشاكل معالجة من “بدلق وقال: معقا. التكاتف
لتحمل البعض، بعضنا مع التضامن إلى بحاجة "نحن المتبادلة. والمساعدة الدعم تقدم التي المجتمعية المبادرات على

لدينا". ما كل "هذا قال: النهاية وفي البعض." بعضنا ورعاية مجتمعاتنا عن المسؤولية

Kindly go to www.pascashealth.com, then Library Download page, scroll down to Pascas Care Letters, and click
on to open:

Pascas Care Letters Psychology and Feeling Healing.pdf
Pascas Care Letters Psychology Compulsions Addictions.pdf

http://www.pascashealth.com
https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/PASCAS%20CARE%20LETTERS/Pascas%20Care%20Letters%20Psychology%20and%20Feeling%20Healing.pdf
https://www.pascashealth.com/index.php/library.html?file=files/opensauce/Downloads/PASCAS%20CARE%20LETTERS/Pascas%20Care%20Letters%20Psychology%20Compulsions%20Addictions.pdf
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الردن في لنفسية ا الصحة

HTTPS : / /BORGENPROJECT.ORG/MENTAL-HEALTH- IN- JORDAN/
9 Novembe r 2022

أكثر أن قدرت حيث كبيرة، هيكلة إعادة إلى يحتاج الردن في النفسية الصحة نظام أن العالمية الصحة منظمة قررت
البلدان في الصراعات بسبب المتزايدة الفقر معدلت أثرت العقلية الصحة أعراض من يعانون الردنيين من %25 من

ألف، 100 بين من الردن في النفسية الصحة مع التعامل على الردن قدرة على الجتماعي المناخ على المجاورة
حل. إلى تحتاج مشكلة وهي العقلية، الصحة أعراض علج في المساعدة فقط أردنيين 305 يطلب

الردن في النفسية للصحة الحالي الوضع
إن عليها البناء يمكن مسبققا موجودة قوة نقاط هناك معالجتها، الردنية الحكومة على يجب التي التحديات مناقشة عند
مسلمة. أغلبية ذات دولة في وااصة الصحيح، التجاه في صايرة قفزة يشكل بالمشكلة الردنية الحكومة اعتراف
قوي برنامج لديه الردن في العقلية الصحة رعاية نظام أن العالمية الصحة منظمة لحظت ،2020 عام من ا اعتبارق
الصحة وزارة تدعم مكلفة. غير أو ومجانية معقولة بأسعار العقلية والصحة الصلح يريد ومجتمع النفسي، للطب

. العالمية الصحة لمنظمة التابع النفسية الصحة عمل برنامج تنفيذ الردنية

مخصصة منخفضة بميزانية الردن في النفسية الصحة تتمتع التكاليف، تحمل على والقدرة البرامج عن النظر بصرف
يكون أن ويجب الصحية، للخدمات %6.1 السنوية الميزانية اصصت ،2021 عام في النفسية. الصحة برامج لتسهيل

المعروفة الستخدامات كانت العقلية. الصحة رعاية على التمويل هذا تأثير كيفية حول المعلومات من المزيد هناك
الطويلة. للقامة النفسي الطب مرافق تدعم الردن في الصحي للتمويل

https://borgenproject.org/mental-health-in-jordan/
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طبيب من أقل هناك كان الردن، في النفسية الصحة مجال في التوسع قبل نادرة الدوية وتوافر النفسيين الطباء
حتى الدوية، فإن ذلك، إلى بالضافة الموارد. نقص تظهر متوازنة غير نسبة وهي أردني، ألف 100 لكل واحد نفسي
كان إذا الدواء على الحصول الصعب من تجعل واللوائح قليلة، والقلق، الكتئاب مثل الشائعة للضطرابات المخصصة

ا. متاحق

النفسية الصحة

تعتبر العقلية. الصحة مجال في الدعم طلب من الشخاص يمنع آار ا كبيرق عائققا العار وصمة "تظل ملحوظة:
أحد من أو عائلتهم من المساعدة طلب ويتجنبون مخاوفهم الناس يخفي ما وغالبقا ا، محظورق موضوعقا النفسية الصحة

المتخصصين.

وأن العقل حول متمركزين نعيش أن يجب أننا البشرية على المستوى العالي التأثير فرض مضت، سنة 200.000 منذ
أن علينا صايرة! آلهة لنصبح نتطور قد عقولنا الل من أنه ونؤمن حرفيقا عقولنا نعبد أن وعلينا جانبقا، مشاعرنا نضع

إرشادنا! وهي الحقيقة في ا دائمق هي التي – مشاعرنا ونقمع نتجاهل

أذهاننا دعم مع أولق المشاعر نعيش أن علينا الروحي. جسدنا داال الموجود لعقلنا قناة مجرد من أكثر ليس دماغنا إن
على مدمن وهو الباطل، من الحق يميز أن يستطيع ل عقلنا الحاضر. الوقت في منا كل بها نعيش التي الطريقة وليس -

وغيرها. بيئتنا على والسيطرة السيطرة على مدمنة أذهاننا فإن ذلك، على علوة الكذب.

والاطاء العاطفية الصابات الل من علينا ينفرض الذي والقمع الحقيقية، وذواتنا مشاعرنا، قمع هي العقلية الصحة
جميع في سيئة، أو جيدة كانت سواء مشاعرنا، عن نعبر أن علينا منا. والمقربين لنا، الرعاية ومقدمي لبائنا، المعتقدية
انتباهنا مشاعرنا تجذب ما وراء الحقيقة معرفة في أمدنا طال وقد رفاقنا، مع ذلك عن نتحدث أن علينا يتعين الوقات.
سماوية، روح حالة في يصبح حتى العقلي مرضه من ينشفى أحد ل عقليا. مريض منا كل ذلك، عن نتحدث حتى إليه.
بعد نصبح فهل اللهي، وحبهم السماويين، وأبينا أمنا حب احتضان وكذلك مشاعرنا، شفاء الل من إل يتحقق لن وهذا

الرض. على هنا المادية في يعيشون بينما سماوية؟ روح حالة في ذلك

Ten ducks in a row, but one always misleading or misled!
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الطفال تربية
19 July 2022

إلى ونحبه، العالم هذا إلى به نأتي الذي الطفل أطفاله، يندال منا كل
والهروب تجنبه منا كل يريد الذي نفسه الشيء وهو والتقصير، التمرد
بشكل بذلك القيام في ونستمر طفل بكل هذا نفعل فإننا ذلك ومع منه!

أعمى!
التمرد في وسعادة بنجاح بإداالهم وقمنا العقلي، الحياة أسلوب في والنجاح بالسعادة يشعروا حتى الاالب في أطفالنا بتربية قمنا لقد

يريدون. كما وجعلها التمرد على السيطرة وبالتالي يريدونها، كما الحياة لجعل والسيطرة القوة لديهم أن يشعرون ذلك جعلهم لقد والتقصير.
مثل بهم منا كل ألحق كيف حقيقة على يستيقظوا أن قبل القصرية للعوالم العقل روح في بسعادة العيش من سنوات المر يستارق قد ولذا

بالفعل الضرر هذا
وفعالنا على الحكم يمكننا ل

حياة بالطبع لدي لكان الرض، على حياتي الل لمشاعري، ا مخلصق الطريقة، بهذه العيش أستطيع كنت لو أتمنى
وإذا الهم، هي مشاعرنا كون مع الطريقة، بنفس الحياة إلى ينظر شريكي أن من تأكدت قد كنت لو ولكن ا، تمامق مختلفة
التعبير عن والتوقف البعض بعضنا إيذاء في الرغبة عدم من بدلق وننهيها، نتبعهما فإننا تنتهي، أن يجب المور إن قالوا

من نفسك تخرج أن وعليك منه مفر ل ما يحدث حتى ومشوشة للااية معقدة المور تصبح ثم السيئة الشياء كل عن
مشاعرك مع مشاعرك.العيش جميع احترمت قد كنت لو الفوضى هذه إلى ليصل يكن لم ذلك للااية.كل فوضوية علقة

قد الوقات.نعم، كل في تقف أين تعرف لنك الحقيقة، لك يظهروا أن تريدهم أنك طالما بكثير، أفضل جيمس أولق،
لم لكن بالسوء، وشعرت ورفضتني، فجأة عليع انقلبت عندما جيمس يا اليوم لك حدث ما مثل فجأة سيئة مشاعر تظهر

بل رفضي تريد تكن لم أنك رأيت عندما المر وتجاوزت مشاعرك عن وعبرت بالسوء شعرت حتى طويل وقت يمض
تتفاقم أن يمكن عنها معبر غير بقيت إذا العلقة في السلبية المشاعر من النواع تلك بتحسن.لكن شعرت ثم والدتك،

شيء.لذا، كل تدمير إلى يؤدي مما المكبوتة، الكراهية كل ويتدفق اللزم من أكثر المور تصبح حتى وتسممها
عليها العمل يمكنني التي السلبية المشاعر من المزيد أعطاني لنه جدقا، جيدقا كان ذلك لكن تقلبقا، أكثر كانت مشاعري
في أنه أعلم ذلك ومع المثال، سبيل على قبلك من الرفض، من اوفي عن أكثر التحدث على ا قادرق ميشيل.سأكون مع

بكثير أفضل فهذا حقيقتها، لكشف عنها عبر معها، صادققا وكن مشاعرك ووالدي.احترم والدتي من الرفض هو الحقيقة
بالعجز، تشعر يجعلك مما والرفض، باللم تشعر أنك الار.قبول الشخص على مشاكلك كل وإلقاء احترامها عدم من

قوتك فرض ومحاولة والاضب والنتقام الرد وبالتالي واللم بالرفض الشعور محاولة عدم من بكثير أفضل هو
ق دائما كنت أبداق، يفز لم جيريمي، مع فيها بارعة كنت الجدالت، هذه مثل أكره الار.كنت الشخص على وسيطرتك

الداال. في بها أشعر كنت التي الحقيقية مشاعري إنكار الل من ذلك أفعل كنت لكنني أريد، ما على أحصل

بصدق يرغب كان إذا الخاطئة الدينية معتقداته جميع من يتخلص أن المرء على يجب
السماوي. ووالده السماوية والدته مع ليكون الجنة إلى الحقيقة في الصعود في

البداية، في به أابرتني ما وكل طفولتنا، بسبب مختلف بشكل الشفاء بعملية سنقوم كلنا
بنفسك. لرؤيته بحاجة تزال ل أنك أفهم ذلك ومع

الذين أولئك سيجد للبشرية، الروحي الشفاء "منصة" تقديم الل من النفس؛ علم
الارض هو ما رؤية جدقا المفيد من أنه أنفسهم حقيقة لكشف النفس علم على يركزون

إلى وما بالتمرد يتعلق ما وكل الروحي، الجانب مع يتماشون حيث منها، الحقيقي
بأنفسنا، يتعلق شيء مجرد إنه العقل، عوالم وفي الرض على اتجاه بل النفس ذلك.علم
بهدف أو روحي سياق في إليه يننظر ل لكنه محدودة، بطريقة أنفسنا فهم على يساعدنا
وبالتالي "منزل"، له يكون بأن النفس لعلم يسمح واحدقا إعطائها فإن الحقيقة.لذا في النمو على المرء لمساعدة روحي

واتجاه. هدف
ظهور استمرار إلى الحاجة وكذلك والسيئة، الجيدة بالمشاعر، الشعور على لمساعدتنا فيه نرغب قد حياتنا في شيء كل أن أي

به. نشعر ما حول الحقيقة
ألم في الداول نريد تجنبه، عدم حققا ونريد ألمنا، حقيقة معرفة في تمردنا.سنرغب في أنفسنا حقيقة وإظهار، كشف، في سنرغب
روحنا. ألم في ذلك بعد وأعمق روحنا، ألم في وأعمق وأحاسيسنا، مشاعرنا ألم في أعمق ثم والوجاع، المراض ارتياحنا، عدم
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فإن لذا اللم... من لمزيد حاجة ل الحقيقة، تأتي أن فبمجرد الحقيقة، لظهار نحتاجه الذي باللم نشعر أن فقط علينا
ذلك كل فإن مشاعره، جميع عن معبرين اللم، احتضنا إذا كثيراق.لذا اللم وليس تشفينا، الحقيقة يهم، ما كل هي الحقيقة

أن البد.طالما إلى اللم أجل من اللم في لنكون فقط ليس آار، شيء ل وجوده، سبب وراء الحقيقة لكشف فقط هو
ألمنا، حقيقة تأتي أن بمجرد الحقيقة.لذا إلى نتوق لننا البد، إلى اللم في نبقى لن النهاية، في اللم سينتهي تأتي، الحقيقة

أنفسنا على ننكر لننا ألم في فقط لننا الحقيقة، تأتي حتى ألم في نكون أن فقط اللم.علينا ينهي الحقيقة تلك نور فإن
.حقيقتنا.
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20 July 2022
هؤلء فإن للنسانية، الشعور( شفاء )أي الروحي الشفاء "منصة" تقديم الل من إنه السماوية، الروح إيدرا، يقول
حقيقي هو ما معرفة جدقا المفيد من أنه سيجدون أنفسهم حقيقة عن للكشف النفس علم على يركزون الذين الشخاص

وفي الرض على اتجاه له ليس النفس علم ذلك. إلى وما بالتمرد يتعلق ما كل في الروحي، الجانب إلى ينحازون لنهم
سياق ضمن إليه النظر يتم ل لكن محدودة، بطريقة أنفسنا فهم على ويساعدنا بأنفسنا، فقط يتعلق فهو ، العقل روح
له يكون أن النفس لعلم يسمح واحدقا، منحه فإن لذا، الحقيقة. في النمو على المرء لمساعدة روحي بهدف أو روحي

واتجاه هدف وبالتالي "بيت"،

علم لفن واتجاهقا وهدفقا هيكلق يعطي النفس علم ممارسة مع ودمجه مناسب بشكل فهمه يتم عندما بالشفاء الشعور إن
بالشفاء" "الشعور كتاب يعالج جمعاء. البشرية يفيد أنه وكيف النفس علم هو لما وفهم معنى إلى بالضافة النفس

يتبناه سوف الذي المنزل إلى الطريق هو هذا المستمر. وقمعه الطفولة قمع أي الارفة"، في الموجود "الفيل موضوع
أنفسنا عن الحقيقة وكشف ذلك، توفير هو بالشفاء والشعور الحقيقة عن باحثون نحن بالروح. أو بالجسد سواء منا، كل

encapsulated within:
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الردن في لصحية ا ة ي رعا ل ا م نظا
https://borgenproject.org/the-healthcare-system-in-jordan/ 10 July 2020

الرغم على .)2024( نسمة مليون 11.5 سكانها عدد يبلغ الردن. لنهر الشرقية الضفة على تقع عربية دولة الردن
المتقدم. الصحية الرعاية بنظام الردن يعرفون الكثيرين أن إل الوسط، الشرق في الصايرة الدول من واحدة أنها من
باستمرار الردني الصحية الرعاية نظام ملحظات بتدوين العالمية، الصحة منظمة جانب إلى الدولي، المجتمع يقوم
ذات البلدان على الستثمار، وزيادة النطاق واسعة التأمينية التاطية مثل القوى، عناصره بعض تطبيق أمل على

الضعف. النظمة

الردن في الصحية الرعاية عن حقائق
البالغ المستشفيات أسرة غالبية العام القطاع والخاص.يوفر العام القطاعين الردن في الصحية الرعاية نظام يشمل

الصحية الرعاية تقديم الل من أساسي بشكل البلد في الخاص القطاع الردن.يساهم في 12,081 عددها
في السياسي المناخ في الايرة التايرات وااصة.بسبب عامة مستشفيات، 106 مجموعه ما الردن في المنزلية.يوجد
السكان عدد في الزيادة جانب إلى اللجئين، عدد اللجئين.زيادة من مرتفعقا معدلق الردن استقبلت الوسط، الشرق

في الصحية الرعاية نظام وتحسين السكاني النمو المستشفيات.لمواكبة على الطلب من كبير بشكل زادت قد المحليين،
جميع ربط إلى اللكتروني الصحي النظام هذا الوطني.يهدف اللكترونية الصحة نظام بتنفيذ المشرعون قام الردن،

للجميع. الوصول سهلة صحية سجلت وإنشاء التنظيم، على والحفاظ والجامعية، العامة المستشفيات

السريع والعلج والطفولة المومة ورعاية التطعيمات إلى بالضافة الوصول سريعة طبية رعاية الولية العيادات تقدم
رسمي.بدون منزلية صحية رعاية نظام إلى تفتقر الردن في الصحية الرعاية كانت قريب، وقت المزمنة.حتى للحالت

بل لسابيع، الحادة الرعاية مرافق في البقاء المد طويلة رعاية إلى يحتاجون الذين المرضى على يجب النظام، هذا
بتدريب الصناعة قامت ،2017 عام في الردن في المنزلية الصحية الرعاية مبادرة تنفيذ مرة.منذ كل في أشهر، وحتى
يقوم ااصة.البلد أو عامة كانت سواء صحية، منشأة 28 مشاركة على وحصلت الصحية الرعاية في متخصص 300
صحية رعاية نظام إلى الوسط الشرق في الارى الدول تفتقر بينما المنزلية الصحية الرعاية سياسة بتوسيع حاليقا

المنطقة. في حداثة الصحية الرعاية أنظمة أكثر من واحدة في الردن يضع مما منظم، منزلية

https://borgenproject.org/the-healthcare-system-in-jordan/
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الردن في الرضع وفيات

السنوات مدى على مطرد بشكل انخفض وقد %13.9 المنطقة، في المعدلت أدنى أحد الرضع، وفيات معدل يبلغ
المتوسط من بكثير أقل المعدل وهذا .100.000 لكل 62 المهات وفيات معدل يبلغ ذلك، على علوة الماضية. العشر

الظروف في المستمر التحسن يعود المتوسط. البيض البحر شرق منطقة في حي مولود ألف 100 لكل 420 ​​البالغ
الحين، ذلك ومنذ .1998 عام في البلد حققته الذي للطفال الشامل التحصين إلى جزئيقا والرضع للطفال الصحية

الولوية هذه فإن الحظ، ولسوء والطفال، للنساء يقدمها التي الصحية الرعاية ظروف تحسين أولوياته من الردن جعل
بالردن المحيطة البلدان معظم على تنطبق ل

والتنظيم للصحة الوطنية السياسة

المنطقة.إن في حداثة النظمة أكثر أحد تمتلك البلد فإن الردن، في الصحية الرعاية لنظام القطاعي للتنظيم ا نظرق
الرعاية إلى الوصول إمكانية وتوسيع جديدة علجية أساليب تطوير نحو يذهب الصحية الرعاية على العالي إنفاقها

من %10.4 حوالي الصحية الرعاية على النفاق شكل ،2003 عام الارى.في الدول عن الردن يميز مما الصحية،
الخدمات.هذا وتقديم تنظيم تعكس التي المستقلة والدارية المالية أنظمته لديه قطاع للردن.كل الجمالي المحلي الناتج

به. الخاص الصحية الرعاية نظام في محددة عناصر وتحسين باستهداف للبلد يسمح للتنظيم التوزيع

ذلك، إلى البشرية.بالضافة الموارد وفرق الصحية المعلومات أنظمة وتحسين بإصلح الردن قامت الماضي، العقد في
من كبير لجزء الصحي للتأمين الواسعة الوصول إمكانية لتوفير الوطني الصحي التأمين نظام الردنية الحكومة قدمت
في ذلك، 55%.ومع حوالي الماضية الربع السنوات في عليهم المؤمن السكان نسبة كانت عام، البلد.بشكل سكان
والدال المالي الوضع على كبير بشكل الصحي التأمين تاطية يعتمد مصر، مثل بالردن المحيطة الارى البلدان

فعالة. تاطية على يحصلون جيد مالي وضع في هم الذين أولئك فقط فإن لذلك، للفرد.نتيجة

كبير بشكل رعايتها مستوى البلد حسنت فقد الردن، في الصحية الرعاية نظام أولويات في الايرة للتاييرات ا نظرق
ق، المتقدم.حاليا الصحي بنظامها الردن تبرز الوسط، الشرق في الارى الدول مع الماضية.مقارنةق العشر السنوات في

على المالية العباء بسبب التراجع في السوريين للجئين الردن تقدمه الذي الصحي الدعم يبدأ ذلك، مع
الصحية الرعاية إلى الوصول إمكانية على للحفاظ ضروري المتحدة المم من المستمر الدعم فإن ميزانيتها.لذلك،

للجئين.

– Taleen Avitsian
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نزاع منطقة في الردن في الصحية الرعاية نظام تحول
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-024-11467-1

6 September 2024
ا )2024( 1033 المقالة: رقم ،24 المجلد الصحية الخدمات أبحاث التميمي، وفالح أحمد، مؤيد جويد، مالك التميمي، إسكندر العبادي، موسى التميمي، أحمد

المقال بهذا لستشهاد
الخلصه

الفيه
التكنولوجية وموارده ادماته في توسع حيث الماضية، العقود مدى على الردني الصحية الرعاية نظام تطور لقد

الردني، الصحية الرعاية نظام هيكل وصف هو التقرير هذا من الهدف النظام. لهذا شاملة رؤية توجد ل والتعليمية.
بها. والموصى الحالية الصحية والسياسات تواجهه، التي والتحديات

والساليب المواد
المؤشرات التالية، العوامل تحليل وتم الردني. الصحية الرعاية لنظام الحالي الوضع الدراسة هذه استعرضت

تم العلجية والسياحة الصحي، التثقيف نظام الدوية، نفقات التأمين، نظام البشرية، الموارد التحتية، البنية الصحية،
الصلة ذات المنشورة والدبيات الصلة ذات الرسمية المؤسسات مختلف من البيانات جمع

النتائج
78.8 هو المتوقع متوسط​​العمر ا. عامق 23.8 متوسط​​العمر يبلغ حيث الشباب، السكان من كبير عدد الردن في يوجد

للذكور. سنة و77.0 للناث سنة
رئيسية: فئات ثلث إلى الردني الصحية الرعاية نظام ينقسم

الحكومي(؛ شبه والتأمين الملكية الطبية والخدمات الصحة، وزارة )أي الحكومي التأمين )1(
الخاص؛ التأمين )2(

الدنى الشرق في الفلسطينيين اللجئين وتشايل لغاثة المتحدة المم وكالة ذلك في بما اللجئين، على التأمين )3(
. اللجئين لشؤون المتحدة للمم السامية والمفوضية )الونروا(

السكان. إجمالي من %64.30 الحكومي التأمين ياطي
ميزانية إجمالي من %26.6 الدوية نفقات تشكل الجمالي. المحلي الناتج من %6.37 الصحة على النفاق ويبلغ

الوطنية. الصحية الرعاية
،)31.7( بالطباء يتعلق فيما ااصة نسمة، 10.000 لكل الطبي الطاقم نسبة ارتفاع البشرية الموارد تقييم يظهر

.)15.1( والصيادلة ،)7.9( السنان وأطباء
1000 لكل المستشفى سرير نسبة أن كما .)37.5( منخفضة نسمة 10000 لكل التمريض طاقم نسبة تعتبر ذلك، ومع

.)1.4( نسبيقا منخفضة نسمة
وشهادة مستشفيات 7 عليه حصلت الذي المشتركة الدولية اللجنة اعتماد الل من الصحية الرعاية اعتماد تنفيذ يتم

أولية. صحية رعاية مركز و42 مستشفى 17 عليها حصلت التي الوطنية الصحية الرعاية اعتماد
حاليا راسخة الطبية السياحة تقريبقا. والجراحية الطبية المجالت جميع التخرج بعد الطبي التعليم ياطي

الستنتاجات
نسبة ولكن والصيادلة، السنان وأطباء الطباء من عالية نسب وجود الردني الصحية الرعاية نظام تقييم يظهر

نسمة. 10000 لكل التمريض طاقم من منخفضة
ق. نسبيا منخفضة نسمة 1000 لكل المستشفى سرير نسبة أن كما
متطورة. العلجية والسياحة كبير بشكل مرتفعة الدوائية النفقات

https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-024-11467-1
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مقدمه

سكانها عدد إجمالي ويبلغ مربع كيلومتر 89,342 قدرها مساحة تاطي الوسط الشرق في عربية دولة هو الردن
48.65 الجمالي المحلي الناتج يبلغ حيث متوسط، إلى منخفض دال ذات دولة الردن نسمة.تنعتبر 11,517,887
ذلك، إلى سنويقا.بالضافة أمريكي دولر 4,255.00 للفرد الجمالي المحلي والناتج سنويقا أمريكي دولر مليار

العالم. مستوى على للفرد اللجئين من نسبة أعلى ثاني الردن تستضيف

كونه من الرغم على عام بشكل متطورة ادمة إلى وتحول الماضية العقود مدى على الردني الصحي النظام تطور لقد
والعراق. وسوريا فلسطين مثل المجاورة الدول في ااصة مستمرة، وتقلبات صراعات تشهد منطقة في

،1990 عام منذ المثال، سبيل كبير.على بشكل الردنيين للسكان الصحي الوضع تحسن الماضية، الثلثة العقود الل
الرضع وفيات معدل للناث.انخفض ا عامق و78.8 للذكور حاليقا ا عامق 77 إلى 69.85 من المتوقع العمر متوسط زادت
للسياحة شعبية وجهة الردن أصبحت ذلك، إلى 2024.بالضافة عام في حية ولدة 1,000 لكل 12.8 إلى 32.0 من

المنطقة. في الطبية

الناتج من %6.73 بنسبة الصحي النفاق إجمالي تقدير تم وقد المنطقة، في حداثة الصحة أنظمة أكثر أحد البلد يمتلك
المواطنين جميع لتشمل الصحية الرعاية مظلة توسيع نحو موجهة الردن في الوطنية السياسات كانت الجمالي المحلي

الردنيين.

ااص وقطاع عام نظام إلى وينقسم نسبيقا منخفضة بميزانية واسعة عامة صحية ادمات الردني الصحي النظام يوفر
مثل الحكومي، شبه والتأمين الملكية، الطبية والخدمات ، الصحة وزارة إلى العام النظام للجئين.ينقسم تأمين ونظام

لغاثة المتحدة المم وكالة إلى للجئين التأمين نظام تقسيم الول.يتم عبدا الملك ومستشفى الردنية الجامعة مستشفى
)الشكل اللجئين لشؤون المتحدة للمم السامية والمفوضية )الونروا( الدنى الشرق في الفلسطينيين اللجئين وتشايل

الردنيين. السكان من %64.3 حوالي الحكومية وشبه الحكومية التأمينات تاطي .)1.
Fig. 1

الردن في الصحية الرعاية نظام هيكلية
الردني. الصحية الرعاية لنظام شامل تقييم حاليقا يوجد ل

الحالية الصحية والسياسات تواجهه، التي والتحديات الردني، الصحية الرعاية نظام هيكل نصف المقالة، هذه في
بها والموصى
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الدراسة اجراءات

مراكز السرة، عدد )المستشفيات، التحتية البنية الصحية: الرعاية لنظام التالية المعايير بتحليل قمنا الدراسة، هذه في
)مجموعة التأمين نظام الممرضات(، الصيادلة، السنان، أطباء )الطباء، البشرية الموارد الولية(، الصحية الرعاية

الجامعية )المرحلة الصحية للرعاية التعليمي التدريس ونظام الصيدلنية النفقات التأمين(، أنظمة من متنوعة
العلجية. والسياحة العليا( والدراسات

العلى والمجلس الصحة، وزارة مثل الصلة، ذات الرسمية والمؤسسات المصادر مختلف من البيانات على الحصول تم
والمكتب ، الملكي والديوان الردنية، والجامعات ، العالي التعليم ووزارة ، الوطني الحصاء ودائرة ، الردني للصحة
استخدمنا الدولي. والبنك الونروا ، العالمية الصحة منظمة الصحية، الرعاية تدريس ، المدنية الحوال دائرة الوطني.
من عنها البلغ يتم ولم في رسميقا نشرها يتم لم بيانات أي استبعدنا لقد الصلة. ذات الحديثة المنشورة البيانات ا أيضق

الجامعة قبل من البحثي المشروع هذا رعاية تمت الدقيقة. غير البيانات لتجنب الرسمية الردنية المؤسسات قبل
.)19/2023/1511 .الردنية

النتائج
الردني الداري النظام

ومجلس الوزراء رئيس الل من التنفيذية سلطته الدولة.يمارس رأس هو الملك فيها يكون دستورية مملكة هو الردن
الملك.بالضافة قبل من ينعينون العيان مجلس وأعضاء الردنيين، قبل من ديمقراطيقا يننتخب النواب الوزراء.مجلس

بلدية. 54 إلى تنقسم محافظة 12 إلى مقسم مستقل.الردن قضائي نظام هناك ذلك، إلى
القتصادي التخطيط مع ا مدمجق ا ااصق اقتصادقا يشمل مختلط، اقتصادي بنظام ناشئة كسوق الردني القتصاد ينصندف

الحكومي. والتنظيم المركزي

والصحية الديموغرافية المؤشرات
8,514,069[ 11,517,887 الردن سكان مجموع بلغ ،2023 لعام الرسمية الوطنية الحصاءات بحسب

و6,173,588 إناث )%46.4( 5,344,299 منهم أردنيين[، غير )%26.08( و3,003,818 أردنيون )%73.92(
والذكور( الناث بين الشاسع التباين )لحظ ذكور. )%53.6(

ا عامق و65 15 بين أعمارهم تتراوح الذين الفراد ويشكل السكان، من %30.7 ا عامق 14 إلى 0 من العمرية الفئة تشكل
سنة 24 هو السكان متوسط​​عمر .)1 )الجدول التوالي على السكان، من و%3.7 %65.9 ا عامق 65 من وأكثر

الردن في والصحية الديموغرافية المؤشرات بيانات :1 الجدول

والشباب )%29.4( النساء بين ااصة ،)%22.6( الجائحة قبل ما مستويات من أعلى البطالة معدل يزال ول
أصار من واحدة كونها ااص، بشكل صايرة النسائية العاملة القوى سنة(. 25 عن أعمارهم تقل من بين %46.1(
معدل وبلغ التوالي. على سنة و77.0 78.8 والذكور للناث المتوقع متوسط​​العمر وبلغ العالم. في العاملة القوى
امرأة. لكل طفل 2.22 الخصوبة معدل بلغ بينما حي مولود 1000 لكل 12.8 سنوات 5 سن دون الطفال وفيات

.)1 )الجدول

المراض إلى الاالب في الحادة المراض من القتصادية، التنمية جانب إلى الردن، في المراض أنماط تايرت كما
المزمنة.

الدماغية والحوادث ،)48.08( القفارية القلب أمراض هي نسمة 100.000 لكل للوفاة الرئيسية السباب اليوم
.)2 )الشكل )10.84( الرئة وسرطان ،)16.7( السكري ومرض ،)17.0( المرور وحوادث ،)28.8(

حيث جداق، مرتفع الردنيين بين التداين انتشار إن والسمنة، التداين هما الصحي النظام على مهمان عبءان هناك
وهي السمنة، .%46.4 مقابل ،%53.6 الناث إلى الذكور نسبة وتبلغ ،%85 سنة 45 سن تحت المدانين نسبة تبلغ

نسبة لقياس وفقا البلد. في منتشرة والوفيات، بالمراض الصابة معدلت حيث من عالمية عامة صحية مشكلة
المفرطة. السمنة من يعانون الردنيات النساء من و%47.8 الردنيين الرجال من %44.2 فإن ، الطول إلى الخصر
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Fig. 2

العالمية الصحة منظمة حسب الردن في نسمة 100.000 لكل للوفاة الرئيسية السباب

الصحي التأمين نظام
ل الذين الردنيين غير بين أما .)2 )الجدول الصحي التأمين أنظمة ببعض مشمولون الردنيين السكان من %76.80 عام، بشكل
:)2 )الجدول مختلفة فئات ثلث إلى الردني الصحي التأمين نظام تقسيم يمكن .%25.3 النسبة هذه فتبلغ لجئين، يعتبرون

الحكومي.إجمالي شبه والتأمين الصحي، التأمين ونظام الصحة، وزارة إلى ينقسم الذي الحكومي، التأمين .1
الحكوميين الموظفين الصحة وزارة تأمين الحكومي.ياطي بالتأمين مشمولون الردنيين المواطنين من %65.59

سنوات 6 عن أعمارهم تقل الذين الطفال جميع تاطية يتم ذلك، إلى بالضافة .)%40.99 )أي المعالين أسرهم وأفراد
ومعاليهم العسكريين العضاء نظام الصحة.ياطي وزارة قبل من مجانقا ا عامق 60 عن أعمارهم تزيد الذين والمواطنين
.)%1.29 )أي الجامعات طلب وكذلك ومعاليهم الجامعات موظفي الحكومية شبه الخدمات وتاطي ،)%23.31 )أي
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الذين المستقلين والفراد لموظفيها الصحي التأمين مسؤولية تتحمل التي الخاصة المؤسسات يشمل الخاص: التأمين .٢
.)٪١٢.٥ )أي الخاص التأمين يشترون

للجئين الصحية الرعاية عن مسؤولة الولية.الونروا الصحية الرعاية رئيسي بشكل يشمل اللجئين: تأمين .٣
.)2 )الجدول السوريين اللجئين تاطي بينما )%6.8 )أي الفلسطينيين

المومة، وادمات التطعيم، وجداول الطبية، الرعاية إلى السريع الوصول الردن في الولية الصحية العيادات توفر .4
في وتتراوح الريفية، وكذلك الحضرية المناطق في العيادات هذه المزمنة.تعمل المراض وإدارة الطفال، ورعاية

وسكانها. المنطقة على اعتمادقا العيادات، متعددة الشاملة المراكز إلى الصايرة الفردية العيادات من الحجم

الصحية النفقات

ويمثل الحكومية شبه والوكالت الصحة وزارة تقدمها التي الخدمات من العامة الصحة على الوطني النفاق ينشأ .
تكاليف وتشكل .)3 )الجدول الردن سكان من %65.6 النفاق هذا وياطي الجمالي. المحلي الناتج من ٪6.4
التوالي. على الصحية الرعاية على النفاق إجمالي من و%31.75 الخاص%64.3 والقطاع الحكومية الخدمات

الرعاية على %21 إنفاق يتم حين في الوطني، الصحي النفاق من %69.55 المستشفى داال الخدمات تمثل .
)الجدول4(. المتنوعة النشطة على %1 من وأقل التدريب، على و%1.62 الدارية، النشطة على و%7.17 الولية،

إجمالي من %3 المنتسبون يدفع المساهمين. للفراد المعالين السرة أفراد ا أيضق الصحة وزارة تأمين ياطي .
بها الخاصة والعلجات المحتملة الصحية الحالت جميع التاطية تشمل ق. شهريا ديناراق 30 أعلى وبحد ق شهريا رواتبهم

)الجدول4(.

المستشفى. في القامة مدة عن النظر باض أردنيقا ا دينارق المريض782.3 داول متوسط​​تكلفة بلغ ،2022 عام وفي .
طبية إجراءات بدون )أي النوم يوم وتكلفة أردنيقا، ا دينارق 236.6 التنويم يوم متوسط​​تكلفة بلغ ذلك، على علوة

أردنيقا. ا دينارق 172.9 إضافية(

ق. أردنيا ديناراق 31.8 الطوارئ غرفة زيارة وتكلفة ق أردنيا ديناراق 449.6 العملية متوسط​​تكلفة وبلغ .
والعامة، الخاصة المنشآت في أردني دينار و6.8 أردني دينار 28.8 الجيب( )من الخارجية العيادات نفقات كانت .

.)4 )الجدول التوالي على

في الصحة، لوزارة الصحي النفاق ميزانية إجمالي من %15.15 للتصرف القابلة والنفقات الدوائية النفقات شكلت .
. فقط الصحي النفاق إجمالي من %26.6 تخصيص تم حين

دواء.أنواع لكل أردني دينار 10 إلى 0.25 بين تتراوح حيث رمزية، عليهم للمؤمن الدوية رسوم إن الدوية نفقات .
مماثلة. دفع معايير اتبعت الارى التأمين

·



138

COMMERCIAL IN CONFIDENCE

في للسوريين الصحية الرعاية الردن.تكلفة في الصحية الرعاية نظام على ا كبيرق عبئقا يشكلون السوريون اللجئون
الرعاية ادمات إلى السوريين اللجئين وصول بشأن الحكومة سنويقا.سياسة أردني دينار مليون 271 هي الردن

السورية. الزمة بداية الماضية.في العشر السنوات مدى على تايرت قد الصحية
اللجئون اتبع ،2015 عام بحلول ذلك، الردني.ومع العام الصحي النظام إلى المجاني الوصول الحكومة منحت
اللجئين على يتعين كان حيث السياسة عكس تم ،2018 عام الردنيين.في مثل التأمين معايير نفس السوريون

اللجئون كان ذلك، الصحة.ومع وزارة مرافق في الردن في للجانب المحددة الرسوم من %80 دفع السوريين
والطفولة. المومة بخدمات الخاصة الرسوم من معفيين يزالون ل السوريون

الولية الصحية والرعاية المستشفيات وسرة
5,884 بسعة الصحة لوزارة تابعقا مستشفىق 31 ]أي مستشفىق 120 الردن في التخصصية الصحية الرعاية تشمل ·
و70 ا سريرق 1,236 بسعة جامعي مستشفى 2 ا، سريرق 3,350 بسعة الملكية الطبية للخدمات تابعقا مستشفىق 17 ا، سريرق

هو الردن في المستشفيات لسرة الجمالي العدد فإن ا[.وبالتالي، سريرق 5,529 تبلغ إجمالية بسعة ا ااصق مستشفىق
)5 )الجدول نسمة(. 1,000 لكل 1.45( 15,999

أسنان. عيادة و440 الولية الصحية للرعاية عيادة 832 مجموعه ما يوجد ·
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البشرية الموارد
السنان، لطباء و9 للطباء، 31.7 نسمة ألف 100 لكل الردن في الصحية الرعاية في المتخصصين نسبة تبلغ

.)6 )الجدول التمريض لطاقم و37.5 للصيادلة، و15.1

الصحية والرعاية العتماد
7 اعتماد تم وعليه، الصحية. الرعاية أنشطة في العتماد بأهمية متزايد وعي هناك كان الماضي، العقد الل

مختبر إلى بالضافة ااصة[ مستشفيات و5 جامعيين، مستشفيين ]أي المشتركة الدولية اللجنة قبل من مستشفيات
ااص.

و42 والكاديمية والخاصة العامة القطاعات من مستشفى 17 الصحية الرعاية لعتماد الوطني المجلس اعتمد كما
أدى وقد التشخيصي. للتصوير مركزين باعتماد ا أيضق قامت ذلك، إلى بالضافة الولية. الصحية للرعاية ا عامق ا مركزق

الردني. الصحية الرعاية لنظام الشاملة الجودة في كبير تحسن إلى ذلك

الطبي التعليم
الجامعي الطبي التعليم

نسبيقا كبير عدد الردن.يوجد جامعة في طب كلية أول إنشاء مع السبعينيات في الردن في الجامعي الطبي التعليم بدأت
التوالي(. على و6 8 )أي البلد في السنان وطب الطب كليات من

العامة الثانوية الشهادة امتحان في عليها الحصول يتم التي الدرجات على حصري بشكل يعتمد الطب كليات في القبول
العامة الثانوية شهادة في العلوم مسار في المتطلبات من الدنى الحد يستوفون الذين يعادلها.الطلب ما أو الردنية
أو معرفية ااتبارات تنطلب الردن.ل في الطب كليات إلى للتقدم مؤهلون يعادلها ما أو )%85 درجة )أي، الردنية

الارض. لهذا إضافية معرفية غير

للطلب مسار )ب( ؛ المفتوح الموحد الوطني المسار )أ( متعددة: مسارات الردنية الطب كليات في القبول نظام يشمل
المنخفضة الدرجات ذوي للطلب مسار هذا )أي الموازي المسار )د( ؛ الجامعة موظفي لبناء مسار )ج( المحرومين؛

الجانب. للطلب الدولي المسار و)هـ( أعلى( جامعية تسجيل رسوم دفع منهم ينطلب الذين

3 تليها متكامل( )نظام السريرية قبل ما أو الساسية الطبية العلوم من سنوات 3 مدتها أولية مرحلة إلى المنهج ينقسم
سريري تقييم إلى بالضافة مكتوب نظري لتقييم الطلب يخضع السادسة، السنة نهاية )تقليدية(.في سريرية سنوات

بحثي، مشروع ا أيضق يكملوا أن بشرط الطب في دكتور درجة المتحانات في ينجحون الذين الطلب إشراف.ينمنح تحت
البرنامج. من الاير الدراسي الفصل الل التدريس هيئة لجنة قبل من تقييمه يتم



140

COMMERCIAL IN CONFIDENCE

ذلك، الخارج.ومع في يدرس مماثل عدد مع الردنية الجامعات في الطب كليات في طالبقا 20,609 حوالي حاليقا يوجد
3000 7(.حوالي )الجدول والصيدلة السنان طب طلب من كبير وعدد التمريض طلب من نسبيقا قليل عدد هناك

الخارج. دول من آار طالب 1000 يتخرج بينما سنويقا، الردنية الطب كليات من يتخرجون طالب

التخرج بعد الطبي التعليم

مستشفيات وبعض في 1968 عام في التدريب( من سنوات 3-2 )أي جزئي تخصصي طبي تدريب برنامج إنشاء تم
التخصص درجة على للحصول اارجية مراكز في تدريبهم إكمال المقيمين على يتعين انه ذلك عن نتج الصحة وزارة
وتم البلد، في الطبية التخصصات ممارسة على للسيطرة الردني الطبي المجلس إنشاء تم ،1982 عام الرسمية.في
الصحة وزارة مستشفيات في مماثلة برامج ذلك تبع الردنية، الجامعة مستشفى في الكاملة القامة برامج أول إنشاء

الخاصة المستشفيات بعض في ومؤاراق الردنية، والتكنولوجيا العلوم جامعة مستشفى وكذلك الملكية الطبية والخدمات
مستوى على سنويقا وظيفة 1,200 هو المعروضة الطبية التدريبية للوظائف التقريبي للسرطان.العدد الحسين ومركز

البلد.

السريرية التخصصات جميع في تخصصية درجات على الحصول نحو موجه الردن في التخرج بعد الطبي التعليم
. الفرعية التخصصات وبعض الرئيسية

إجراؤهما يتم ومقابلة، نظري امتحان على تعتمد العليا للدراسات والجراحي الطبي التدريب برامج في القبول معايير
الردني. الطبي المجلس قبل من معتمدة تدريب مراكز كل قبل من

للتاهيل عام كل المتدربين تقييم ويتم سنوات، و6 4 بين وتتراوح التخصصات، بين تختلف التدريب فترة مدة
البرنامج. نهاية في كفاءة تقييم اجتياز المتدربين على يجب كأاصائيين،

)أ( جزئين: إلى وينقسم الخبرة، ذوي المؤهلين الاصائيين من مختارة لجنة قبل من التقييم هذا على الشراف يتم
الجزء و)ب( بالتخصص المتعلقة الساسية والسريرية الطبية العلوم يشمل متعدد من ااتيار امتحان الول؛ الجزء
وسريرية.بعد شفهية وامتحانات بالتخصص، ااصة متعدد من ااتيار أسئلة يشمل شامل تقييم من يتكون الذي الثاني

البلد. أنحاء جميع في التخصص لممارسة مؤهلين المقيمون يصبح النهائية، المتحانات هذه اجتياز
في المهنة لممارسة مؤهلين ليكونوا المتحانات هذه اجتياز ا أيضق أارى دول في المدربين الاصائيين على يجب

العليا الدراسات اريجي الردني الطبي المجلس امتحانات من تعفي جديدة تشريعات أصدرت ،2023 عام الردن.في
الذي البلد في كأاصائيين الخبرة من سنوات ثلث ولديهم أجنبية تخصص شهادة يحملون الذين الجنبية الدول من

منه. تخرجوا

الساسية الطبية العلوم في الماجستير لبرامج متايرة مسارات حاليقا هناك العليا، للدراسات الكاديمي بالمسار يتعلق فيما
الطبي. الحصاء في فقط واحد دكتوراه وبرنامج

الصحية العلجية السياحة
الق عن مسؤولة وكانت 2019 عام في %10.3 العالمي الجمالي المحلي الناتج في السياحة صناعة مساهمة بلات

مباشرة مرتبطة وظيفة 55,000 حوالي هناك الردن، العالم.في مستوى على جديدة وظائف أربع كل من واحدة وظيفة
"دون واسع نطاق على السياحة قطاع وضع مباشر.ينعتبر غير بشكل مرتبطة وظيفة 125,000 إلى بالضافة بالسياحة
المتنوعة والجارافيا المتوسطي، والمناخ القديمة، والثار للبلد، الاني التاريخ إلى بالنظر ااصة المتوقع"، المستوى
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الردني الصحية الرعاية لنظام الجيدة السمعة نتيجة ق تدريجيا متزايدة أهمية ذات الردن في العلجية السياحة اصبحت
بقيمة يتمتع الذي القطاع، للبلد.هذا الجمالي المحلي الناتج من %3.5 العلجية السياحة القليمي.يشكل المستوى على

والحوافز. بالستثمارات الحكومة قبل من مدعوم المجالت، من العديد في عمل فرص ويخلق عالية مضافة

الرعاية مجال في الشهيرة وسمعتها التكلفة، حيث من الفعالة الصحية ادماتها من العلجية للسياحة التنافسية الميزة تنبع
دول من يأتون الردن يزورون الذين الطبيين السياح غالبية فإن ذلك، إلى السياحية.بالضافة معالمها وتنوع الصحية،

لاوية. حواجز توجد ول مشابهة ثقافة الردن يقدم حيث أارى، عربية

مناقشة

أقل وهو ا، عامق 24 السكان عمر متوسط يبلغ حيث متوسط، إلى منخفض دال ذات دولة هي الهاشمية الردنية المملكة
معدل وانخفاض المتوقع العمر متوسط في المستمرة الزيادة مع ذلك، ا(.ومع عامق 30.5( العالمي العمر متوسط من

القادمة. السنوات في الردنيين السكان عمر متوسط يرتفع أن المتوقع من الخصوبة،

وسوريا فلسطين مثل المجاورة الدول في سيما ل الستقرار، وعدم المستمرة الصراعات من منطقة في يقع الردن
)أي المهاجرين من عالية نسبة لديه الصحي.البلد نظامه على ا كبيرق عبئقا ويشكل اقتصاده على يؤثر مما والعراق،
ألمانيا 21.33%؛ كندا 30.14%؛ أستراليا )أي تقليديقا المهاجرين تستقبل التي الارى بالدول مقارنة )%33.89

كبيرة تحديات السوريون اللجئون وضعت 13.79%(.لقد المتحدة والمملكة %15.28 المتحدة الوليات 18.81%؛
والفراد الجرحى، والمرضى والطفال، النساء من العالية النسبة بسبب ااصة الردني، الصحية الرعاية نظام على

الخدمات من واسعة مجموعة الضعيفة الفئات هذه المسنين.تتطلب والمرضى النفسية، الصحة حالت من يعانون الذين
على كبير تأثير له واللجئين المهاجرين من الكبير العدد فإن الصحية، الرعاية نظام على تأثيرها إلى المكلفة.بالضافة

والتعليم. المالي، والقطاع الجتماعية، والتركيبة والمن، للبلد، التحتية البنية

فإن الناث.وبالتالي، السكان بين ااص بشكل مرتفع وهو ،)%23.5 )أي مرتفع بطالة معدل من تعاني المملكة
العالم.ومع مستوى على %39.49 بـ مقارنة البلد في العمل قوة في يساهمن العمل سن في النساء من فقط %14.7

الرعاية طلب بين %65 إلى النسبة هذه وتزداد )%55 )أي الردن في الجامعيات الطالبات من عالية نسبة هناك ذلك،
متعددة. عوامل بسبب دراستهن إنهاء بعد العمل عدم الطالبات هؤلء من العديد تقرر ذلك، 7(.ومع )الجدول الصحية
الوطني. العمل سوق في المشاركة على النساء لتشجيع الحالية التشريعات تعديل إعادة الضروري من أنه نعتقد لذلك،

الصحية.أسباب الرعاية نظام على إضافيقا عبئقا تضع الصحي والعتلل للوفاة المختلفة السباب فإن أارى، ناحية من
المرور حوادث فإن ذلك، والمتوسط.ومع المنخفض الدال ذات البلدان في الموجودة لتلك مشابهة الرئيسية الوفاة

)أي الارى والدول والمتوسط المنخفض الدال ذات بالدول مقارنة نسمة( 100,000/18 )أي ااص بشكل مرتفع
نسمة(.تشكل 100,000/5 من أقل بسبب الوفيات نسبة تكون حيث وأستراليا ألمانيا، إسبانيا، المتحدة، المملكة

مليون 324 بـ تقدر بتكلفة الردني الصحي النظام على إضافيقا عبئقا المرور حوادث عن الناتجة والعاقات المراض
الردني. المرور لمعهد وفققا سنويقا، أردني دينار

إلى الذكور البالاين.نسبة بين %70.2 النتشار نسبة تبلغ حيث العالم، في العلى بين من هو الردن في التداين معدل
بين العلى يجعله مما ،%85 هو 45 سن دون المدانين انتشار فإن ذلك، على 46.4%.علوة / %53.6 هي الناث
بحوالي مباشر غير أو مباشر بشكل مرتبط إندونيسيا.التداين بعد عالميقا والثاني المتوسط البيض البحر شرق دول
الصحية الرعاية نفقات بسبب سنويقا دولر مليار 2.67 بـ تقدر تكلفة له أن كما البلد في وفيات ثمانية كل من واحد

وطنية أولوية المختلفة الوطنية المؤسسات قبل من للقانون صرامة الكثر التطبيق يكون أن يجب النتاجية.لذلك، وفقدان
المجتمع. على التداين عبء لتقليل

بها المرتبطة والوفيات المراض بسبب الردن في الصحية الرعاية ونظام القتصاد على آار عبء هي السمنة
النساء. بين و%47.8 الرجال بين %44.2 هو الردنيين السكان بين السمنة انتشار فإن للقياس وفققا
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التايرات بسبب المتوسط البيض البحر شرق منطقة في البلدان من العديد في ويزداد مقلق بشكل مرتفع السمنة انتشار
من الردن في السمنة فإن ذلك، متزايد.ومع بشكل المستقر الحياة ونمط البدني، النشاط وانخفاض الاذاء، استهلك في

التوالي(. على و%24 %34( المتحدة والمملكة المتحدة الوليات مثل الاربية، الدول من وأعلى المنطقة في العلى بين
سنويقا. أردني دينار مليون 650 حوالي تكلف الردن في السمنة فإن لذلك، نتيجة

1,000/12.65 )أي الارى بالدول مقارنة نسبيقا منخفض نسمة( 1,000/4.4 )أي الردن في المستشفيات ة أسرع عدد
منظمة بدول مقارنة %58 بنسبة ا أيضق منخفض السرة إشاال معدل فإن ذلك، على الجنوبية(.علوة كوريا في نسمة
مما ة، السرع إشاال وكفاءة المستشفيات ة أسرع عدد لزيادة حاجة هناك 75%(.لذلك، )أي القتصادية والتنمية التعاون

للموارد. أفضل وإدارة التحتية البنية في إضافية استثمار إعادة يتطلب

من نسبيقا منخفض وعدد نسمة 10,000 لكل والصيادلة السنان وأطباء الطباء من كبير عدد لديه الردن
على العمل.علوة سوق متطلبات مع الصحيين المهنيين عدد لتكييف مستقبلية تعديلت الرقام هذه الممرضين.تتطلب

نقابة سجلت من منشورة غير )بيانات طبيب 2500 حوالي حاليقا يبلغ العمل عن العاطلين الطباء عدد فإن ذلك،
الردنية(. الطباء

لنظام محتمل توسيع في تفكر الحكومة فإن ذلك، الردنيين.ومع السكان من %64.30 العامة الصحية التأمينات تاطي
الرعاية على النفاق من يزيد ا مهمق إضافيقا ا استثمارق الخطوة هذه الردنيين.ستتطلب جميع ليشمل العام الصحي التأمين
المنطقة في الفضل بين من هو العام الصحي التأمين حجم فإن ذلك، الجمالي.ومع المحلي الناتج من %9 إلى الصحية

بدول مقارنةق محدودقا يزال ل ولكنه السكان( من %60 العام الصحي التأمين ياطي مصر، في المثال، سبيل )على
.)%99( وإسبانيا )%90( تركيا مثل أارى،

المحلي الناتج من %6.37 )أي أمريكي دولر مليار 3.17 بمبلغ الردن في الصحي النفاق إجمالي تقدير تم
المنتجات على )4.3%(.النفقات وتركيا )%7.4( إسرائيل ،)%8.6( اليونان مثل أارى لدول مشابه وهو الجمالي(،
معظم من أعلى الرقم الصحية.هذا النفقات إجمالي من %25.9 إلى تصل حيث الردن في نسبيقا مرتفعة الصيدلنية

.)%23.9( ورومانيا )%27( لليونان ومماثل القتصادية والتنمية التعاون منظمة دول

بتحديد يقوم الذي العالمية، الطبي السفر صناعة في الرئيسيين اللعبين أحد هو الصحية للرعاية العالمي العتماد
بأهمية مبكر وعي هناك الدولية.كان الممارسات وأفضل العالمية للمعايير وفققا الطبي السفر وجهات برامج ومقارنة
تلك مثل الجودة، شهادات لتحقيق والدولية الوطنية المنظمات بإشراك البلد الردن.قامت في الصحي النظام جودة

. الصحية الرعاية اعتماد ومجلس الكاديمية، ومراكز ، عن الصادرة
أعله، ذنكر القطاع.كما هذا في إقليميقا رائدقا الردن جعل مما العلجية، السياحة على إيجابي تأثير الوعي لهذا كان لقد
بعد الطبي التعليم فإن ذلك، على العمل.علوة سوق متطلبات مع ليتناسب الصحية الرعاية اريجي عدد تعديل يجب
جودة على دقيق إشراف هناك يكون أن ويجب التحتية؛ والبنية التدريبية القامة برامج من محدود عدد لديه التخرج

الردنية. الطباء ونقابة الردني الطبي المجلس قبل من التدريبية البرامج

من فقط ليس المنطقة، في الارى بالدول مقارنة عالية بتنافسية يتمتع الردن في العلجية السياحة قطاع فإن ا، أايرق
عام. بشكل الصحية السياحة تدعم التي الضافية الخدمات حيث من ا أيضق ولكن التنافسية العلج تكاليف .حيث

الدراسة في القوة نقاط
والبنية الوطني، الصحي النظام عن معلومات ويتضمن الردن. في الصحية الرعاية لنظام ومحدثة شاملة دراسة هذه
تكون أن يمكن والتي محدثة، ا أرقامق ا أيضق ويتضمن الصحية. والسياحة الطبي، والتعليم البشرية، والموارد التحتية،

الصحية. الرعاية مجال في والباحثين المصلحة وأصحاب للخبراء قيمة ذات
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الضعف نقاط
السنوية. والتقارير الوطنية المؤسسات مختلف من المعلومات استخدام علينا كان ، في البيانات كفاية لعدم ا ونظرق

أو الحكومية التقارير )أي المصادر على اعتمادقا التقديرات من العديد في الاتلف بعض هناك كان ذلك، على علوة
الدولية( المنظمات

.
السياسية والجراءات المستقبلية للبحوث والتوصيات الخاتمة

للجئين. المتحدة المم وادمات والخاص العام القطاعين إلى الردني الصحي النظام ينقسم
السرة بإشاال يتعلق فيما كفاءة أكثر وإدارة المستشفيات من أكبر عدد إلى الصحية للرعاية التحتية البنية تحتاج

الدوية. ونفقات
السوريين للجئين الصحية الحتياجات لتاطية الدولي المجتمع من الفعال الدعم إلى الردن يحتاج ذلك، على علوة

والفلسطينيين.
التداين، وانتشار المرور، حوادث عدد ارتفاع مثل كبيرة، اجتماعية صحية مشاكل معالجة إلى ق أيضا البلد وتحتاج

والسمنة.
المتخرجين. والصيادلة الطباء عدد في والتحكم التمريض طاقم عدد لزيادة البشرية الموارد عدد تعديل يجب كما

وااصة الدكتوراه، لبرامج الكاديمي المسار ذلك في بما التخرج، بعد الطبي للتعليم الهتمام من المزيد إيلء وينباي
لدينا. الطب كليات في

جذابة. وجهة تجعلها متعددة أصول لديها البلد أن حيث أكبر بشكل العلجية السياحة تطوير ينباي وأايرا،
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مدفوع لنه ومكلف كبير بشكل منظم وهو العراض، يعالج الاربي الطب
شفاء! ل – تنقمع بالتكلفة.العراض

أرواح بمساعدة ا أيضق العراض الشرقية العلجات تعالج – بالطاقة الشفاء
السادس. الروحي القصر عالم حتى العوالم من الطبيعية الحب

يعمل بينما الطاقة معالج الل من الروحي الجسم على العلج تطبيق يتم
المادي. الجسم على اليدوي المعالج

– والسباب النفس وتتجاهل النتائج مع تتعامل العلج من النواع هذه مثل
المؤقت الشفاء

مستوى ونمو تطهير يوفر السبب. يعالج العاطفي التعبير – الشعور شفاء
مؤقتة راحة الاران النظامان يوفر بينما دائمة حلولق الروح

السماويين. والدينا منزل إلى طريقنا بداية هو فهذا طفولتنا، قمع على ركزنا إذا
النهائي. الهدف هو روحنا حالة تحسين

الروح جسد المادي روحالجسم

الشفاء لنظمة الهرمي التسلسل
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كبالاين... الن العواقب مع يتعاملون الذين المقهورين الطفال جميع إلى

الرعاية مقدمي قبل من المشروط والحب والرفض بالرفض الشعور إن
جميعقا. نحمله المد وطويل هائل عبء هو - الباء - لدينا الساسيين

إلقاء يتم ، أطفالق نكون عندما والقلق. بالذنب والشعور المزمن العار وتنتج
فإننا بذلك، القيام الل ومن ااطئ، بشكل بالشياء القيام عند علينا اللوم
ليست شخصية احتضان إلى ونضطر مهمين، وغير سيئين أنفسنا نعتبر

لنعيش عقولنا ونحتضن عنها والتعبير مشاعرنا عن نتخلى الحقيقية. أنفسنا
التعبير على يحرصون آباؤنا والحب. الحقيقة عن غريب عالم في حياة

استثناءات توجد ل الحقيقية! وشخصيتنا مشاعرنا عن الحر

والكتئاب والمرض واللم النزعاج

وتؤثر فجأة البشرية تجتاح قد عشوائي بشكل الفيروسات تظهر ل الطبيعة :2020 أبريل 17 الطبيعة، روح فيرنا،
في هي بها.الفيروسات "مصابون" جميعقا نحن التي الحقيقية الفيروسات هما والفتراضي شرير".التمرد "بشكل عليها

تجارب منحنا إلى بحاجة روحنا كانت إذا للااية. هاربة هي السبب ولهذا مادية، كائنات مجرد من أكثر الحقيقة
ومع بالكامل، جسدية أارى مرة هي الجسدية البنية وانهيار السرطان، مثل أارى، "نلتقطه".أمراض فسوف الفيروس،

أرواحنا. أنظمة في الروحي ضوءنا انهيار من جسدية تجليات فهي ذلك

محبوبون. بأننا نشعر ل لننا – لدينا الداالية الرضا عدم مستويات عن ينجم مرض كل

مشاعر فستكون نحتاجها، التي المشاعر بكل لتشعر فيروس من تجارب إلى تحتاج الوقت، نفس في روح، كل كانت إذا
شخص. لكل مختلفة

على كنا إذا نمرض لن اطأ. على أننا لنا ليظهر هو والمرض والله. وتمرده واطأه، الشر، حقيقة عن تكشف النسانية
أنفسنا. داال هناك السرار كل المبكرة. وطفولتنا تشكيلنا الل فينا دال بما يتعلق شيء صديقنا.كل هو المرض حق.

الحالية. البالاة مشاعرنا الل من المبكرة حياتنا إلى ندال أن يجب الداال" في "ندال عندما

فهذا لك، والديك معاملة كيفية من أسوأ )كورونا( أكون أن الشكال من شكل بأي يمكن 2020:"ل مارس 24 كورونا،
أكثر ا ألمق فيك أالق أن أستطيع عليك."ل والديك تأثير وسوء بقدر عليك التأثير فقط يمكنني يحدث، أن يمكن ل ببساطة

بالفعل. والداك القه مما

يقتلكم الوضع."إنه سوء مدى عن الحقيقة هي هذه الن، يقتلكم كأطفال تحملها عليكم كان التي المحبة غير التربية "مدى
لي المفتوح الباب هو وهذا الحقيقة، قبول ترفضون زلتم وما بألمكم، التصال وترفضون يحدث، ما فهم ترفضون لنكم

لي سمحت والمكبوحة المنكرة بداالها.مشاعرك وأتكاثر وأتحور فيها أعيش الية وإيجاد إليكم للداول )كورونا(
بالداول.

وأنكرته به شعرت الذي اللم من أكبر ا ألمق لست نفسك."أنا عن تعرفه أن أريدك فيما معي واعمل مقاومتي عن "توقف
كطفل.

مع به شعرت ما هذا أليس جدقا، مألوفقا هذا كل أليس ذلك، ومع بالسوء، تشعر أجعلك أن أقتلك، أن مني تخاف "أنت
فقط بالكامل، به بالشعور لك يسمحوا لم أنهم فقط به، تشعر جعلوك ما هذا أليس حياتك؟" من الوقات بعض في والديك
وألمك بؤسك كل عليه، "أتاذى" ما وهذا وكتمه. إنكاره على ا مجبرق كنت والباقي بك، ألحقوه الذي اللم من صاير جزء

الحقيقة. بهذه الشعور على أساعدك وأنا تخافهما، الذين والداك إنهم المكبوت
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الطلق على العتبار بعين تنؤاذ ولم وراءك الخاصة إرادتك تنركت وبالتدريج إرادتهما تنفيذ على أجبروك "والداك
إنكار شدة على اعتمادقا مختلف بشكل جميعقا بي وستشعرون جميعقا، معكم أعمل أن يجب والديك."وهكذا قبل من

وكبتها. إرادتكم

كما ا تمامق إرادتك وأاذ تكوينك لحظة منذ بداالك الذي الفيروس هما الفيروسات، نفس من اثنين يد على تربيتك تم "لقد
فأنكرته. ذلك، ترى أن ورفضت طفلق، كنت عندما والداك بها عوملك التي الطريقة بنفس الن."أعاملك بك أفعل

القوة جميعقا الحب."لديكم إلى تفتقر التي طفولتكم بسبب به تشعرون الذي الحب وعدم اللم مدى حقيقة إلى أعيدكم "أنا
كل عن والتعبير شعور، كل وقبول به، تشعرون أجعلكم بما الشعور في تبدأوا أن هو فعله عليكم ما وكل هذا، لتايير
بحاجة أعد لم لنني لديكم التي السيطرة وسأفقد قوتي وسأفقد هذا مشاعركم.افعلوا الل من الحقيقة واكتشاف شعور،
مشاعركم!!)هذه هو العلج وهذا جميعقا داالكم في العلج لديكم بمشاعركم. تشعروا لكي بالسوء تشعرون لجعلكم

سامانثا.( إلى الطبيعة روح الل من تتحدث كورونا من مقتطفات

هو النسانية ستختبره الذي الجديد "التردد" بـ يتعلق ما بقدر الروحي الرتقاء
الشفاء، ااتاروا الذين أولئك إل يرتقي ولن القادم، للعصر الجديدة النامة

كل - شرهم حقيقة لكشف عنها التعبير الل ومن السيئة، لمشاعرهم واستسلموا
طفولتنا. عن ناتج ذلك

في العيش فإن والكامل، الحقيقي الطبيعي الحب من وكان نفسه، منا كل شفي إذا
هذه مثل تصيبنا لن طبيعي، بشكل سنفعله ما وهو الطبيعة، مع انسجام

مع منسجمين غير أننا لنا لتظهر إليها نحتاج لن لننا الفظيعة، المراض
الطبيعة.

ل السماوية الرواح المرض، إلى نحتاج لن ا، تمامق شنفينا قد نكون عندما
القصور عوالم وفي الرض على نفعل كما السلبية بالمشاعر تشعر ول تمرض،

لن لذا المرض، من تأتي التي المشاعر تلك إلى نحتاج لن وبالتالي الذهنية،
نمرض.

أكثر التعمق على يساعدنا "فيروس" بـ سنصاب لذلك اثنتين. من بطريقة العيش على لمساعدتنا يحدث لنا يحدث ما كنلل
منه. الخروج على يساعدنا بواحد سنصاب أو للحقيقة؛ إنكارنا في

احتجنا إذا وسنمرض الكوكب، على بالمراض الموبوءة الماكن أكثر في حتى مكان، أي في لتعيش مصممة أجسادنا
لن ببساطة أو للحقيقة، إنكارنا شفاء في لمساعدتنا إليه احتجنا إذا سنمرض أو للحقيقة، إنكارنا لتعزيز المرض هذا إلى

نمرض! يجعلنا آار سبب يوجد ل نمرض.

في بها عوملنا التي الطريقة ومن داالنا في مرضى بالفعل لننا الحالتين كلتا في ذلك فسيحدث سنمرض، كنا إذا
التمرد في لكوننا جدقا مرضى جميعقا نحن وا. أنفسنا حقيقة ننكر لننا مرضى نحن أارى. أسباب توجد ل – طفولتنا

بهما. مصابون" جميعقا "نحن اللذان الحقيقيان الفيروسان هما والعجز التمرد والتخلف
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السبب ولهذا حققا، روح مجرد من أكثر هي بهما.الفيروسات "مصابون" جميعقا نحن اللذان الحقيقيان الفيروسان هما والتخلف التمرد
"نلتقطه". فسوف الفيروس، تجارب تمنحنا أن إلى بحاجة روحنا كانت إذا جدقا. مراوغة هي

انهيار من جسدية تجليات فهي ذلك ومع بالكامل، جسدية أارى مرة هي الجسدية البنية وانهيار السرطان، مثل أارى، أمراض
أرواحنا. أنظمة في الروحي ضوءنا

محبوبون. بأننا نشعر ل لننا – لدينا الداالية الرضا عدم مستويات عن ينجم مرض كل

لكل مختلفة مشاعر فستكون نحتاجها، التي المشاعر بكل لتشعر فيروس من تجارب إلى تحتاج الوقت، نفس في روح، كل كان إذا
شخص.

المرض حق. على كنا إذا نمرض لن مخطئون. أننا لنا ليظهر هو والمرض والله. وتمرده واطأه، الشر، حقيقة لكشف هي النسانية
الداال"، إلى "ندال عندما أنفسنا. داال هناك السرار كل المبكرة. وطفولتنا تكويننا الل فينا دال بما يتعلق شيء كل صديقنا هو

كراشدين. الحالية مشاعرنا الل من المبكرة حياتنا إلى ندال أن يجب

إنكارنا في أكثر التعمق على يساعدنا "فيروس" بـ سنصاب لذا اثنتين. من بطريقة العيش على لمساعدتنا يحدث لنا يحدث ما كنلل
منه. الخروج على يساعدنا بواحد سنصاب أو للحقيقة؛

هذا إلى بحاجة كنا إذا وسنمرض الكوكب، على بالمراض الموبوءة الماكن أكثر في حتى مكان، أي في لتعيش مصممة أجسادنا
يوجد ل نمرض. لن ببساطة أو للحقيقة، إنكارنا شفاء في لمساعدتنا إليه بحاجة كنا إذا سنمرض أو للحقيقة، إنكارنا لتعزيز المرض

نمرض! يجعلنا آار سبب

توجد ل – طفولتنا في بها عوملنا التي الطريقة ومن داالنا في بالفعل مرضى لننا حال أي على ذلك فسيحدث سنمرض، كنا إذا
التمرد والتقاعس. التمرد في كوننا بسبب جدقا مرضى جميعقا نحن وا. أنفسنا حقيقة ننكر لننا مرضى نحن أارى. أسباب

بها. "مصابون" جميعقا نحن التي الحقيقية الفيروسات هما .والفتراضي
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والرداءة للتخلف تستسلم العقل على تركز التي الحياة

المستوى رفيعو الروحيون قادتنا حثنا ذلك، ومع احتضانه. إلى مشاعرنا تدفعنا ما لتنفيذ ينستخدم عندما رائعة أداة عقلنا
تحسين الل من صاار" "آلهة نصبح أن يمكن أننا لدرجة عقولنا، الل من ستنكتشف إمكاناتنا بأن العتقاد على

عقولنا.

هو العقل.هذا قمة وهي هوكينز آر ديفيد للدكتور الوعي اريطة على 499 هي العقل على التركيز الل من إمكانيتنا
عميان السنين، للف والمليارات المليارات يبقى حيث الول الروحي العالم إلى يدالون الذين أولئك تطور ذروة ا أيضق

بشكل ويتقدمون المستمر مشاعرهم قمع الل من عقولهم تحسين يواصلون الخفيين.بعضهم للمتحكمين أسرهم عن
من يخرجوا أن دون الروح، لعقل السادس العالم في مسدود طريق إلى ليصلوا والرابع الثاني العالمين عبر أعمى
إلى والعودة كبير بدوران القيام عليهم يتعين النهاية، السماوية.في السماوات من الول العالم إلى ويدالوا الجحيم
السماوات عبر تقدمهم في البدء ثم والسابعة، والخامسة الثالثة الروحي الشفاء عوالم الل من العمل ثم اطواتهم

أولق. المشاعر وضع مع السماوية

أن: فهموا لنهم عبوديتهم في أبقونا الماضية، سنة 200,000 الـ مدى على الرواح، عوالم في الخفيون المتحكمون
وبيئتنا. الارين على السيطرة السيطرة، على مدمنة عقولنا .

عقولنا. في التمييز نقص بسبب بسهولة تنقاد وبالتالي – والباطل الحقيقة بين التمييز تستطيع ل عقولنا ·
نظريات تنتشر – حكومية أوامر الل من الناس من لقلة العالمي الخضوع عالمية جائحة أظهرت لقد – الكذب على مدمنة عقولنا .

البعض. بعضها ضد الحرب إلى المم دفع بسهولة يمكن – المؤامرة

التعل أنظمة اضوع.تتبنى حالة في يبقينا وبالتالي تقدمنا، يعيق اطأ، تكون عندما الحقيقة نميز "نفكر" عندما بأننا والعتقاد عقولنا، عبادة ·
هذا. العالم أنحاء جميع في يم

بـ"الكمال". هذا تنظهر الكاثوليكية الكنيسة 98%.تعاليم حوالي الخطأ ومعدل العقل، نتاج هي الفتراضات ·
النساء يجعلون الرجال الخفيون المتحكمون هؤلء جعل لذا المشاعر، إلى أقرب روحنا.النساء إلى المستندة الحقيقة هي المشاعر ·

الدينية. المؤسسات إلى انظر - النساء القائدات من قليلة قلة عن يكشف للرجال.التاريخ ااضعات

أنفسهم. الخفيين المتحكمين هؤلء أعمال نتاج هي الديان جميع ·
الجيال تلو الجيال عبر متجذرة والمعايير الحياة وأنماط المعتقدات هذه .

حال اية على ولكن بالارين! مقارنة جدلا" جيدة كانت "نشأتي ان نعتقد نحن .
للحب. فهم أي لديهم ليس الباء

الحرة. الرادة لقانون فهم أي لديهم ليس الباء
المشاعر. لحجب فهم أي لديهم ليس الباء

العاطفية. / الساسية للعواطف فهم أي لديهم ليس الباء
وبالتالي الحقيقيين الوالدين محبة كيفية معرفة من الوالدين منعت الخفية السيطرة ان .

ابنائهم عن عاطفيا الباء يتخلى

– السبب كان مهما – البشر بين الحرب وو الخلف وو الكراهية تبرير وبدلا يمكن ل
الفعال. وو المشاعر هذه مثل وبدلا هناك تكون فلن فقط، الحقيقة الناس عرف وإذا

ااطئة. كلها العسكرية النزعة إن
Jesus 25 December 1915
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والصحة. التعليم ونظمة تتطور ون الن يجب سبق لما

الطفوله قمع هو - حياتنا - الغرفه في الفيل

الشفاء - الشعور احتضان: هو المام إلى الطريق
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بااتصار: التغيير دون تحول التي النفسية العوائق

ا نظرل وعمى، بشكل عقولنا نعبد وننا لدرجة عقولنا لحتضان جيل، بعد جيلل دفعنا، تم لقد

إكراههم، فخ في سنقع وننا اعتقدوا المستوى رفيعي الروحيين المتحكمين ون لحقيقة

بيئتنا. على السيطرة الارين؛ على السيطرة على: مدمنة عقولنا

لسيطرتهم. ااضعة إناث وجود على مدمنين الن وصبحوا الذكور ون

والباطل. الحق بين التمييز تستطيع ل عقولنا وون

الجمهور يصدقها سوف الكاذبة والدعاية الابار وون الكذب على مدمنة عقولنا وون

والخاضع. الساذج

. بالتالي وذلك

ل حروب وراء الدافع هي الحدين في المتحكمين من القليل للعدد المالية المكاسب فإن لذا

وارى. بوسائل وو الديون طريق عن المم استعباد من يتمكنوا لم إذا وبدلا، تنتهي

مادي جحيم في نعيش الرض، على هنا نحن،
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انطلق!: نقطة حسنلا، – الساسية المشكلة

الارى الدول مع مقارنه الردن في والمعلمين والممرضين الطباء نسب
DOCTORS NURSES & MIDWIVES TEACHER / STUDENT

per 1,000 people per 1,000 people ratio
Jordan 2019 2.5 2019 3.2 2018 19
Israel 2021 3.7 2021 5.6 2016 12
Saudi Arabia 2021 2.8 2021 5.6 2018 14
China 2020 2.4 2020 3.3 2018 16
India 2020 0.7 2020 1.7 2017 33
Iran 2018 1.5 2018 2.0 2017 29
Australia 2018 3.8 2019 13.2 1999 18
United States America 2018 2.6 2018 15.7 2017 14
Spain 2018 4.0 2018 6.1 2017 13

Strongest Worldwide 2020
Austria

5.4 2019
Switzerland

18.0 2018
San Marino

7
https://data.worldbank.org/
Weakest Worldwide

Africa 27
nations 0.1

Africa 30
nations 1.0

Africa 21
nations 40+

الخلصه

ومهاراتهم. تعليمهم تعزيز مع الردن، أنحاء جميع في الطباء عدد زيادة هو الرئيسي الهدف .

ومهاراتهن تعليمهن مستويات وتحسين الردن، أنحاء جميع في والقابلت الممرضات أعداد في كبيرة زيادة وبالمثل،

نقص ا أيضق 15.هناك يكون ربما المثالي والعدد الردن، في شخص 100,000 لكل واحد نفسي طبيب حوالي يوجد
محظور. موضوع النفسية الدوية.الصحة وكذلك النفسية الصحة أسرة في مزمن

الثاني الصف اريجي من متزايد عدد لتمكين مهاراتهم رفع مع المدارس معلمي عدد زيادة من فقط هذا ينبع أن يمكن .
المشاعر! نحو موجه حر، مفتوح، – بالتعليم! يبدأ شيء حاليقا.كل متاح هو مما أعلى تعليمية بمستويات عشر

يتلقون الذين الطلب لدعم ضخم دراسية منح برنامج الثناء، هذه وفي المادية المرافق في هائلق ا نموق هذا كل يتطلب .
لتوفير وكذلك الحيوية، الصناعة في المهرة الشخاص هؤلء أعداد زيادة لبدء البلدان، مختلف في الخارج، في تعليمهم

ذلك. إلى وما الطفال، رعاية ومراكز الحرف، إنشاء ومراكز والتقني، الفني والتعليم للجامعات، المعلمين

مع عالميقا بها معترف سياحية وجهة المة يجعل قد حد إلى للشعب العام الوعي سياير الوطني البرنامج هذا مثل .
المسافرون يتوقعها التي والتصالت والنقل والمرافق، الصحية والخدمات السلمة، حيث من الداعمة المرافق جميع

عادة. المميزون

النا، على والمركزية الذات، على تركز التي القديمة أجله.الطرق ومن الردني الشعب قبل من جريئة مبادرة هذه .
محلها ليحل القديمة، المؤسسية للنظمة عالمي تفكيك ذلك سيتبع حيث التراجع، إلى ستحتاج بالجشع المدفوعة والقيادة

الن. المؤسسية النظمة هي كما وليس – للدعم يتبع الذي العقل مع أولق المشاعر – جديد حياة أسلوب

https://data.worldbank.org/
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https://mwi.gov.jo/ebv4.0/root_storage/ar/eb_list_page/jordan_water_sector_-_facts_and_figures_2022.pdf

https://mwi.gov.jo/ebv4.0/root_storage/ar/eb_list_page/jordan_water_sector_-_facts_and_figures_2022.pdf
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الردن في الصحي والصرف المياه إمدادات
https://en.wikipedia.org/wiki/Water_supply_and_sanitation_in_Jordan

نتيجة القسرية الهجرة بسبب تفاقم والذي المياه، في شديد بشح تتميز الردن في الصحي والصرف المياه إمدادات
عام العراق وحرب ،1990 عام الخليج وحرب ،1967 عام الستة اليام وحرب العربية-السرائيلية، 1948 حرب

العالم. في المياه في ندرة الكثر دول عشر من واحدة الردن تنعتبر .2011 عام منذ السورية الهلية والحرب ،2003
تفاقم إلى تؤدي أن المحتمل من المناخ تاير وتأثيرات الجوفية، المياه احتياطيات واستنزاف المرتفع، السكاني النمو

المستقبل. في الوضع

فقط تتركان اللتين وسوريا إسرائيل مع تنشارك اليرموك، ونهر الردن نهر البلد، في السطحية للمياه الرئيسية الموارد
في افتتح الذي عمان، العاصمة إلى المتجدد غير الديسي حوض من الديسي مياه نقل للردن.مشروع صايرة كمية

زيادة الل من والعرض الطلب بين المتبقية الفجوة سد المخطط 12%.من بحوالي المتاحة الموارد يزيد ،2013 يوليو
الميت. الحمر-البحر البحر قناة الل من توفيرها سيتم التي المحلة البحر ومياه المعالجة المياه استخدام

محسعن مياه مصدر إلى وصول لديهم الردنيين من %97 من أكثر فإن الردن، في الشديدة المياه ندرة من الرغم على
إفريقيا.ومع وشمال الوسط الشرق في المعدلت أعلى من واحدة محسعنة.هذه صحية مرافق إلى وصول لديهم و%93
الل من المفقودة المياه مستوى السطح. على ازانات في المياه تخزين الشائع ومن متقطعة المياه إمدادات فإن ذلك،
51%.أسعار حوالي يبلغ لليرادات( المدرة غير )المياه البلدية المياه إمدادات في والسرقة التسجيل، وعدم التسرب،
المياه استخدام وإعادة المياه تحلية على تؤكد ،2009 عام في اعتمادها تم للمياه، وطنية مدعومة.استراتيجية المياه
تمويل من %30 حوالي تشكل حيث المياه، قطاع في للستثمارات كبيرة أجنبية مساعدات البلد العادمة.تتلقى

المياه. استثمارات

الوصول
يحصل الجدول(. )انظر الصحي والصرف المياه إمدادات ادمات توفير في عالد مستوى إلى الردن وصل لقد

مقارنة عالية نسبة وهي محسنة، صحي صرف ادمات على و%99.5 محسنة، مياه إمدادات على السكان من %99.3
فإن المادية، التحتية البنية وجود من الرغم وعلى للااية. الشحيحة الردن موارد إلى وبالنظر الارى النامية بالدول

السر. من للعديد الصهاريج في والمعبأة المعبأة المياه على الطلب زيادة إلى يؤدي المتاحة المياه نقص

لديهم الذين أولئك باقي يستخدم الصحي. الصرف بشبكة متصلون السكان من فقط %65 فإن المياه، لسلطة وفققا
إن الصحي. الصرف ازانات مثل الموقع في الصحي الصرف حلول المحسعن الصحي الصرف إلى الوصول إمكانية

وتلوثها الجوفية المياه طبقات إلى تتسرب قد صحيح، بشكل تبطينها يتم لم إذا هذه، الصحي الصرف ازانات

جامعة أجرتها لدراسة وفقا عام. بشكل متقطعة السكان، معظم يعيش حيث الردنية، المرتفعات في المياه إمدادات إن
ا يومق عشر اثني ومرة​​كل عمان مثل الكبرى المدن في السبوع في واحدة مرة المياه توصيل يتم ،2008 عام ميشياان

الريفية. المناطق بعض في

https://en.wikipedia.org/wiki/Water_supply_and_sanitation_in_Jordan
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الردن في النظيفة المياه إلى الوصول
https://www.mwi.gov.jo/EBV4.0/Root_Storage/AR/EB_Ticker/National_Water_Strategy_2023-
2040_Summary-English_-ver2.pdf?trk=public_post_reshare-text

الحجم قياس وحدة وهي ، المياه من كبيرة كميات لتحديد تستخدم وهي مكعب متر مليون كل إلى الماء في م3 وحدة عادة يستخدم
. المائية الموارد وإدارة الهيدرولوجيا في متكرر بشكل المستخدمة

https://www.mwi.gov.jo/EBV4.0/Root_Storage/AR/EB_Ticker/National_Water_Strategy_2023-2040_Summary-English_-ver2.pdf?trk=public_post_reshare-text
https://www.mwi.gov.jo/EBV4.0/Root_Storage/AR/EB_Ticker/National_Water_Strategy_2023-2040_Summary-English_-ver2.pdf?trk=public_post_reshare-text
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السكان) من %) الكهرباء إلى الوصول – الردن

تم التي الدولي، للبنك التنمية مؤشرات لمجموعة وفققا ،2022 عام في %100 بنسبة الردن في الكهرباء إلى السكان وصول عن البلغ تم
رسميقا. بها معترف مصادر من تجميعها

معدل محو المية لدى البالغين في الردن

الردن، وفققا لليونسكو، لديه معدل أمية للكبار يبلغ 98.42%. بينما معدل المية لدى الذكور هو 98.71%،
فإن معدل المية لدى الناث هو 98.13%.

والرقام الحقائق الردن: في النترنت تغطية

2024 عام في الردن في الرقمنة حالة

:2024 عام أوائل في الردن في الرقمية التكنولوجيا واستخدام تبني حول لتقرير الساسية العناوين إليكم

النترنت انتشار نسبة بلات عندما ،2024 عام بداية في الردن في للنترنت مستخدم مليون 10.33 هناك كان ·
.%91.0

إجمالي من %56.2 يعادل مما ،2024 يناير في الجتماعي التواصل لوسائل مستخدم مليون 6.38 الردن لدى كان ·
السكان.

اتصال، مليون 9.14 حوالي 2024 عام أوائل في الردن في النشطة المحمولة الهواتف اتصالت عدد إجمالي بلغ .
السكان. إجمالي من %80.4 يعادل ما وهو
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السريع: الملك طريق
الردن تاريخ يكشف الذي الطريق

https://www.bbc.com/travel/article/20230109-the-kings-highway-the-road-that-reveals-jordans-history
Marta Vidal 10 January 2023

فيدال( مارتا الصورة: )مصدر الردن تاريخ يكشف الذي الطريق الملك: طريق

الكثر التاريخية المواقع بعض بين يربط وهو المبراطوريات، من سلسلة استخدمته وقد المقدس، الكتاب في ذكره تم لقد
الردن. في أهمية

فوق الشمس غروب لتأمل السيارة من ارجت عندما بحماس، الطفال من مجموعة صرات الردن!" في بكم "مرحبا
الموجب. وادي في الرملي الحجر من الشاسع الوادي

ذات سنبلة مني بالقرب انقضت الميت، البحر إلى الممتدة الجبال سلسل من مذهولق الجرف، حافة على أقف كنت وبينما
المقفرة، الوديان هذه مثل في الحياة قيد على يبقى أن كهذا دقيق لشيء يمكن كيف تساءلت البيضوالسود. باللونين غطاء

الصخور. شقوق في أعشاشه ويبني القاحلة الجبال عبر ويرفرف

الملك طريق باسم المعروف الطريق، هذا أن ينعتقد والوديان. التلل أسفل يتعرج ا متعرجق ضيققا طريققا أرى كنت مكاني، ومن
مدى على العالم. في باستمرار المستخدمة الطرق أقدم أحد هو العربية(، باللاة الممهد"، )"الطريق الرصيف درب أو السريع،
وكان الردن، في الوسطى المرتفعات عبر الجنوب إلى الشمال من والملوك والمحاربون والحجاج التجار سافر السنين، آلف

القديمة. والمبراطوريات الممالك بين يربط حيوي شريان بمثابة الطريق هذا

نهر طول على سوريا من جنوباق ويمتد القديم. سلفه فوق )35 السريع الطريق رسميقا )ينسمى ومعبد حديث طريق يقع واليوم،
فعال بشكل يكشف مما - القديمة البتراء ومدينة الصليبية والقلع البيزنطية والفسيفساء الرومانية الثار عبر ويمر الردن،

التاريخية. مواقعه أهم بعض ويربط الردن تاريخ عن

https://www.bbc.com/travel/article/20230109-the-kings-highway-the-road-that-reveals-jordans-history
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. القل على الميلد قبل الثامن القرن منذ مستمر بشكل الملك طريق استخدام تم لقد

]القرن النبطية الفترة في الطريق هذا استخدام "تم المنطقة: في القديمة الطرق نظام درس الذي الثار عالم أبودانة، فوزي قال
الحديدي." العصر في ذلك، قبل حتى وربما ميلدي[، 106 حوالي إلى الميلد قبل الرابع

الذن موسى طلب الذي كالمسار المقدس الكتاب من القديم العهد في ينذكر الملك" "طريق باسم ينعرف الردن عبر يمر طريق
الدوميين وجود تظهر أثرية أدلة لوجود ا نظرق دانه، أبو أوضح كما مصر. من للخروج إسرائيل بني قاد أن بعد لعبوره

الطريق هذا أن إلى يشير ذلك فإن الحالي، السريع الطريق معظم طول على والسلميين والبيزنطيين والرومان والنبطيين
قال. أسلفنا"، اطوات اتباع في نستمر "نحن القل. على الميلد قبل الثامن القرن منذ المستمر الستخدام قيد كان

الخصيب والهلل العربية الجزيرة شبه بين يربط ا مهمق تجاريقا طريققا الملك طريق كان القديمة، العصور في لبودانة، وفققا
إلى طريقها في الطريق هذا تسلك العربية الجزيرة من والتوابل البخور تنقل التي القوافل كانت ومصر. الحمر والبحر

تسمية م( 117-98 عامي بين حكم )الذي تراجان المبراطور أعاد الرومانية، الفترة في بتراء. المزدهرة النبطية العاصمة
جانب على رومانية معالم نجد زلنا "ل دانه: أبو قال العجلت. ذات العربات لتناسب وعبعدها ترايانا" نوفا "فيعا إلى الطريق

الحديث." .الطريق

على وتسافر التوابل تحمل القوافل كانت
البتراء إلى المؤدي السريع الطريق طول

طريققا أيضقا الطريق كان قرون، لعدة
البيزنطي، العصر وفي للحج. ا مهمق

لزيارة طريقهم في المسيحيون استخدمه
المقدسة، الراضي في التوراتية المواقع

المسيح. صلب موقع الجلجثة، مثل

سافر السلمي، العصر أوائل وفي
في طوله على المسلمين من العديد

مكة. إلى طريقهم
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باتجاه والسهل السرع الطرق أسلك ا دائمق كنت لكنني سنوات، لعدة متقطع بشكل الردن، عاصمة عمان، في عشت
الملك طريق أاذ هي للبلد والمعقد الطويل التاريخ لستكشاف طريقة أفضل أن قررنا عمي، ابن زارني عندما الجنوب.

القديمة. الرض هذه شكلت التي الحضارات من العديد استخدمته الذي المسار على ببطء والسير
ماادرة قبل لذا البرونزي. العصر منذ مأهولة كانت التي عمان، في تلة أعلى بجانب يوم ذات تمر كانت القديمة الطريق

في الطبقات المتعدد التراث تاريخ تعكس والتي أموي، وقصر بيزنطية وكنيسة روماني أنقاضمعبد بين تجولنا العاصمة،
الردن.

مادبا. القديمة المدينة إلى – الشوكي التين من وصفوف الناضج، والرمان الزيتون، بساتين عبر – جنوبقا كم 30 سافرنا ثم
الراضي وكذلك المياه، ومصادر الينابيع فيها توجد التي المنطقة البلد، في اصوبة المناطق أكثر عبر يمر "الطريق

دانه. أبو أابرني للردن،" الفقري العمود إنه الزراعية"

الملك طريق طول على المواقع تنظهر الرثوذكسية جورج القديس كنيسة داال السادس القرن من الفسيفساء اريطة
ليفي/ألمي( يديد الصورة: )حقوق السريع الطريق

القرن من أرضية فسيفساء بقايا بينها، من الشهر البيزنطي. العصر من الفسيفساء ااصبمجموعة بشكل معروفة مادبا
المقدسة، للرض باقية اريطة أقدم تنعتبر جورج، للقديس المتواضعة الرثوذكسية الكنيسة في الموجودة الميلدي السادس
إلى تشير التي اليونانية الترجمة رموز فك حاولت الكنيسة، مذبح من بالقرب الملك. بطريق مرتبطة مختلفة مواقع وتصور

الميت. البحر في والقوارب الردن نهر في تسبح التي السماك بتفاصيل ودهشت الخريطة، وسط في القدس

لول رأى موسى أن ينزعم حيث نيبو، جبل إلى الملك طريق عن قصير انحراف قادنا مادبا، غرب كيلومترات تسعة بعد على
ودفن. توفي أنه ينعتقد وحيث الميعاد، أرض مرة

على "سنبقى الردن. غرب بجنوب الن ينعرف ما في أرضه عبر يمر أن أدوم ملك من موسى يطلب القديم، العهد في
أكثر الحديث الطريق فض. رن الملك طريق طول على بالسفر طلبه لكن وعدهم. أراضيكم"، ناادر حتى الرئيسي الطريق

قبل من والعشاء الاداء لتناول ودنعيت الشاي عليع وعنرضت المرات، عشرات الردن" في بك "أهلق لي قيل – بكثير ترحيبقا
الطريق. على بهم التقيت الذين المحليين السكان من العديد
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على شريكها مع الدراجة تركب كانت التي الهولندية السائحة هندريكس، سابين قالت جداق"، وكريمون طيبون هنا "الناس
شديد تل على الدراجة ركوب من نتمكن لم "عندما الحمر. البحر على العقبة ميناء إلى ق جنوبا متجهين الملك طريق طول

لنا. مساحة إيجاد من تمكنوا ما بطريقة لكن بالفعل، ممتلئقا كان لمساعدتنا." شاحنة توقفت النحدار،

فيدال( مارتا )الئتمان: الوسط الشرق في المحفوظة الصليبية الحصون وأفضل أكبر من واحدة هي الكرك قلعة

الحلويات من صينية لنا وأحضر ضيوفه أننا الطريق بجانب مخبز في يعمل شاب أابرنا أرجلنا، لتمديد سريع توقف عند
ضمن المدرج الرصاص أم موقع نحو برفق المتموجة الهضبة عبر جنوبقا السير واصلنا شبعنا، أن بعد الدافئ. التمر وابز
يدعى ودودقا حارسقا لكن بالفعل، الغلق وقت حان قد كان الثري الموقع إلى وصلنا عندما لليونسكو. العالمي التراث قائمة

المكان. يرينا أن وعرضعلينا حال أي على بالداول لنا سمح علء

المبكرة. والسلمية والبيزنطية الرومانية الفترات من آثار على ويحتوي عسكرية، رومانية مدينة السابق في الموقع كانت
أن علء منا طلب السلمي(، الحكم الل الرهبانية بالمسيحية ينسمح )كان الثامن للقرن تعود كنيسة بقايا نحو نمشي كنا بينما

القديمة المدن في مستارقة هناك وقفت الموقع. في الشهيرة الفسيفساء أمام كنا عندما إل بفتحها لنا ينسمح ولم أعيننا، نالق
عام. 1200 من أكثر بعد الحيوية بهذه الفسيفساءات بقيت كيف متسائلة الكنيسة، أرضية على المنقوشة الرمان وأشجار

وشاهدنا جفافقا، أكثر الطبيعي المنظر وأصبح والعرعر، والرز البلوط بأشجار المليئة المتدحرجة والتلل الوديان عبر سافرنا
عام في بننيت الكرك. مدينة في الوسطى العصور القلعة استكشفنا التالي، اليوم صباح في الموجب. وادي في الشمس غروب
الوسط. الشرق في المحفوظة الصليبية الحصون وأفضل أكبر من واحدة وهي ،1188 عام في المسلمون واستعادها 1142
القاعات لرؤية شعلة إلى احتجنا أننا لدرجة بعمق مدفون بعضها القلعة، طوابق من العديد عبر المحلي، المرشد فؤاد، قادنا
هناك جالسقا الصليبيين، هزم الذي السطوري السلطان الدين، صلح نتخيل أن منا طلب الرض. تحت والارف المقوسة

القديم. الطريق الفية في تدور ومعاركهم العرش، .على

في المحمية المناطق وأغنى أكبر الحيوي، للمحيط ضانا بمحمية مررنا المتعرج، الطريق على جنوبقا السير مواصلين
صحراوية. سهول إلى شاهقة رملية وديان من الجبلي الشريط هذا ويتحول مربعقا، ا كيلومترق 292 مساحة على يمتد الردن.

متعرج جانبي طريق على توقفنا ذلك، من بدلق لكن الوسطى. للعصور تعود التي الضخمة شوبك قلعة زيارة هو المخطط كان
يسميه ما بناء قرر السابق، السياحي المرشد تقاعد عندما الملحيم. علي" "أبو محمد مع القهوة لشرب القاحلة التلل في

لدرجة الشعبية شديدة أصبحت التي – ابنته بتطريز بحب مزينة مهترئة بيتل فاجن فولكس سيارة – العالم" في فندق "أصار
الثاني. ا عبد الردن ملك زارها أنها
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على أنه ذكراني الطريق جانب على الجذاب وفندقه كرمه المحليعات. النساء قبل من مصنوعة ملونة قلدة علي أبو أهداني
على تخوضها التي والتجارب بهم تلتقي الذين الناس أن إل رئيسي، تجاري كطريق أهميته فقد قد الملك طريق أن من الرغم

الحياة. له تعيد التي هي الطريق طول
فيدال( مارتا )الئتمان: الثاني ا عبد الردن ملك قبل من علي لبو العالم" في فندق "أصار زيارة تم

واحدة أنعلنت التي البتراء، النهائية: وجهتنا إلى وصلنا ا، كيلومترق 250 لمسافة يومين استارقت ومتعمدة بطيئة برية رحلة بعد
الجديدة. السبع العالم عجائب من

القاحلة. الصحراء في الحمر الرملي الحجر في المنحوتة القديمة النبطية المدينة روعة تنافس أن يمكن الماكن من قليل
الذي والطريق القديمة، التجارة وطرق المبراطوريات تقاطع عند عظيمة تجارية مدينة اليام من يوم في البتراء كانت
لزيارة العالم أنحاء جميع من يأتون الذين السياح قبل من الن ينسلك مزدهرة المنطقة جعلت التي النباط قوافل استخدمته

الضيقة. الوديان في بدقة والمحفورة عام 2000 عن عمرها يزيد التي والمذابح والمقابر المعابد

التذكا بيع من طويل يوم بعد منزلها إلى تسير كانت امرأة لنقل البتراء اارج طريق على توقفنا اليوم، ذلك من لحق وقت في
قرية في منزلها إلى دعتنا فقد العمل، من مرهقة كانت أنها ورغم االد، أم باسم نفسها عرفت للموقع. الثرية الحديقة في رات

للااية مزدهرة البتراء جعل في ساعد السريع الملك طريق باسم الن المعروف الطريق قريبة.

الموجب، وادي وادي في رأيته الذي البيضوالسود الطير في فكرت أارى، مرة بزيارتها وعد مع ان عمع إلى عدت عندما
القاحلة. الطبيعية المناظر هذه فيها. الحياة وبث الصخور هذه من عادية غير آثار نحت من التاريخ عبر هنا الناس تمكن وكيف
المكانية للااية: مميزة البلد يجعل ما أيضقا يكشف بل فحسب، الردن تاريخ في المراحل أهم السريع الملك يعرضطريق ل

الماكن. أصعب في حتى والكرم والطيبة الجمال على للعثور .المدهشة
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سنوات ست فترة الل الطرق حوادث في ا شخصل 3511 يفقد الردن
https://www.jordannews.jo/Section-109/News/Jordan-loses-3-511-lives-in-road-accidents-over-six-year-period-29630

8 July 2023
الطرق حوادث أن العام، المن مديرية عن الصادرة الايرة السنوية التقارير من للقلق مثيرة إحصائيات كشفت — عمان
وتركت مقصود، غير قتل أدوات إلى المركبات وتحولت سنوات، ست فترة الل شخصقا 3,511 بحياة أودت الردن في

المملكة. لقناة تقرير بحسب معطل، دائم. بشكل والفراد حزن حالة في العائلت

أاطاء أن إلى مشيرة الحوادث، بهذه المحيطة السيناريوهات على الضوء العام المن مديرية عن الصادرة التقارير سلطت
مروري حادث مليون حوالي من بالمائة 90 من أكثر في ساهمت التي الرئيسية العوامل كانت القانون وانتهاكات السائقين

و2022 2017 عامي بين وقعت

المرور قانون في وتعديلت صرامة وكثر عقوبات إلى حاجة هناك
الردن. في المرور قوانين وتعديل العقوبات لتشديد عاجلة دعوات ظهور إلى الكافية الرادعة العقوبات غياب أدى

النسان. حياة وحماية المأساوية الحوادث هذه من الحد هو والهدف
كل نسبيقا ثابتقا الحوادث عدد ظل )كوفيد-19(، المستجد كورونا فيروس جائحة عن الناجمة الضطرابات من الرغم على
في طفيفة زيادة مع سنويقا، حادث ألف 160 إلى آلف 10 من يقرب ما هناك كان ،2021 عام إلى 2017 عام ومن عام.

.2018 عام
169,409 إلى وصل حيث أعوام، الستة فترة الل الحوادث من عدد أكبر شهد 2022 عام أن للدهشة والمثير

الحالية المرور قوانين فعالية عدم
عقوبات فعالية عدم تؤكد الماضية الست السنوات مدى على العام المن مديرية تقارير عنها كشفت التي المذهلة الرقام

الحوادث. عدد تقليل في الحالية المرور قوانين
أردني، دينار مليار 2 بحوالي تقدر مالية واسائر اطيرة، إصابات و5,408 مروري، حادث 915,114 مجموعه ما ومع

إجراءات اتخاذ يستلزم مما المتضررة، والسر والمجتمع الدولة على كبيرة أعباء تفرض الثابتة السنوية المعدلت فإن
فورية.

الشباب، فئة أن إلى العام المن مديرية نتائج تشير الحالي، العام من الولى الخمسة الشهر بيانات تحليل الل ومن
الطرق. لحوادث عرضة الكثر هم ق، عاما 35 إلى 18 بين أعمارهم تتراوح الذين الفراد وتحديداق

هادفة تدابير اتخاذ إلى الملحة الحاجة يؤكد مما والمصابين، المتوفين الفراد من %46 احتساب تم العمرية، الفئة هذه ضمن
للقلق. المثير التجاه هذا .لمعالجة

https://www.jordannews.jo/Section-109/News/Jordan-loses-3-511-lives-in-road-accidents-over-six-year-period-29630
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الردن في الدولي البنك
https://www.worldbank.org/en/country/jordan/overview

5 February 2024
الردن في الدولي البنك للجميع.برنامج الفضل الفرص من المزيد لخلق الردن شعب أجل من يعمل الدولي البنك
معالجة في الردن يساعد بينما والصحة التعليم مثل الساسية الخدمات إلى والوصول للوظائف طموحة أجندة يعزز

السورية. الزمة تأثير

ذلك والعالمية.يشمل القليمية الزمات مواجهة في والنمو الستقرار على الحفاظ في ملحوظة مرونة الردن أظهرت
هو المنااية.الردن للصدمات بشدة عرضة الردن يجعل مما العالم، في المياه في ندرة الدول أكثر من واحدة كونها

الوسع. العالمي للمجتمع عامة منفعة يوفر مما البلد(، سكان من %12( سوري لجئ مليون 1.3 لحوالي موطن ا أيضق

في للتحسين مجال هناك ذلك، الماضي.ومع العقد مدى على %2.5 قدره ثابت متوسط نمو معدل على البلد حافظت
العاملة القوى مشاركة معدل العمل.بلغ سوق إلى النساء من المزيد وإداال الردن لشباب العمل فرص من المزيد الق
ليبقى ،%22.3 إلى البطالة معدل للنساء(.ارتفع %13.8 )فقط 2023 عام من الثاني الربع في %33.0 الردن في
هي تضرراق الكثر الفئة كانت حيث ،)2019-2012( %15.1 البالغ كوفيد-19 أزمة قبل متوسطه من بكثير أعلى

أكتوبر في %1.4 إلى ليصل ،2023 عام في كبير بشكل السنوي التضخم )30.9%(.تباطأ والنساء )%46.1( الشباب
السلع. أسعار وانخفاض النقدية السياسة تشديد من بدعم ،2023

كأولوية.في والاذاء والطاقة المائي للمن المتشابكة الحتياجات معالجة يتطلب المناخ صدمات تجاه المرونة بناء
الاضر، للنمو واستراتيجية ق، وطنيا المحددة للمساهمات طموحة بأهداف المناخ مجال في رائدة الردن كانت المنطقة،
عدد تضاعف حيث ضروري الجراء المالي.هذا وقطاعه الردن في والخاص العام الستثمار إطار لتخضير وجهود
الموارد على ضاطقا وضع مما الماضيين، العقدين مدى على شخص مليون 11.5 إلى مليين 5 من الردن سكان
والشركات والمدن للزراعة أكبر بشكل المياه توفر من المناخ تاير يقلل البلد.سوف في بالفعل المحدودة الطبيعية

الجتماعية. والنظمة

عشر لمدة مسارات ثلثة على والقتصاد العام والقطاع السياسة لتحديث أعمال جدول بتنفيذ الردن حكومة تقوم
النساء تمكين ذلك في بما السياسية، الحياة ديمقراطية على الصلحات 2021.تركز عام في أنطلق والذي سنوات،
وتقوية الستدامة تعزيز المعيشة؛ ظروف تحسين جديدة؛ وظيفة مليون الق الردن؛ نمو معدل مضاعفة والشباب؛

والمساءلة. الحكومة فعالية

https://www.worldbank.org/en/country/jordan/overview
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التحتية البنية استثمار – الردن

الردن في مشاريع وكبر – الردن في ضخمة مشاريع – الردن في جديدة مشاريع – عمان في جديدة مشاريع
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan+infrastructure+projects+planned+and+r
equired&mid=BA49A853A1F9DD768D9EBA49A853A1F9DD768D9E&FORM=VIRE

للردن السياسية الجغرافيا
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projects%20plann
ed%20and%20required&mid=3E677D9141CB1B4A36433E677D9141CB1B4A3643&ajaxhist=0

للردن الجغرافي التحدي
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projec
ts%20planned%20and%20required&mid=52DCB7E833F7376DB7FB52DCB7E833F7376
DB7FB&ajaxhist=0

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan+infrastructure+projects+planned+and+required&mid=BA49A853A1F9DD768D9EBA49A853A1F9DD768D9E&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan+infrastructure+projects+planned+and+required&mid=BA49A853A1F9DD768D9EBA49A853A1F9DD768D9E&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projects%20planned%20and%20required&mid=3E677D9141CB1B4A36433E677D9141CB1B4A3643&ajaxhist=0
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projects%20planned%20and%20required&mid=3E677D9141CB1B4A36433E677D9141CB1B4A3643&ajaxhist=0
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projects%20planned%20and%20required&mid=52DCB7E833F7376DB7FB52DCB7E833F7376DB7FB&ajaxhist=0
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projects%20planned%20and%20required&mid=52DCB7E833F7376DB7FB52DCB7E833F7376DB7FB&ajaxhist=0
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Jordan%20infrastructure%20projects%20planned%20and%20required&mid=52DCB7E833F7376DB7FB52DCB7E833F7376DB7FB&ajaxhist=0
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والغاز النفط – الردن

في الستكشاف بدء منذ ، منتج رسوبي حوض ضمن العربية الصفيحة من الاربي الشمالي الجزء في يقع الردن
الاازي ريشة وحقل النفطي حمزة حقل الن: حتى حقلين اكتشاف تم للنفط، العراقية الشركة قبل من 1947 عام الردن

صحراء(. تطوير )منطقة 4 بئر في اكتشاف عن البلغ وتم
لتوليد محليقا ينستخدم الذي الجاف الااز من 1989 عام وفي الخام النفط من 1984 عام في الردن في النتاج بدأ

الردن. في عاملين نفطيين نظامين وجود يثبت الاازي الريشة وحقل النفطي حمزة حقل الكهرباء.وجود

برميل ألف 0.02 هي 2023 لعام الردن في للنفط قيمة أحدث
عام في يوميقا برميل ألف 0.02 عن تايير دون يوميقا،

برميل ألف 429.63 العالمي المتوسط يبلغ 2022.بالمقارنة،
دولة. 190 من بيانات إلى استنادقا يوميقا،

إلى تستند كانت البيانات إن بترا، الردنية، النباء وكالة قالت
حوالي بلغ والذي الردن، شرق في الريشة حقل من الااز إنتاج
إنتاج معدل ذلك 2021.مثل عام الل مكعب قدم مليون 6510

بنسبة زيادة يمثل مما مكعب، قدم مليون 17.8 قدره يومي
.2020 بعام مقارنة %22.

والغاز. النفط من كل استيراد إلى يحتاج الردن

في موجوده وهي بالمياه العالم في دول امس افقر من يعتبر الردن كون المياه تحلية تكنولوجيا عن يتحدث 189 - 182 صفحه من
النجليزيه النسخه
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♥ يكبروا أن من أكثر شيئقا تريد ول لهم، نفسك وتكرس حققا، أطفالك تحب هل
يريدون؟ كما ويكونوا

♥ حققا، أطفالك تحب أنك تعتقد هل
يكونوا؟ أن تريدهم كما يكونوا أن وتريدهم لهم، مخلص أنك وتعتقد

~~~~~~

♥ الليف؟ لحيوانك حبك من أكثر طفلك أتحب

♥ آار؟ طفلق كان لو كما وتعالجه طفلك، تحب ما بقدر الليف حيوانك تحب أنت

طفلك؟ من أكثر الليف حيوانك تحب هل ♥

نعيش فإننا مشاعرنا، مع صادقين أنفسنا، مع صادقين نعيش عندما
البساطة بهذه المر ا. مع .صادقين
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الحقيقة! إلى الشوق الل من تيشفى ون يجب

بالمراحل يمر الذي التمرد في الناس ولدة حاليقا فعليقا.يتم أفونال عصر يبدأ حتى التمرد في يولدون الجميع سيظل
آبائهم قبل من تصورهم يتم الذين الجدد الشخاص على يؤثر ل ذلك لكن الكاملة، نهايته إلى تؤدي التي الولية

"آباء من بدلق ذهنيين"، "آباء قبل من وولدتهم تصورهم تم الذين الشخاص الفونال، عصر الل المتمردين.وحتى
تعديل يتم سوف والنحراف. التمرد في بالكامل يدالون سيظلون شفاهم، قد أو بشفائهم سيقومون الذين عاطفيين"
حقيقة احتضان يرفض من كل يزال ل لكن الفونال، تأثير بسبب الن وجودهما بكيفية مقارنة والنحراف التمرد

والنحراف. التمرد من بالكامل سيظل بشفائه، القيام الل من الجديد الطريق وبالتالي .الفونال

التعليم! نظام في يكمن الفرق

أنفسهما بشفاء الوالدان قام ما وبقدر

الطفل هذا فإن بطفل، الحمل قبل

التمرد قيود من االيقا الن سيكون

الوالدين. شفاء الل من والتقصير

Blocks

العقل من هي العاطفية الاطاء

عار تولد الجوهرية / الساسية العاطفة
الجذب قانون

البيئة
حق على دائمال ومي

بصفعة. العقوبة يفرض الب
العاطفة حجب

في المحتجزة الاطاء
طاقة تدفق تعيق العقل

الروح. من الحب

تتاذى العاطفية الصابة
السلبية. طاقة على ورواحنا! يشغل بالشفاء الشعور

هناك تكون فلن فقط، الحقيقة الناس عرف وإذا – السبب كان مهما – البشر بين الحرب وو الخلف وو الكراهية تبرير وبدلا يمكن ل
ااطئة. كلها العسكرية النزعة إن الفعال. وو المشاعر هذه مثل وبدلا

يسوع 25 ديسمبر 1915
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المجتمع ومشاكل – الروح حالة – الوعي مستويات ترابط
الوعي مستوى البطالة معدل

الفقر معدل
السعادة معدل

بخير" "الحياة

الجريمة معدل

600 + 0% 0.0% 100% 0.0%
500 - 600 0% 0.0% 98% 0.5%
400 - 500 2% 0.5% 79% 2.0%
300 - 400 7% 1.0% 70% 5.0%
200 - 300 8% 1.5% 60% 9.0%
100 - 200 50% 22.0% 15% 50.0%
50 - 100 75% 40.0% 2% 91.0%
< 50 95% 65.0% 0% 98.0%

الحياتية التجارب مع هوكينز اارطة لمعايره العالمية العلقة

الدال التعليم، السعادة، التنمية، المتوقع، العمر متوسط

الدوله
السكان عدد

MoC
العمر متوسط
المتوقع

التنمية مؤشر
البشريه

مؤشر
السعاده

التعليم مؤشر الدال
بالقدرة الفردي

الشرائية
2021

بلجيكيا 11,600,000 410 82.2 0.931 0.902 $54,000
فرنسا 65,300,000 310 83.1 0.901 6.7 0.817 49,500
المانيا 84,000,000 400 81.9 0.947 7.2 0.943 57,000
ايطاليا 60,500,000 380 84.0 0.892 6.5 0.793 43,400
هولندا 17,200,000 405 82.8 0.944 7.5 0.914 60,500
بولندا 38,500,000 190 79.3 0.880 6.2 0.869 44,100
اسبانيا 46,800,000 300 84.0 0.904 6.5 0.831 41,550
سويسرا 8,660,000 400 84.3 0.955 7.6 0.900 75,900
التحاد
الوروبي 446,156,000 380 80.8 0.897 6.7 0.858 US$48,157

باكملها افريقيا 1,239,500,000 190 65.2 0.555 4.6 0.480 US$5,931

400s 22 405 82.2 0.924 7.1 .890 US$63,032

300s 71 343 77.2 0.794 6.1 .741 US$30,154

200s 50 251 72.7 0.676 5.3 .610 US$16,560
High
100s 38 174 70.5 0.659 5.0 .600 US$12,516
Low
100s 21 119 67.1 0.587 4.6 .501 US$7,081
Below
100 14 74 65.3 0.565 4.4 .501 US$6,377

WORLD 216 220 73.3 US$17,110
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البعاد متعدد الفقر مؤشر
البشرية والتنمية للفقر وكسفورد مبادرة

https://ophi.org.uk/media/46018/download
البشرية والتنمية للفقر وكسفورد مبادرة
وكسفورد بجامعة الدولية التنمية قسم
وكسفورد جامعة إليزابيث، الملكة بيت

www. ophi.org.uk

https://ophi.org.uk/media/46018/download
https://ophi.org.uk/media/46018/download 

https://ophi.org.uk/media/46018/download 

http://www.ophi.org.uk
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الردن في البعاد متعدد الفقر مؤشر
الردن :2024 البشرية والتنمية للفقر وكسفورد لمبادرة الموجز

https://ophi.org.uk/media/46018/download
https://www.unescwa.org/sites/default/files/pubs/pdf/multidimensional_poverty_in_jordan-ry.pdf

https://ophi.org.uk/media/46018/download
https://www.unescwa.org/sites/default/files/pubs/pdf/multidimensional_poverty_in_jordan-ry.pdf
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%6.5 بمعدل الردن اقتصاد الايرة.نما العقود في القتصادي والنمو البشرية التنمية في ا كبيرق ا تقدمق الردن حققت
والعراق سوريا في 2.7%.الزمة متوسط إلى 2014-2010 من تباطأ بينما ،2009-2000 من المتوسط في

العامة الموارد على ضاوطقا وضع الذي اللجئين تدفق الل من الردن، على عميق بشكل أثرت المجاورتين
إحصاء، لحدث السياحة.وفققا وتدفقات الستثمارات وانخفاض التجارة طرق تعطيل الل من أيضقا ولكن والقتصاد،

سوريون. لجئون هم الردن سكان من %19 فإن

الفقر من جيوب هناك تزال ل الايرة، العقود في الفقر تقليل في ا كبيرق ا تقدمق أحرز قد الردن أن من الرغم على
2016 الدولي، )البنك الحضرية المناطق من بكثير أفقر الريفية المناطق وتكون البلد، أنحاء جميع في )المادي(
محافظات تظهر الاذائي، بالمن المحافظات بعض تتمتع بينما الاذائي. للمن بالنسبة ينلحظ الشيء نفس .)2016
في ندرة البلدان أكثر من واحد هو 2014(.الردن العالمي، الغذية )برنامج الاذائي المن انعدام من جيوبقا أارى

على الطلب على شديدقا ضاطقا يضع اللجئين، وتدفق الدال، وزيادة والتحضر، السريع، السكاني العالم.النمو في المياه
البلد. في الصحي والصرف للمياه التحتية .البنية

فإن الفقر، مستوى عند شديد. بشكل الحاد الفقر من يعانون أردنيين أي تقريبقا يوجد ل ،5 الشكل في موضح هو كما
من فقط %2.2 فإن الفقر، تجاه الضعف إلى بالنتقال الشديد. الفقر من تعاني ،%1.2 السكان، من فقط صايرة نسبة
في للسقوط معرضة الردنيين، السكان من %27.8 كبيرة، نسبة بينما المدقع، الفقر في للسقوط معرضون السكان

الفقر.
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الفراد عدد العتبار في الاذ )مع الجمالية الفقر قيمة في الثلثة البعاد من كل لمساهمة المئوية النسبة وتعد
في الحرمان إجمالي ثلثي بحوالي الردن في التعليم يساهم ،6 الشكل في مبين هو وكما مفيدا. موجزا مؤشرا وكثافته(
صحيح العكس أن حين في الفقر، حالة في منها أعلى الصحة مساهمة تكون المدقع، الفقر حالة وفي الفقر. مستويي كل

المعيشة لمستويات بالنسبة

تكون الحاد، الفقر في الفقر. مستويي كل على الجمالي الحرمان ثلثي من يقرب ما في التعليم تساهم الردن، في
المعيشة. لمستويات بالنسبة الصحيح هو العكس بينما الفقر، في مساهمتها من أعلى الصحة مساهمة
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2023 لعام السنوي النوروا مكتب تقرير

الردن

الطفال وضع حول تحديث

المناطق في يقيمون منهم %90 من أكثر شخص، مليون 11.5 لحوالي موطنقا الردن كان ،2023 عام في
يمثل حيث العربية، المنطقة في المتوسط الدال دول بين السكانية الهياكل أصار من واحدة الردن الحضرية.يمتلك

إجمالي من %20 ا( عامق 24-15 بين أعمارهم تتراوح )الذين والشباب ،%40 ا عامق 18 سن دون الطفال
إلى )2023 ، - الديموغرافية الصحة )مسح الردن في السرية والصحة السكان لمسح الولية النتائج السكان.أشارت
بإعاقة، تتعلق واحدة وظيفية صعوبة القل على لديهم أكثر أو سنوات امس أعمارهم تبلغ الذين السكان من %16 أن

شديدة. صعوبات من يعانون كانوا الطفال من و%1.6 ق عاما 17-5 بين أعمارهم تتراوح أطفالق كانوا %6 منهم

المفوضية لدى مسجلين لجئ 730,000 فرد.حوالي لكل اللجئين عدد حيث من عالميقا الثانية المرتبة الردن تحتل
لجئ مليون 2.5 من وأكثر المخيمات؛ اارج ويعيشون سوريا من معظمهم اللجئين، لشؤون المتحدة للمم السامية
إلى عادوا قد لجئ 3500 أن من الرغم الردنية.على الجنسية يحملون ومعظمهم الونروا، لدى مسجلين فلسطيني

.2023 عام في سوريا
في سوريا إلى العودة ينوون ل اللجئين من %97 أن إلى 2023 عام أوائل في المخيمات في أنجري استبيان أشار

المقبلة. 12 الـ الشهر
،)2023 أمريكي دولر 10,451 الشرائية القوة )تعادل )2023( أمريكي دولر 4,482 يبلغ للفرد قومي دال بإجمالي

والسياحة الخدمات على رئيسي بشكل يعتمد والذي متوسط، إلى الدال منخفض كاقتصاد الن الردن تصنف
يتجاوز ما ا نادرق بطيئقا، كان الماضي العقد مدى على الجمالي المحلي الناتج الخارجية.نمو والمساعدات والتحويلت

،19- جائحة وتأثير النفط، أسعار زيادة ذلك في بما الخارجية، للصدمات بشدة عرضة البلد وكانت ،%2.5
قوة من %22 حوالي الردن في البطالة معدل كان ،2023 عام من الثالث الربع والقليمية.بحلول العالمية والصراعات

2019(.دين عام في %19( كوفيد-19 جائحة قبل ما مستويات من أعلى يزال ول النساء(، بين %31.7( العمل
المتاحة الموارد قيدا محدودة مالية مساحة ووجود )2023 عام في الجمالي المحلي الناتج من %93 )يعادل اارجي

الجتماعية. الحماية وسياسات الجتماعية للخدمات

يعيشون الردنيين السكان من %16 حوالي كان 2018-2017 عام في أنه أوضحت النقدي الفقر حول المتاحة البيانات
كانوا الردن في الطفال من %14 حوالي أن إلى 2023 عام في إقليمية دراسة أشارت بينما الوطني، الفقر اط تحت
كل من واحد طفل حصل حيث الفقر، من الغاثة تدابير بعض الردن حكومة البعاد.وضعت متعدد فقر في يعيشون

.2021 عام في الحكومة من نقدية مساعدة على أردنيين أطفال امسة

المجتمعات في و%62 المخيمات في يعيشون الذين اللجئين بين %45 بلات ،2023 عام أوائل في النقدي الفقر نسبة
النسانية. المساعدات وتقليص المعيشة تكاليف بارتفاع تأثرت قد تكون أن المحتمل ومن المضيفة،

معدل الحياة.انخفض قيد على الطفال بقاء مؤشرات بعض في تحسنقا )2023( لمسوحات الولية النتائج أظهرت
بينما و2023، 2018 عامي بين حية ولدة 1,000 لكل وفاة حالة 15 إلى 19 من الخامسة سن دون الطفال وفيات

والمواليد الرضع وفيات معدلت في التوالي على مئويتين ونقطتين مئويتين نقطتين ثلث بمقدار انخفاض لوحظ
لم الذين الطفال نسبة انخفضت حيث ا، شهرق 23-12 سن في للطفال الساسية التطعيمات في زيادة هناك الجدد.كان

.)2023( المئة في واحد إلى )2018-2017 ( المئة في سبعة من التطعيمات من جرعة أي يتلقوا

غير بشكل يؤثر مما الردن، في التاذية ممارسات وسوء والسمنة الدقيقة الماذيات لنقص المتزايد العبء ا أيضق يتضح
أدنى بين %11.8 مع %8.3 إلى 7.7 من طفيف بشكل الخامسة سن دون الطفال بين التقزم الناث.تزايد على متناسب
إلى %4.4 من الخامسة سن دون الطفال بين الوزن زيادة معدل و2023.تضاعف 2012 عامي بين بالمئة الخمسين

نفس الل %24 إلى %26 من حصرية طبيعية رضاعة يرضعون الذين الطفال نسبة انخفضت بينما %8.8
.الفترة.
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في الفجوات لكن الساسي، التعليم في الردنيين وغير الردنيين تسجيل زيادة في كبيرة اطوات الردن حققت
التعليم أكملوا السوريين المراهقين من فقط %41 بـ مقارنةق الردنيين من قائمة.%92 تزال ل التعليم إلى الوصول
من بالتسرب المتنبئة العوامل من كانا معاققا أو لجئقا الشخص كون أن التحليلت أظهرت العاشر( )الصف الساسي

المدرسة.

حضور على يؤثر هذا يزال ول العالم، في بكوفيد-19 المتعلقة المدارس إغلق فترات أطول أحد لديه كان الردن
الطلب أن العام هذا وننشر 2022 عام في أنجري الذي الدوليين الطلب تقييم برنامج نتائج وتعلمهم.أظهرت الطلب
من أقل درجات الردن 2018.سجلت بعام مقارنة والعلوم والقراءة الرياضيات في أقل متوسط لديهم كانوا الردن في

القتصادية. والتنمية التعاون منظمة دول قائمة في نظرائها

وهو مرتفعقا الجسدي العنف يزال ل الطفال، ضد العنف لمنع التشريعات تعديل في المحرز التقدم من الرغم على
من %11 أن الردن في 2022 لعام للطلب الدولي التقييم برنامج نتائج المنزلي.أظهرت بالعنف وثيققا ارتباطقا مرتبط

وأن المدرسة، في الدراسية فصولهم في بالمان شعورهم بعدم أفادوا ا عامق 15 بين أعمارهم تتراوح الذين الطلب
الشهر. في مرات بضع القل على المدرسة في التنمر ضحايا كانوا بأنهم أفادوا الفتيان من و%37 الفتيات من %25

للعام ا انخفاضق يظهر مما ،%9.1 العلى القاضي دائرة نشرتها التي الطفال زواج معدلت كانت ،2023 عام في
.%10.5 كانت عندما 2020 عام منذ التوالي على الثالث

و2022. 2016 عامي بين 100,000 إلى 76,000 حوالي من العاملين الطفال عدد ازداد

في الضعيفة الفئات المناخ.واجهت وتاير المياه لنقص المشترك بالتأثير تتعلق كبيرة تحديات الردن في الطفال واجه
النخفاض بسبب الهشاشة في وزيادة متزايدة مخاطر اللجئين، مخيمات في يقيمون الذين أولئك وااصة الردن،

من ا اعتبارق أنه ا مؤارق ننشرت التي الردن في للمياه الوطنية الستراتيجية الجوفية.ذكرت المياه مستويات في المستمر
فقط يعادل ما وهو مكعب، متر مليون 680 حوالي المتاحة العذبة المياه من المتجددة الموارد متوسط كان ،2021 عام

مكعب متر 35 إلى المتوسط هذا ينخفض أن المتوقع ومن الغراض، لجميع السنة في شخص لكل مكعب متر 61
الذي التحدي يبرز مما سنويقا، شخص لكل مكعب متر 500 هو المياه ندرة لتصنيف العالمي 2040.الحد عام بحلول

الردن. تواجهه
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